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“केन” उपनिषद्‌ का थोडासा मनन । 


(१) उपनिपद्‌ के ज्ञानका महत्व । 
संपूर्ण भार्ष जगत्‌ के लिये “उपनिपद्‌ भंथ”” अत्यंत सन्‍्मामके पंथ 
हैं। इस समय संपूर्ण जगत्‌ एक मतसे कद्द रहा है कि, जो तथ्वशानका 
भंडार इन उपतिपरदोम्ति कहा गया है, पदी सबसे श्रेष्ठ और मागनीय है । 
गत दाताब्दीसतक कई पश्चिमीय विद्वान कष्दा करते थे कि, “आयोका संस्कृत 
अथस्षग्रह कागजके सूल्यका भी नहीं हे” परत श्य येदी कहने ख़गे हैं कि, 
“आरयोकी सभ्यता एक भ्रेष्ठ सभ्यता है, और आयोका औफ्निप- 
' बिक तत्वशान मानवी शान भंडारमे सबसे भेष्ठ तस्वशान है ! !”” 
यूरोप और अमेरिका जो चूतन विचारोंकी फ्रांति हो रद्दी है, और उनफी' 
प्रदृत्ति जो पाशवी शक्तिकों छोड, आत्मिक दच्छाशक्ति मदानेकी ओर 
हो रदी है, वष् द्रन उपनिषदोंके मनमकाही फछ है! जो छोग पाशबी 
सम्यताफी घंडसे थे, येही भब मुक्त कंदसे फटने गे हैं. कि, "जिस 
प्रकार उपनिपदों का तत्वशान जीवित दृशार्म हमको शांति दे 
रहा है, उसी प्रकार: घही तत्त्यह्वान मरनेके समय भी हमें अवश्य 
शाततें देगा।'” ने संदृद यह बात सत्य है, और इसमें थोडा भायारि 
नहीं हे । उपनिपदोंके अंदर ये विचार हैं कि, जो हरएक भवस्थामें मु 
ध्यमराभ्रझों सच्ची शाति, केष्ठ आनंद भार असीम पैये देकर, हरएक भनु« 
प्यकों छेव्यतस्पर करनेकी शक्ति रखते हैँ । इसलिये दरएक की पाठ- 
विधिम हन अमृस्य प्रंथोंकों अवश्य स्पान मिलना चाहिये। विशेषतः जो 
चैदिक घर्मी हैं, सनातन भाववधमका अमिम्रात जिमफे सनमें शवशिष्ट 
है जोर जो भपने आपको क्षार्य भानते ठछथा ऋषिसंतान समझते हैं, 
उनको तो इन प्रथोका स्वाध्याथ प्रतिदिन करना अत्यत आपदयक् दे । 


(२) “उपनिपदृ/का अर्थ ! 
“उपनिपद्‌” शब्द किस निश्चित अर्य सें अयुक्त हुआ है, यह झट- 
घद कह देना अत्यंत कठिन कार्य दे । क्यों कि इस एक शब्द्मे कई भर्थ 
विधमान हैं । “उपासहा” का भाव भी इस शब्दर्मे हे | देखिये-- 


ह क्ेन उपनिपद्‌ ) 


डउपासना-( उप+आसना )-यास बैठना । 
उपनिषद्‌न€ उप+नि+षद्‌ )-पास हो कर वैदना। 


थे दोनों शब्द प्रायः एकही भाव बता रहे हैं। उपसना “आत्मा” 
की होती है। जोर उपासनाम “आत्माकी शक्तिकां खितन” करना 
होता है) इस चिंतनके लिये स्थूछ धाक्तियोंकों छोड कर सूक्ष्म शक्तियों- 
के पास जा कर बेठनगा, अथोत्‌ “मनसे सूइम दक्तिके साथ होना 
होता है। उपनिषद शब्दुका यह साव डिशेष विचार करने योग्य है, 
म्ग्रोंकि जो उपनिषद््में दिया हे, वही "“आत्मविया? अर्थात्‌ सूइ्षमः 
ज्षम-भेष्ट-शक्ति फी दी दिद्या है।इस सूक्ष्म शक्तिका प्रमाव स्थूल 
झट्टिसें कैसा देखना चाहिये, इस दातकाहो वर्णन हम अंथों में है । इसी- 
पठिये दन मंथोंकों अध्यास्मविद्या किंचा आस्मसंबंधी दियाके ग्रंथ कहते हैं । 
इस प्रकार यद्यपि मूछतः “उपनिषद्‌” शब्द डपासनाकाही द्योतक 
था, तथापि वही घावद अध्यात्म विद्या, भह्मविद्या, भाव्मविधा, तरवाविद्या 
आदिका दाचक बन यया, और पेसा होना खामात्रिकमी है । 

“खुद घातुझा अर्थ (६0 ४6 ) बैठना है, इसठिये “उप+नि+पदूट 
झब्दुका अथे “पास होकर बैठना” अथोत्‌ सत्संग में वेठना, होता है। 
“परि-पव्‌, सं-सदू” आदि दाब्द सी उक्त कारण से “सभः, परिषद्‌, 
सत्संग, समाज, ( ०णाहुपध्टू&धंणर )” के वाचऋ हैं, इस्रीअकार 
#उप-नि-पद्‌” शब्दमं मी “सभा” का भाव है। विशेषतः “धार्मिक 
सत्संग” का भाव “उपनिषद्‌” शब्दसे भ्रकद होता है । प्राचीन कालमे 
बानभख्ी छोकोंका “अरण्योर्म सत्संग” हुआ करता था। सा्छेसाल 
तपस्या करते करते, और सस्सेगर्म भार्मशक्तिका मनन करते करते, 
जो विचार निश्चित हो जाते थे, वेही “आरण्यकों में डेसे जाते ये 
डूसडिये प्राय: “आरफ्यक” पंयोसे बद्ुुतसे उपलिषद्‌ है। 

५ 'एकपुझ शाखाके श्रेष्ठ लिद्वार्नोका सप्संग चातप्रस्थाप्रममे अप्प्यों 
और बनेंमें छयठा था, और जब कगी सत्वज्ञानके सिद्धांत जात्मानुमवसे 
मिश्रित ड्ो जाते ये, तव उनको सूक सुपमें संगृहीद किया जाता था, 
और बद्दी उस झाख़का उपनिषद्‌ बन जाता भा। इसप्रकार प्रत्येक 


सांप्रदायिक झगड़े । छू 


शाखाके छिये एक अथवा भविर उपनिषद्‌ हुआ करने ये। परतु इस 
समय न तो सब शासायें उपलब्ध हे और न सब शाज़ाओंके सब्र उप- 
लेपदू विधमान है. । इस समथ उपनिषदों मे केवल ग्यारह उपनिषदू 
माननीय समझे जाते हे, तथा जो अन्य उपनिपद्‌ उपलब्ध हैं. उन के विष- 
थम घिट्वान भाचार्षोकी समतिया विभिन धोनेसे साप्रदायिक विवाद के कारण 
न डपनिपदों फी मान्यता जोर प्रतिष्ठा चैसी नहीं समझती जाती। परतु 
साप्रदाधिक अमिमान छोडकर, तत्वज्ञानवी टश्से यदि फोड भह्पुरुष 
उनका खवछोकन और मनन करेगा, तो उनमें भी बहुत भाग माननीय 
और आदरणीय श्राप्त हो सकता है, इसम कोइ सदेएट नहीं । 


(३) साम्रदायिक झगडे | 
घास्तविक दष्टिसे “तत्व-शान” के विच्यारम साप्रदायिक झगठे नहीं 
होने घाहिये, परतु इस देशम तथा सर अन्य देशोमें,सव ज्ञानके साथ 
मतमतातरोंका श्रमिमान विक्ृक्षण यद जानेके कारण तत्वज्ञानके भी 
सप्रदाय बने हैं !! विश्त समय कोई तवश्ान साम्रदायिक प्रवाहमें भा 
जाता है, उस समय वह “स्थिर” हो जाता है और फिर उसम “हद” 
नहीं हो सकती । सरखती नदगवे जीवनम स्थिरता होनेसे ही थिग।ड होता 
है। सप्रदायदे पथरा अमिमान यढ जानेके कारण अपने पथका मत 
ही भाचीन प्रयोध बतानेफी भाषश्यकता भ्रदीत होता है, जौर जिस समय 
टेसा होता है, उस्त समय प्राचीन अधोडा सथ अथ झुप्त करने, और 
अपना भाव उक्त ग्रधाम बतानेकी भोर भ्द्नति हो ज्ञाती है झोकसे 
कहना पढ़ता है कि इस अपने मारतवर्षस्त मी उक्त अव्त्ति कह 
दातान्दियाँसे चढ़ी हे! और इस समयम भी छोग उससे निदृत्त 
सही हुए टैं! !! 
हक, भद्देव, शुदादवेत, विश्िष्ठाईव आदि अनेक पयके अमिमान 
इतने श्रधल हुए हैं कि, उनके कारण उपलेषद्‌ चले प्रयोग भी अपने 
अपने मतकी छाथा बडे यड़े घुरधर विद्वानोंते देखी! वास्तवम 
साप्रदायिफ झगडोकों दूर रख कर उपनिषदादि माननीय 
सदप्रथोंका मचन जिस समय किया जाता है, और जब उन घेर 


श केन उपनिषद्‌ ) 


इद्तसे अपने मनकी एकतानता हो जाती है, तब ही सच्चा 
आनंद आता है। इसडिये पाठडोंसे यहा इतनी ही प्रार्थना हे कि, वे 
परिशुद्ध अंद करणसे ही इस डपनिपदूके सोडा अध्ययन, सतत, जोर 
लदिध्यासन करें और अलौकिक आनद प्राप्त करे । 
साम्रदायिक झग्रडेंके व्रिषयम उक्त चात लिफनेसे फोई यह न समय 
फि, संप्रदायोंक्ी सवही बातें ज्याज्य हैं। येद ओर चेदातकी जो “मुप्त 
बिया” है, दद सुरकशिष्यप्रपरासे चढठो आरदो है, इसलिये बह सप्र* 
दार्योके द्वारा ही जागृत रहती हें! इसाडिये हमें आावश्यर है कि; 
सम्रदायोसि जो दुराप्हके प्रिवाद हे उनसे दूर रहें, जोर उनमें जो 
“गुप्त आत्मपिया” के स्रोग है, डनको भास करें। इसप्रकार सद्ठा 
॥हस-स्ीर” न्यापसे चएनेसे ही “साय तत्वज्ञान”' प्रा हो समता है। 
आमे जातेत्राले जनताको दृटवादोंदी आवश्यकता नहीं है, परत शुद 
वैदिक तायज्ञानरी घही आवश्यकता है। इसलिये हम सबरो इसी रीतिफा 
अयल्यन करना क्षावइपक हे । 
(४) केन उपनिषद्‌ । 
सम्माम्य उपनिषश अनेक हैं, उसमें “ईशा डपनिपद्‌” काण्य 
यठरेद सहितामे दोनेते, और मत्रास्मझ सदिताभाग सपर्ण घार्मिझ 
ग्रथोमिं किरोधाय होनेसे, सब उपनिषद्दोंग हैश डपनिषदुका पहिटा सान 
समझा जाता है । केदठ यदी इश उपनिषद्‌ “मैन्नोपनिषद्‌/ है, इस 
टिये इस दृडिसे यह उपनिपदू अन्य उपनिष्दोसि मिन्न और शे्ठ है। 
जो शाप्ाके सध्ययोक्‍ा उपनिषद्‌ अधथोके साथ सब पूर्व स्वरूमे वर्णन 
पिया है, बद् ''इश उपलनिषद” के छिये पमझना उचित्त महीं है, परहु 
जो उपतिपद्‌ परा्मणों और आरण्पसँमें द, उनके उिपयमे ही उक्त वर्णन 
समझना योग्य है? 
भट्ट क्रेत उपनिपद्‌” साम येद्‌ के वछबकार आक्षण खयवा जैमि 
नीप प्राक्षय के मप्र अध्यापमे हैं। इसटिये इसको प्रारस से प्त्ल्च 
यार उपनिषद्‌” छट्टा जाता था, परमु इसके शारमसे नक्लेस” दाग्द 
दोएे से इसझा मांस केन उपलनिषद मौ अयडित हो गया है। 


वेदान्वका विषय ] ७ 


(५) “केन” शब्दका महत्व । 
दरपुक विचारों निरीक्षकके मनमें प्रश्न उत्पन्न होते है कि, “यह संसार 
“क्यों! चलाया जा रदा है? इसका कौमस! चाछक है? इस में पेरक 
देव 'कौन! है! इस शरीर क्विष्टाता कौन! हे? पकिस की? प्रेरणासे 
यह शरीर चल रहा हे १” इब्यादे प्रश्न मनमे उठते है, परनु इसका 
उत्तर इरपुक मनुष्य नहीं दे स्कता। उक्त प्रश्नोर्ते “क्यों, किसने, 
फिससे, किसके द्वारा” आादि शब्द हू, येही भाव “केन” शब्द मे 
हैं। इस उपनिपद्के प्रारभर्मे ही प्रश्न किया है कि “किस देवताकी' प्रेर- 
णासे मन मसनमे प्रवुत्त होता है?” और इस एक प्रश्तके उत्तर के 
डिये ही यहा उपनिपद्‌ हें। इसलिये कोई पाठक यह न समझें दि 
“क्ेन उपनिपद्‌” भट्ट नाम निरयेक है; परतु यही थाम यता रहा है 
कि हरपुक पिचारी मनुष्यफे मबसें जो प्रश्न उष्पक्न होता हे; उसी प्रश्नका 
उत्तर इसमें दिया गया टे 
“मे कोन हूं! कहांसे आया ? क्यों कार्य कर रहा हूं! इसमें 
प्रेरक कोन है?” इन अश्नेंमि जो भाव हे, चही उपनिपदुके “फ्रेम” 
शब्दद्वारा प्रकट हो रद्दा हे। इसल्यि पाठक जान सकते है क्रि,'इस 
डपनिपंद्‌ के विपयका प्रत्येक मनके साथ कितया घनिष्ठ सर्वेध है | यही 
कारण है कि, इसका मनन हर॒एककों अधिक करना चाहिये । 
(६) “बेदान्त” का विपय | 
उक्त प्र्नोका जो तिपय हे, वदी येदातका मुरय दिपय है। “में कौन 
हैं? ओर मेरी योग्यता क्या है?” चदी बात समझना बढ़ा कठिन 
काम है । येदमे ज्षो ज्ञान दे, उसका अँतिम पर्येक्तान इन प्रश्ोंका उत्तर 
देनेमें ही होता हे, इसीलिये कट्ते हैं कि जो वेदका अतिम ज्ञान हे, वही 
चेदांव हे। येद सहिताओंके सूक्तोंका यदि कोई ओतेस पर्येवसान है, 
शो पद्दी दे। “एक ही सत्य चस्तुका घणन शाती मिन्न मिन्न शब्दों 
द्वारा करते है, उसी एक को अग्नि, यम, मातरिभ्या झादि, 
कहते हैं ।( (के, १॥३६४४७३ )” यह वेदका कथन हे। सात्पये 
चेद भ्रप्रि, इंद्र, थादु काईि शब्दोंद्ारा सुख्यतया एकही सद्ृस्तुका 
घर्णन कर रद्द है। यद्मपि येदमत्रका व्यक्त अर्थ प्रारभमें मिद्रसा भतीत 


८ केन उपनिषदू । 


होता है, तथापे उसकी क्षतिम सार्येक्ता उस एक अद्वितीय 
संहस्तुका वर्णन करनेमें ही निश्चयसे है, इसलिये बेदुका जो अंतिम अर्थ 
है, वही “बेदात” से व्यक्त ड्वोना हे। चेदुके सूक्तोंके अर्थका अंतिम 
भाव विस के वणन पर होता है, यही वेदात प्रतिपाथ सद्गस्तु है। 

इसी कारण बेदके अंतिम सूक्तमी विशेषत॒या सद्स्तु प्रतिएदकडी 
हुआ करते हैं और विदेषत यह बात वाजसनेय किंवा माध्यदिन साहिता 
में विदोष स्पष्ट है, क्यों कि इनका अँतिम्न अध्याय केवछ बद्वाव्णनरूप 
हो है। तात्पय वेदका अतिम भाग ऊया ज्ञानकी अतिम सौमा प्रह्म- 
ज्ञानही है। इसलियेदी “वेदात” शब्द “प्रह्नज्ञाल” का याचक बना 
है, भोर बह योग्प दी दे । ब्ेदातशासखतरकी गुरय अदृत्ति जिछ एक अभका 
इत्तर देनेके लिये है, वद इस डपनिषद्‌ के "फैन ( किसके द्वारा )” 
बाब्ददारा बताई जा रही है। इस उपनिषद्वी शब्दयोजना ऐसी 
गभीर है कि यदि इसरा योग्य अबण, सनत और निदिध्यासत किया 
जाधगा, तो उक्त प्रश्नोका पूर्ण उत्तर भाप्त हो सकता है । 


(७) उपनिपदों में ज्ञानका विकास | 

थहुत विद्वान समझते हैं, कि चेदके सहिता और गादाण पंपोपी 
अप्रेक्षा उपतिपदोमे क्ानका विक्रास अधिक डुआ है। इसका विचार 
करनेदे लिये दी “केव उपनिषद्‌” फे साथ भयर्वेवेदका “क्षेत्र खूक्त! 
इसी पुसऊम रेस दिया हे। जो पादक दोनोंडा अग्यास मुडनास्मर इंश्टिसे 
ऋरेंगे, उनको स्रथ्यवेदीय “केम सूक्त” में द्वी ज्ञानका अधिक विकास 
प्रगीत होगा। घालदिर यात यद् हे कि, जो गुप्त शान म्रधारमक सहिता* 
भओफे यूत्तोमिं टे, उसीको ऐेक्र कन, कद भादि दपनिषद्‌ यने हैं । इसरिये 
ही उपनिषद्‌ और प्राद्मगअर्थोको नी मग्रात्मद सहिताओंका प्राप्माण्य 
शिशोधाय है। परतु जो दिद्वान होकर सूछ रूद्दिताके सत्र पढ़कर माझ 
नहीं सऊते, यंदी मानते, टिखने भार कहने हैं दि. सहिताके सूज्ञोंम॑ बढ 
“व्राप्रय्िधा” नहीं हे, जो उपनिषदोम है। परतु यह कथन इनके 
सदियादिषपक प्ण जगामका ही घोवक हे, न रिः बाललविक धरतुरिपति 
का निदुर्नक दे! ! 


उपनिपदोमे ज्ञानफा विकास | ९ 


इससे हमारा यह तास्पर्य कदापि नहीं है, कि उपनिषदोका शान किसी 
प्रकार कम योग्यताका है । हमको यहाँ इतदाही बताना है कि “प्रह्म- 
विद्याका ज्ञान जो संहिताओंके सूत्तों भें नहीं था, यह उपनिपदोसे 
आदविष्कृत हुआ, ”” यह कथन आतिमूलक है। वासबिक बात यह है कि, 
बेदके मत्रोका अथवा सूक्तोंका भोडासा भाग लेकर उत्तपर सरसर्गों- 
द्वारा बहुत समयवरू निरतर सनतर करनेके पश्चात्‌ जो आत््रमुभव्र्वेक 
सिद्धात निश्चित होगये, बेदी उपनिषद्‌ ह। अर्थात्‌ बेदमन्रके अरृत- 
कूपमें जो नहीं था, यह उपमिपदोंके पडोंसे नहीं आया है। 
पाठक हुस ग्रातका अजुमव “अथर्ववेदीय केन सूक्त” की तुछना 
“करेन उपतिषद्‌” के साथ करके प्राप्त कर सकते हैं। इस बातके लिये 
कोई अधिक प्रमाण देनेदी आवश्यकता नहीं हे । दोनोंदी हुझना करनेसे 
पाठकोंकों पता छग जायगा कि, जो अथर्वेवेदीय केन सूक्तम हे, पदी 
केन डपनिषद्म है, तथा केन उपनिपद्की अपेक्षा केब सूक्तमें ही 
कटे बातें सध्रिक है | इन दोनों की तुझता करनेसे पूर्वोक्त भ्रम 
दूर होगा। 
जो विद्वान वेद संहिताओंको “अविद्या” समझते है और डपनिपदोंको 
“प्रा विधा” ऋइते हैं, भार जो मानते दे कि, वैदिक सूक्तोद्नी अपेक्षा 
उपनिपदोर्से ज्ञानमा पिकास हो गया हे, उनको थोासा अधिक विचार 
फरता चाहिये । धदि अभि भादि प्रेयताओके सूक्त ब्क्षविद्याफा प्रकाश 
कर रहे हैं, यह बात उनके मश्िप्कम प्रविष्ट नहीं हो सकती, तो व सही। 
परत इससे उनके मज्षिप्फफ्ी स्थूछा सिद्ध दो सकती डे, उसमे बेदके 
सूक्तोका कोई कसूर नहीं हे !। अधेदे आख्र यदि सूबेका दुशेन नहीं 
कर सकते, तो उसमें सू्येका क्या दोष है । 
इंदनी सूहम घातकों छोड भी दिया जाय, तो “अथर्वशेद”' काही 
दूसरा! माम "व्ह्म-बेद्‌” अर्थाव्‌ बद्धाका ज्ञान इस ध्र्ववेद से हे। 
प्रद्मनिया इस अथर्ष चेदके सूच में है, यद् बाद सुप्रसिद्धही है । इस अथर्व 
देदसे विसप्रकार बी अक्षबिया है उसह्ा बोध इस उुम्तकमे दिये हुए 
#क्षेन खूक ! से हो सकता है। इसप्रफारके सेकदों सूक्त अयर्पवेदुर 
हैं। इतना दोनेपर सी जो उनको देखेंगे महीं, और कदते हो जायगे 


१० क्लेच डपनिषदू । 


कि, “वेद्मब्रोर्म प्रह्मशान अहीं था, वह उपनिपद्रों सें प्रकट हुमा $ 
उनको समझाना असमवतीय हो है। 

«झ-थवो” शब्दका दी अर्य “निश्वर योगी” है। पृस्थित-प्रश्ञ 
का जो भाव श्रीमहुगयद्वीतामें कहा हे, वही भाव अअथर्वा” शब्द 
द्वारा वेदमें कहा है। चर्योत्‌ “अ-थवेवेद” जो है, चह “स्थित मश- 
योगीका वेद” है । इस बेदके इस नामसे भी इसमें ब्रह्मबिद्या दी 
सभावना अजुमानित की था सकती है। कई्टे लोग यहा कहेंगे कि, पचयपि 
क्षय पेदगे “ब्रह्मविद्या/ की सभावना मानी जायगी, तथापि अन्य 
बेदोमें तो मानो नहीं ज्ञासकदी ! इसके उत्तर में निवेदन है क्रि, यरुवेंदके 
अंतिम अध्याय में तो मजोपनिषद्‌ किया अद्याध्याय अथवा आत्मसूक 
अथोत्‌ ईशोपनिपदृही है, इस विपयमे तो किसीकों सदेह ही नहीं 
हो सदृता । इसप्रकार अथर्ववेद और यजेदर्श तो म्क्मविद्या निश्यले 
है। कर ऋग्वेदमे देखेंगे-- 

(८) अग्नि शब्दका भाव । 
ऋग्वेद $!१६५४६ में कष्टा है फि-- 
इंच मि्रे सरणमश्रिमाहुस्थो दिव्य स सुप्णों गरत्मान्‌ | 
एक सद्‌ विप्रा वहुधा घदन्लामलि थर्म मातरिश्वानमादु. ॥ 
हू १॥१६४४६ 
#बुछ ही सदस्तुका वर्णन विद्योप छ्वानी भ्तेक प्रकारसे करते है। 
इसौको अ्नि, इृव) मित्र; वरण, दिव्य मुषण, गरमान, यम, मातरिथा 
आदि कइते हैँ ।! ठधा-- 
तदेवाशिस्तदादियछतद्वायुस्तडु चंद्रमा: ॥ 
तदेब शुघ्य तद़ा्न ता आप- स प्रजापति, ॥ 
बतु अ ३३१ 
बह्दी धप्ति, यू, यायु, चद्र, छुक्क मक्ष। भाप भर प्रतापति है ।” 
इद्यादि मत्र रफ्श्वासे कष्ट रहे हें द्वि, भप्ि आदि शब्द उसी एक 
अद्वितौय सदस्दुछा योच काते े। यथपि यह वैदिक ऋब्पना अत्यत रपट 
है, सयाएि छई दिद्वार्तोका भाप्रह है डि, अध्नि भादि देव मिन्नदी रा 
इसडिये पहयँ इृंददा कहना शा्डरपक हे दि, जो उच्त बेदिस परिपादीशे 


अग्नि शब्दका भाव । ११ 


परिचित है, वे भ्रप्मि आादि देवतायें मिक्र मानते हुए भी अप्ि आदि 
शब्दोंका अर्थ एक अवस्थाम परमात्मा भानते है | इंशोपनिपद्‌ गैं-- 
अग्ने नय खुपथा राये अस्पान्‌ विश्वानि देव बयुनानि 
विद्वान्‌ ॥ युयोध्यस्मञ्नहुराणमेनों भूयिष्ठां ते नम- 
उक्ति विधेम ॥ यणु ४०१६ 
यह म्न है । इस मत्रमे जो “आगे” शम्द हे, वह परमहाबाचक 
ही है, भौर केवछ भौतिक अप्तिफा वाचक नहीं हे, क्योंति' यद संपूर्ण 
अध्याय “ब्रह्म अथवा आत्मा” देवदाका बर्णन झर रहा हैं। यही 
मन्न ऋ ३३०१ में है। इसलिये ऋग्वेदफे इस सूचमें अप्ि शब्द 
आह्माझा घाचऊ नहीं है, ऐसा नहीं कहा जा सऊता | तथा--- 
ईंशे हमिरसतस्य भूरेः॥ के जडा६ 
#भ्नत असतऊा खामी अप्नि है।” यहाका अभि शब्द आत्माकाही 
घाचक है। इस भकार थास्माप्नि अद्माप्ति बगैरे शम्द अछकार से पदी भाव 
चताते हे । इस पिपयसे यद्यपि अनेक सत्र यताये जा सकते है, तथापि 
यहां अधिक छिखनेके लिये स्थान नहीं हे, जो इसविपयमें लिएना है वह 
“अग्नि-देवता-परिचय” नामक घुस्तरुमे छिखाहे। यहा इतनाही 
भताना है क्ि, उक्त मत स्पष्टतासे आध्यात्मिक आत्माप्मिसा भाव बता 
रहे है । जो छोग अप्रिशब्दुदा सुरयाध “आरमा” नहीं सानते, उनतों 
अप्रिदेवताके “कदी, युपा, सद्य, ऋतध्य गोषा, पिता” आदि 
'विशेषण सैतिक भ्प्मिपर घटाना वहा डी मुप्किक हो जाता है। ये शब्द 
आध्यात्मिक भास्साक्मिकेविषयम बिलकुल ठीक और सत्य भ्रतीत होते है। 
इसएक बातसे ही अश्नि भादि शब्द आत्माये सी बोधद है, पह बात सिद्ध 
दो सकती है। इसप्रकार पिचार करनेसे स्वय पता छग ज्ञायगा, कि अभि 
आदि देवताओंके मिपसे ऋग्वेदम भी आत्म्रपिद्या चताई हे। इस विप- 
चका थोडासा दर्णव पाठक “रुद्र-देवता-परिच्य” प्रथमे देस सकते 
ह। अस्त) इसप्रकार चारो वेदुस मु्यतया ब्रह्मविद्याका वर्णन है, 
और गौण दृष्टिसे अन्य पदार्थोका वर्णन हे इस्र विषयफी। पूर्णतासे स्लिद्धि 
किसी भ्रन्‍्य पसगमे फी ज्ञायसी, यहा केवऊ सूचनार्थ दिखा है । 
. “इंद्र, दस, मातरिश्या (प्राण )” लादि शब्दोंढय आध्याम्मिक 


श्र कैन उपनिषद्‌ । 


अथे प्रसिद्ध ही भाप्माएएक है, इसलिये इनके विपयमें यहाँ अधिक 
लिखनेकी भावइयकता नहीं है । 


(९) केन उपनिषद्‌ का सार। 

क्ेब उपनिषद्‌ के चार खंड हैं. बार उनमें निश्ष उपदेश आया हे-- 
#(१) आध्यात्मिक उपदेश--( प्रथम खेड )-मन, प्राण, बाचा 
चन्षु, रणे ये इंद्िय दिसद प्रेरणसे कार्य करते हैं! हम सबरी गेरक 
शुक आध्यश्क्ति है, परतु वह मन लादि इंद्रियोंको अमोचर ह। इंद्वियोसे 
डसका पोषण नहीं होता, परतु यही संपूर्ण इंद्वियोंछा प्रोषण करती है। 
( द्वितीय खंड )-इस भात्मशक्तिझ पूर्णतासे ज्ञान होना अध्यंत कठिन 
कार्य है ) जो उसको जाननेडी घर्मेड करता है, वह उसझे विछकुल 
ज्ञानता नहीं; परतु जो समजता है कि, सुझ्ते उसका ज्ञान नहीं हुमा, 
चही छुछ न कुछ जानता है। इसो आमासे सब बढ प्राप्त होता है, जौर 
इसके ज्ञानसे अमरपन श्राप्त होता है । यदि इसी जन्ममें उसका ज्ञाव 
हु तो झक है, नदी तो वढी द्वाडी होगी । जो छानी प्रस्पेक पढार्थर्स 
ढूंढ ढूंढ कर उसका ज्ञान प्राप्त करते हैं. वे अमर होते हैं।” 

(०) आधिदेविक उपदेदए--( ठतीय फंड ) पद्में देवोंके लिये 
विजय किया, परतु देद वर्मंइमे आकर समझने ये हि, यद दमनेदी 
विजय किया है। यद्द देख कर देवेकि सामने ब्रह्म प्रकट हुआ, 
श्रृरेंतु कड़े भी देव उप्तको न पद्चान सह । अपनी शक्तिका गर्ब करता 
द्वुभा मैप्ति उसके पास गया, परतु उसही सद्दायताके बिना वह घाँस भी 
जड़ा सका !उमीप्रकार वायु घास के एक निनकेको भी न उड़ा स्का! ! 
इसप्रकेछ, देव हुज़ित होकर दापस गये, सब इंद्र भागे बड़ा। परंतु 
>इंदकी भूवि हुए. देखकर वद मदह्म गुप्त झ्ोगया। तपश्चाव्‌ उस ईवने 
उसी बाकाशमें हेमबती उमा नामक एक खोका दशन किया और उससे 
“बूद््णक, यहनया है ? (चतुर्थ खंड )-उमाने उत्तर दिया कि, * बह जहा 

है, डमोके दार्फ तुम्हारा विजय हुआ था? इसतप्रकार इंज अह्मका पत्ता 

-छया | ज्ंपुण देवॉम अप्नि, वायु जोर ईंद ये तीव ही देव ओड दे, क्यों 
फि इनको ही श्रह्म किंचित्‌ निद हुआ था। तपा इनमें इंद्र इसलिये 
अष्ठ टे कि उसीनें त्द्मका ज्ञान प्राप्त कचरा 7! 


केन उपनिपदूका सार | श्ड्ृ 


“जो भ्षिदेवतसें "विद्युत! हे बद्दी अध्यास्मम्त मन है, ये दोनों उसीका 
मार्ग चताते हैं। इसटिये उसी वदनीयकी उपासना करना चाहिये। 
इस उपनिपद्का जाभ्रय 'तप-दुम-फर्म? है, वेद इसे सब अंग हें भार 
इसको सत्क आधार है” 

इसप्रकार इस केन उपनिषद्‌का साराश है। यथपि यह उपनिषद्‌ 
अरयत छोटासा है सथापि थोडे शब्दोंम इसने अद्भुत ज्ञान दिया है। 
इस उपनिपद्‌ से “(१) प्रेरक कोर प्रेरित, (२) आत्मा और इब्िय 
(३) मह्च और देव” ्नका सबध बताया है | इनका वर्णन होनेसे दो 
चस्तुओ्ञका वर्णन इस उपनिपद्‌ में है, ऐसा कहना पडता है। 

प्रेरक प्रेरित, प्रेये 

(ध्यक्तिमें ) आार्मा (ब्रह्म) | इद्धिय (वाणी, प्राण, मन इ ) 

( जगदसे ) मरह्म ( परमात्मा) । देव" ( क्षक्मि, बाद, इद, इ ) 

इनका विचार करना, ओर भ्रेरिवोंमे कार्य देखकर प्ररककी शक्ति 
जानना” इस उपनिपद्‌का सुक्य ब्रिपय हे! इस उपनिपद्के अंग, 
अबयद, आधाए औए अपर जो ऊपर दिये हैं उनका विचार करनेल्े इस 

उपनिपद्का निम्न खरूप यनता हे-- 


ली 
ज न्ज 


कक 


हे 7 अका म 








श्ष्ट केत उपनिपद ) 


इसप्रकार उप्नियद्‌ विद्ाकी स्थिति है। “सत्यनिष्ठा, कर्म और 
बेद्‌ इनको छोडकर उपनिषदू रहता नहीं,” इस घातकों ठीक ठीक 
प्रकार जाननेसे वेद और उपनिषदोंका वाखविक संबंध जाना जात सकता 
है थीर इनमें मुरप जोर योण कौन है, इस विषयर्मे शंकाही नहीं होती । 
उपनिषदोंके सब अंग “ चारों बेदोंके सूक्त ” हैं, सध्य निष्ठाके सुद्ढ 
आधारपर इसका भवस्थान दे और “ ठप, दम, कर्म! के आश्रयतते 
उपनिषद्‌ बिद्या रहती हे । इसलिये म तो उपतिपद्‌ का कर्मोंसे विरोध 
है और ८ वेद के साथ फोई झगड़ा हे । जो दिरोध और झगड़ा खड़ा 
विया है, घह सांप्रदायिक भसिसानोंके कारण खड़ा हुआ है। देखिये-- 


(१०) उपनिषपद्‌का आधार । 


तस्पे तपो दमः कर्मेति प्रतिष्ठा । 
बेदा। सवीगानि, सत्यमायतनम्‌ ॥ (फैन उ ३१) 
# (१) तप-सत्यके आम्रइसे प्राप्त कतेब्य करनेके ससय जो कष्ट 
५ उनको आनदसे सहन करना हप हे, (२) दुम-अदरके और 
याहिरके संपूर्ण इंद्रियोको भपने स्वाघीत रखना और स्वर हृद्वियोंफे आधी- 
न ज होता, दम कहणाता है? (३) संपूर्ष अशेखतम पृशुपाथ इस करगे 
अब्दसे ज्ञात होते हैं। इन तीनों पर उपनिषद्‌ विधा खड़ी रहती है। 
चारो चेद इस उपनिषद्‌ विद्याके खब अंग और भपयद्र हैं। और सत्य 
उसका आयतन है ।” 
पाठक इसका विचार करेंगे, सो उनके ध्यानमे भा सकता है कि 
डपरनिपदोंका येदोंसे कया संघय है । ऋग्वेद “सूक्तवेद” है इपमें उत्तम 
दिखार हैं, यहवेंद “कर्मचेद” है इसमें प्रशम्त कर्मोका कथन है। साम- 
बेद “शांतिवेद्‌” है दृप्में ज्ञांति भाप करनेका उपासना रूप साधन है, 
और अधर्षदेद "प्रह्मचेद” है इसमें धक्नविधा है। शुविधार, भ्रशछकर्म, 
उपासना और मश्चहान यद्द वेदका क्रम देखनेसे वेद और घेदांतका संदंध 
श्ात हो सत्ता हे। क्षव इसका अपषिक विचार करनेके पूर्द इस उएनिपदू« 
के भांतिमंग्रोंका दिघार करना अत्वद्पक है, वर्योक्कि उससे एक नपीन 
चातकी सिद्धि होनी हे । 


शातिमत्का विचार । श्ष्‌ 


(११) शांतिमंत्रका विचार । 
अथम मंत्र 
इस “केस! डपनिपद्के साथ दो शातिसंत्र पढ़े जाते हैं, इनमे पहि- 
सा शांतिमप्र निन्न लिखित है-- 


्ेः सद नावबतु ! सह नो भुनक्तु 
सह बीय फरसवायहै | तेजस्ब्र नावधीतमस्तु । 
मा पिछ्निपायहै । है भा ४१ , ९११ 


४ (१) हमारा (अपीत) अध्ययन किया हुआ छान हम दोनोंका 
रक्षण फरे, (२) घह शान हम दोनोंओ सोजन देवे, (३) उस्त शानसे हम 
दोनों मिछझर पराक्तम करें, (४) बढ शान तेजरवी रहे, (५) उस ज्ञान- 
से इम्र आपसमें न झगढ । ” ये पाच उपदेश उक्त शाविममें हैं। भ-' 
अ्यपमस्ते प्राप्त कियेहुए शञानसे क्‍या होना चाहिये भौर कया नहीं होना 
आाहिये, इसका निश्चित ब्पदेश इसमें हे, (३) ज्ञानसे स्वसरक्षण करनेकी 
द्ाक्ति प्राप्त होनी चाहिये, (२) ज्ञानसे उदरनिवाहकी कंठिनता भधीतू 
अआजीविकाकी कठिनता दूर*होनी चाहिये, (३) ज्ञानसे पराक्रम करनेका 
उरसाह बदना चाहिये, (३) ज्ञान सेजस्वी होना चाहिये, अर्थात्‌ शानसे 
सेजस्विता वदनी चाहिये, भर (५) आपसमे प्रेम बढना चाहिये। ज्ञानसे 
ये कार्य अवईय होने चाहिये । 


परतु लिख अध्ययनसे (१) सखसरक्षण करनेकी शक्ति नष्ट होती हे, 
(२) जिससे आज़ीविकाका प्रश्न प्रतिदेन कठिन होता ज्ञाता है, (३) 
जिससे निरत्साइ ददता है, (४) जिससे निसेजता बढती है भौर (५) जिससे 
आपसके झगदे बदते हैं, पद सचाशञान गहीं हे | इस उपदेशका भतद्यत 
महाद दे, और इस छिये सबको इस यातका दिघार अवश्य करना 

» चाहिये। विशेषत जो छोक शिक्षणसरपाओोंकों चला रहे हैं, पाठशा- 
डायें, विश्वविद्याछय, गुरकुछ भादि सस्यार्भोको घरानेका जिन्दोंने जिम्मा 
किया दे, उनेको इस भ्रप्रका धट्दुत ही विचार करना चादिये। “शिक्षा- 
अणाली” कैसी होनी चाहिये, शोर कैसी नहीं होनी चाहिये, इसका 


श्ह्ट क्षेन उपनिषद्‌ | 


इसप्रकार उपनिषद्‌ विधाकी स्थिति हैं। “सत्यनिष्ठा, कमें और 
चेद इनको छोडकर उपनिषद रहता नहीं,” इस बातकों ठीक ठीक 
भ्रकार जाननेसे वेद और उपनिषदोंका वाखदिक संदंध जाना जा सकता 
है और इनमे सुर और गौण कौन है, इस विपयमें शंकादी नहीं होती | 
उपनिपदोंके सब ऊँग “ चार्से वेदोंके सूक्त ? हैं, सत्प निष्टाफे सुधठ 
लाधारपर इसका अवस्थान है जौर ” तप, दम, कर्म” के आध्रयसे 
उपनिपद्‌ विद्या रहती हे । इसलिये मे तो उपनिपद्‌ का कर्मोसे विरोध 
है और न वेदके साथ कोई झगडा हे | जो विरोध भर झगड़ा खां 
किया है, वह सांप्रदामिक जमिमानेंके कारण सढ़ा हुभा है। देखिये-- 


(१०) उपनिपदूका आधार । 


कु करमेति 
तस्प तपो दमः कर्मति प्रतिष्ठा । 
चेदाः सर्वागानि, सत्यमायतनम्‌ ॥ (केन उ ११) 

# (१) तप-खत्यके आम्रहसे श्राप्त करतेब्य करनेद्रे समय जो कष्ट 
होंगे, उतको आनदसे सहत करता हप है, (२) दम-अंदरके और 
बाहिरके संपूर्ण इद्धियोंको लपने स्वापीन रखना और स्वयं इद्नियोंके जाधी- 
न न होना, दम कहलाता है। (३) सेपूणे श्रशस्ततम पुझेषार्थ इस कर्म 
अब्दसे ज्ञात द्ोते हं। इन तीनों पर उपतनिषद्‌ विधा खद्टी रहती है। 
खारो चेद इस उपनिषद्‌ विद्याके सब अंग और अवयव हैं। और सत्य 
उसका आयतन है।” 

पाठक इसका दिचार करेंगे, सो डत्तके ध्यानमें जा सकता है कि 
उपनिषदोका वेदोंसे कया संबंध है । ऋग्वेद “सूक्तवेद” हे इसमें उत्तम 
विचार हैं, यहर्येद “कर्मवेद” हे इसमें प्रशल कमोफा कंपत है। सास* 
बेद “शांतिबेद” है इसमें शांति प्राप्त करेका उपासना रूप साधन हे, 
जर भर्ववेद “बह्मबेद” है इसमें प्र्मविद्या हे। सुविचार, प्रशस्तकर्म, 
वपाधना और अद्वालान यद्ट वेदकाः क्रम देखनेसे वेद और वेदांतका संब्ध 
ज्ञात हो सत्ता है। लय इसका झविक विचार करनेके पूपे इस इपनिपदू- 
के शांतिमंधोंका दिधार करना भाषश्यक है; पर्योकि उससे एक सवीन 

ग्रातफी सिद्धि होनी हे । 


शातिमंत्रका विचार । १्५ 


(११) शांतिमंत्रका विचार । 
पथम मंत्र ! 


इस्त “क्वेन! उपनिपद्के साथ दो घरातिमग्र पढे बाते हैं, उमसे पहि- 
छा शांतिमन्र निन्न लिखित है-- 


ऊँ सह नाचचठु | सह्‌ नो भुनक। 
सह चीये फस्वावहे । तेजस्वि नावधीतमस्तु । 
मा विद्वधिपाचहे । तै आ ८१% , ९१% 


# (१) हमारा (अपीत) अध्ययम किया हुआ ज्ञान हम दोनोंका 
रक्षण करे, (२) बड़ ज्ञान हम दोनोंको भोजन देवे, (३) उस छ्ञानसे हम 
दोनों मिलकर पराक्रम करें, (४) वह छ्लवान तेजस्वी रहे, (५) उस ज्ञान- 
से हम आपसमें भ श्षगड । ” ये पाँच उपदेश उक्त शातिमत्रमे हैं। भ- 
अ्ययभसे प्राप्त कियेहुए ज्ञानसे क्या होना चाहिये और क्‍या महीं होगा 
चाहिये, हसका निश्चित उपदेश इसमें हे, (१) ज्ञानसे स्वसरक्षण करनेकी 
शक्ति ग्राप्त होनी चाहिये, (२) जामसे उदरनिकोहकी कठिनता अथौत्‌ 
आज़ीबिकाकी कटठिनता दूर'होनी चाहिये, (३) ज्ञानसे पराक्रम फरनेका 
उस्साद बठना चाहिये, (४) ज्ञान तेशस्ब्री होना चाहिये, अथोत्‌ ज्ञानसे 
त्ेजस्विता घढनी चादिये, और (५) आपसमे प्रेस वढना घाहिये। शानसे 
मे फारय भवइय होने चाहिये । 


परत जिस अध्ययनसे (१) खसरक्षण करनेकी शक्ति नष्ट होती है, 
(२) जिससे असजीविकाका प्रश्न अतिदिव फडिन द्वोता जाता है, (छे 
'तिससे निरस्साह घढता है, (४) जिससे मिस्तेजता यढदो है और (५) निम्नसे 
आपसके पगड़े थदते दें, यद्ध सच्याज्ञान नहीं दे । इस उपदेशका अत्यत 
सदृत्य दे, और इस किये सबको इस यातका विधार अवश्य करना 

* चाहिये। विशेषत जो छोझ शिक्षणसस्थाओंकों चला रहे हैं, प्राठधा- 
छाये, विध्वविद्याठय, गुरकुल आदि स॒स्याभोको चलानेा जिन्होंने विम्मा 
'छिया है, उनको इस सत्नका वहुत ही विचार करना चाहिये। 'हिक्षा- 
अणाली” कैसी होनी चादिये, और कैसी नहीं होनी चाहिये, इसका 


१६ केन उपनिषद्‌ । 


खिखार उच्तम रीतिसे उक्त मंत्रमे हे, इस छिये यह मंत्र रंपूर्ण जगधुका 
सार्गदर्शेक दो सकता है। 

शुस्शिष्य, उच्चनीच, शिक्षित अक्िक्षित, अविकारी अनधिकारी, आदि 

अकारके द्विविध जन हुआ करते हे । उन दोनोका भरा होना चादिये 
और क्सीकासी घुरा नहीं होना चाहिये। यह “ छोक-संग्रह ” का 
चत्व इस मंत्रम हे। इस लिये यह संत्र “सामुदायिक प्रशस्त कर्म! 
का उपदेश कर रदा है । अब दूसरे शांतिमत्रसे वेयक्तिक उम्चतिका भाव 
देखिये--- 
(१२) दिवीय झांतिमंत्रका विचार । 

& आप्यायन्तु मर्मांगानि, वाक्प्राणश्रक्षः भोन- 

मथो बलामिंदियाणि च सर्वाणि, सर्वे अक्योपनिपद, 

माह प्रह्म निराकुर्यो, मा भा अह्म नियकरोद, अनिरा 

करणमस्तु, अनिरकरण मे5स्तु, तदात्मनि निरते ये 

उपनिपत्सु धर्मास्ते मयि सन्त, ते मयि सन्‍्तु ॥ 

#% शांतिः ॥ चांतिः । शांतिः ॥ 

4()) मेरे सब अंग हृष्पु्ट हों, सेरी याधी, आण, चक्ष, श्ोत्र भ्रादि 
इंड्ियों बठदान हों, (२) पट्ट सब ग्रह्मका ज्ञान है, (३) में शामका 
गिनाश नहीं करूंगा और भेरा नाश ज्ञान न करे, (४) बीसीका विनाइ 
थे हो, (५) जो उपणिपद्रोमे घारण पोपणके नियम बढ़े हैं, थे मेरे अंदर 
सिर रहें 7 

शरीरका वक्त, इंद्रेयोंदी शक्ति, और आए्माका सामस्ये बढाने का उप- 

देश इसमें है । बत्तम शानका आदर भार अक्छानका निराकरण फरनेफ़ी 
सूचना इसमें देखने योग्य है । मड॒धप्यमें जो स्थूछ और सूक्ष्म शक्तियां हैं, 
उनका “खम-विकास” करनेरी उत्तम कज्पना इसमें श्रद्यंत स्पष्ट 
अस्‍्दोंद्वाया ब्यक्त थी गई है। अस्तु यह द्वितीय मत्र वैषपिक उच्चतिका 
प्येष पाइकोंके सन्मृप रसता है। सद॒ष्पपी “ब्यक्तिदः उम्रति! करमेदी 

सूचना इस मत्रदारा बताई गई है, भौर “संघशः उन्नति” का क्षे् 
्वेय प्रपम मत्रद्वारा पढ़ाया गया है। 


तीन शांवियोंका तल । १७ 


(१३) दीन शांतियोंका तत्व । 


दोनों शांति मंत्रोंके पश्चात्‌ ठीन वार “शांति” शब्दका उच्चार क्रिया 
जाता है, वह विशेष कारणसे है । मजुष्यमात्रका ध्येय इन शब्दौंद्वारा 
च्यक्त हो रद्दा है। (१) “वयक्तिमें शांति” घारण करना, (२) “जनता 
धांति” स्थाएन करना, और (३) रंपणे “जगतर्म शांति” झो बद्धि 
करगा, भनुष्यसात्रका शथा वैदिक क्वानका अभीष्ट है। इन तीन शाँति- 
ग्ोकी खूचना तीन झांतिके शब्द यहां दे रहे हैं। (५) “आध्यात्मिक 
शांति” बह है कि जो शरीर, इंद्विय, अवयग्,, सने, झद्धि और भात्मामे 
होती है. । द्वितीय शांतिमंत्रमें आध्यात्मिक शांति ही छद्ी हे। व्यक्तिदी 
आंतरिक शक्तसि इस शांतिफी स्थापना होती है। उक्त अवयवों भर 
इंद्रियादिकों के; दोप दूर करनेसे यद्ध माध्यात्मिक शांति भ्राप्त होती हे । 
गोगसराधन, भक्ति, डपासना ादिसे इस झांतिका छाभ होता दे । (२) 
“आधिमीतिक शांति” बह द्ोती दे, जो प्राणियोके परस्पर व्यवहार 
उत्तम होनेसे स्थापित होती है। यहां का “भूत” दाब्द प्राणिदाचक है । 
'् केवल मलुष्यों समाजों जातियों राष्ट्री और राष्योसे पारस्परिय' सुब्यव- 
इारसे झ्लांति स्थापित होनेका उच्च ध्येय इस भंत्रद्वारा बताया है, अत्युत 
सपूर्ण प्राणिमात्में पारस्परिक सुव्यवहारसे श्रांति रदनी चाहिये, यह 
सबसे ओएट ध्येय यहां बताया गया हे । पाठक यहां पिचार करे कि, इस 
चैदिक ादर्शसे क्राजजऊकी जनता क्तिनी दूर हे।आजऊछ सजुप्यों 
और इतर प्रागियोक्ी पारस्परिक सुब्यवद्ारसे शांति तो दूर रही, परतु 
सलुष्णोमशुष्योगे, जातियों. और संघोम, राष्ट्रों ओर राज्योंस भरे बापति 
धहीं स्थापित हुई है !!! आज करके पश्चिमीय विद्वातू तभा राष्ट्रपुरधर पुरुष 
दूसरोफा घात करके अपनी द्वी पेयल उच्चति करने और खार्थों व्यवद्ारसे 
ही जगतमें शांति प्रस्यापित करनेकी चेष्टा कर रहे हैं !! परतु यह पैसे 
सिद्ध होगा ? बयो कि चेद कदता हे दि “पहिले अपना हृदय शांत 
होना चाहिये जोर उसमे सावेभीमिक मित्र इृष्ठिका उद्य दोना 
चाहिये तभी शांति दो सऊती दे? (देसो यद भ. ३६ “सच्ची 


शांतिका सच्चा उपाय” ) जबतक अपने हृदयमें घात पाते भाव है, 
केन, २ 


श्८ कैब उपलियद्‌ । 


ठव तक बह हृदय शातिके दिचार कदापि फैशा नहीं सऊता | अस्तु । इस 
अपार अपनी अंत करण शुद्धिद्वारा शानि सिद्ध करदे, अपने कुद्धब, जाति, 
रूप, समाज, देश, राष्ट्र, सान्नाज्य, और ज्गवरश शत चढानेरुए भशस 
जींस काये क्रमज् होना चाहिये। यद चेदिक आदर्श है। (३) नीसरी 
शांति "काधिदेविक शाति” है, घर्पोक्त दो झातियोंवी स्थापता छोते 
दे पश्चाव्‌ इसरी सिद्धि होती है । एथिरों, भाप, तेज, वायु, सूबे, धह 
जिधुद्‌ भादि सब देव हैं | इनके द्वारा ज्ञो गाते स्थापित होती है बढ 
आदविदेविक झ्ाति है। इन अप्रि वायु आई देवदाओंकों यश्ादिसे प्रसल्त 
और भजुएूर करके उनसे शाति स्थापित करनेका प्रय्घ इस दातिये प्रसर- 
णर्म होना है। सब जनताऊे मिलझर धयक्षसे यह यात सिद्ध हो सकती हे । 

इस शालिके रिपप्मे “इंशोपनिपदू” थी व्याए्यामें जो टिया है 
घट भी पाठर देखें । अस्तु । इन छोनो प्रकारदी श्ातियोंद्वारा वैयक्तिक, 
सामुदाविर और सापदेशिक शातिरा धष्पव उच् घीर श्रेष्ठ आदर्ण यहा 
सपके सामने वेदने रखा हे। प्राठफ इसझ सूत्र विचाह करें, और इह 
पिषयोसि अपना छर्तेब्थ करनेदे लिये सिद्ध दो जायें । 


(१४) व्यक्ति, समाज ओर जगव्‌ । 

पेंद भीर उपनिषर्रधि जो शान है, उसकी ब्याति “व्यक्ति समाज 
ओर जगत” में है। उप तीनों स्थानोम जो सर्वधापारण नियम टैं, 
चेदी बद भीर उपरीपशेम टै, इसी छिये ये निषम प्रिसछाग्राधित दें । 
चदी कारण है झि इनको "सनाउन” कद्दा नात। है। येदी चदक “फहुत 
और सत्य नियम है थीर येही अड सिद्धांत एैं। बेद्मग्रोरा भधपा 
डपनिषद्धयनोंदा दिघार करनेवे समय उत्त यातका अयइय भमुपघान 
रखता चादिये | प्रश्त फेन उपनिपदृशा दिघार करनेके समप विश 
प्रड्मा! डच घादझा झजुसपान हो सकता दे । 

धाद्िझ सू्ों ौर उपनिपरचनों भ हरए स्थानमें उक्त शोजों माय स्यक्त 
रीतिये पहापे्टी हैं, ऐसी बात नहीं है । परि इरएड स्थानमें बताये दोत, 
की इस धक्ार विष्यर करनेकि मी बोर्ड धायदएड्ता मी थी । कई स्थास- 


पर एड़ दी मातहा उसे है कई - रघतेमि दो दादोंडा उछेप्र है, पर्रद, 





कहे स्थानोंपर 


व्यक्ति, समाज ओर जगत्‌ । १९ 


वीनोंछा स्पष्ट उछेख है, जहा जो उठ्ेज़ दे उससे अजुक्त 


बातका अध्याहार फरके घोध लेना चाहिये, यही पेदुका “गुप्त रहस्य”? 
है। जो हस विधिको जानेंगे दे देदरी सयति लगा सस्ते टै॥ भव अस्तुत्त 
उपनिषद्के विचारये सम्रय देखिये इसका क्या पल निकलता है-- 








































च्ट्ः आध्यात्मिक | आविसोतिक | ओाधिदेप्रिक 
उपािपदु आव भाव भाव 
॥$ प्रथम शात्तिमतन | ड्क्त ० 
२ द्वितीय शातिमगर छ्क्त | ० ० 
है फेनोपनिपद्‌ शक्त न्‍ ० 
प्रथम दे खड 
४ झतिम दो खड़ | ० | ० ड्क्त 
“हज से मार पक किक चाम इक 5 
फिल्में कानसा भाव उक्त हे बह ऊपरके को४फम बताया है, जो नाव 
उक्त नहीं हे, उसको यतानेके लिये (०) ऐसा चिन्ह रफा है। उक्त 
पिधानोंसे अजुक्त मावोका अध्याहार करना चाहिये | उसरी रीति निश्न 
कोष्टकसे स्पष्ट होगी-- 


शिव | | आध्यामिद 
शाह्के सत्र | गुकाावेण्गे 











आधिभोतिक आधिदेधिक 
50०9 (कडाणा० 








प्रथम 
आति- 


(१) अ8 कनिए इद्रियोंया (3) श्रेष्ट कनिष्ोक्ा अति जल आदिसब 
विश (९) पोषण रक्षण, (२)भोजन,द्क्तियोंका सस्पषण, 
(३) झेलकर पराक्‍्म ३) पराकम, | ले इता 
टिक पल हि 2 ज्ञान, (७) कम तेपपधनवरके, 
» औरअआविरोध करना ।उनकी अविरोधी व 
० करना | शइ | दे ह दे 





० 


द्वितीय 
शाति- 
मन । 





उपानषद्‌ 
पअथम्त पढ़] 


केन उपनिपदू । 


(६) सब रे (३) रद मनुष्यों और[गविव्यारदि तब तः 
भौर मल गे शक्तियोंका सव 
का वर्घधन, (२) ज्ञा 
नकी प्राष्ठि और घू- »और (9) मनुष्यों 
येता, (३) किसीसे 








स्त्रोंका संरक्षण, 5 
'नके शघविशतका 


३) शानप्रचारगे क्िती|वधन, उस वानकी 
कारका प्रतिव्ध म। पूर्ण उन्नति और उ 
< (४) चारण पो ररसना। (४ पारण पो [के भारण पोषण 
'पण _ ओर परशके सब नियम शलून| बडी 
सब वियमोका योग्यकरके सूद जनतादौररिफंकी सब विदा 
(पान करना | इ्‌- दि करनी । इ ।.. |प्रकाशि। यरनी ३ 

(१) सब लोग राष्ट्र श (९) सव पृथिव्यादि 
ता, शा पोते ह। | दणछारी श 
दोतों हैं । है 





क्तिपें अपना अपना 
काथ करते हैं। 





(२) ज्ञो फ्िसो इ (२ जो किती व्यक्तितो(२) नो किसी अधि 
|विययी सहायता नही चाइता,चदियी सदायहा 
नेहीं चाहता, परतु| री भपेश्ा नहीं के 
जिसमी सहायतासे १<तु सब ब्यक्तिवा ति सता, हि विसदी 
एए दृक्किय अपना! स््के सद्दाप भक्लि 
अपना कार्य करते है| 0 पट पक (आदि देव काय करते 
पष्ट भमूते आधा नि चोती हें; कि बढ अमूत परमद्ध 
शक्ति दे ॥ अमृत राष्ट्रीय शक्ति है (है। 








दिताप सई (३ खड 


(३) धाह्माका चान (३) सावतरीक भाव/(शे परमघरीय“प 


॥ रे करना यटिन रै, 
होता या पटिस हे अत करर्में उत्पन्न जेब चिलना, 


परमु उस शानको,रुटिय है, परंतु उसतो।हो सका है, उतना 


शान आंत बरना 
40000 %। 
चाहिये, नहीं सोदिदाया«ये, नस होकडिय.. मरूण 


[बदी दवारी द्ोगी। ही पंदइ पद रोगा। पी 9 








व्यक्ति, समाज और जगत । 


२१ 


सूतीय खड़ सा आत्मावी अमूठे झञव 5 अमूदे वाक्ति (४)बहाकी शक्ति 


है खंढ 


ज्ञानी, 
लि वाणी, माण और 


भनमें कार्य ररदी है ) द्दे। 


दी भमि, दायु, 


पुरुष आदियें छा्येइंद्र आदि दृवो्मे 


कार्य करती है। 





(५) झात्मावी | (9) राष्ट्र शक्तिकी सद्दा 


(७) ग्रद्यपी श« 
'किके बिना अग्नि, 


बिना वाणी, प्राण, मर्ना, (के पिना छानी; 'ऋवायु, इंध जाए 


आदि इद्रिंय खफ़ीय! 
का करनेमें अस़मये|आदि 5रुप खकीय कार्य 
हे । करमेगों असमये हैं । 


दिय खरीय कार्य 
करनेम असमर्थ 


हें 





(६) गात्माकी था| ः (७) राष्र शक्तिसे ही प्र 
प्रभावित होकर हर भावित ऐोकर सब वीर 


(६) महाकी श- 
'क्िलेह्ठी सब देय 
प्रभावित, होकर 














(्विय बाय कर रहे हैं राय कर रहे हैं। . कार्य करते हैं । 
(6) मन. | वलणती, कद (०) बियर... मन (७) तल्वशानी, विद्वाय्‌ |(७) विद्युव्‌ 
((<) दप, दम, कर्े,(८) ठेजखिता, शजुद (८) उष्णता/ आक 
सय, चेद ॥ | परुषार्भ, का गति, नियम, 
वान। ब्द्‌। 
के विज इिल्लेज मिल. स्यक्तिविपयक शांति ि शव जाति 
(जिवार) (“नर”से शाति) “बैश्वानर”में झाति] 402 
शादि) 








जो उपदेश भनमे प्रतिपादिष है वह इस कोष्टकम बढ़े अक्षरो्म दिया 


है, भौर जो मध्याह्ारसे छिया है, 
यहा देखेंगे रि, केन उपनिषद्के भ्रथम 


वह सूक्म अक्षसमें रखा है पा प्राडक 
ओर द्वितीय खंदमें वेयक्तिक 


अर्थाद्‌ आ्यासमिक उपदेश है, जोर एवीय-चतुर्थ सोम भ्राधिदेविक 
अथीद्‌ विश्वविषयक तत्वज्ञान है.। इन दोनोंके विचारसे जो हमने अध्या- 


२२ कल उपनिपद्‌ । 


हाइ किया है, यह सितमा परस्पर पमिलाजडा है। यह बात सूक्ष्म रंतिसे 
देफने योग्य है। शातिमप्रेसि ज्वतारिषयड उपदेश स्पष्ट हे, परतु डपति 
बदूमें नहीं है, तथापि पूर्योपर कथनके सनुसघानसे पद जानना सुर भ. हटा 
इस डिये जो अध्यादारसे जिप्कर्ष किया ता समता ६, व ऊपरणे फो् 

कम टिसादी है । बाध्यामिझ कोष्टओं येवट स्यनिरी संपूर्ण दतियों 

का वर्णन, आधिभीतिद फोष्टमें फेयलछ ज्नहाबी सपु्ण शरक्तियोका चणत, 
और आविदेयतर्मे सपू्णे जगथाएक परमक्ष दातिका पर्णन होता है। 
क्रमश हनको सकेतले “नर, वैभ्यानर और नारायण” भी कट्टा जा 
सकता ट॥ यह वर्णन अधिऊ स्प्ट होनेद छिये केन उपनिषद्‌ तथा उसो' 
बांतिमगरोपे युपय इम्देयिवीनं साध या शुए्य इब्दोंदे तीनों स्पानेकि भाव निम्न को एस्में ठिएे जातेटि। 

या 


आप्यारिमिक माय भाविनातिझ माव धाविदेयत भाव 
(नरगिपयर) | ( पैथानरगिपियर ) (नाएयणरिपयर) 





मग्रोष्ठ शब्द 
) 








वीय (पाठ) बीए पुरुष जिमग सामध्य 
पिदेष शडपॉंरा विपम विगरास / वि आरीपोदा विषगगिसय प्रयोष 
8] |. रिशग 
अंगानि.. पिटिद, सस्यय.. [सा (देवा 
पाह श्गा अदा उपरेएक एम 
ब्राग बाग उऊरए्ास ईनर, शए [क (पीरमद्) 
श (शई (फिरीक्षर ह3। सूप 
६2 | (8 ७ 8 ४ 00० मै छ। पवेवहो हय 
अप वन्य इवाती है) 
खछ 9 कि कोट, पिया 
इंड्िपानि [४ काश था श्र 
सम बाड़ ५ ही हापइ'यि हा विषय पर 
4 ९ ५६ 

| __ रिपहोय 
्चत हि 8. पं सक्चमप आ्य दर 
जहा क्या ण ्ब्न्श शत चश्मा 
५ पर)... है 0. | एपापन) 
श्दा नहर बे. मा पस्भ हा ६९ ३रा। ह्राह्पु 

पट अर बह भर ग । 

हि अपन , का] 


केन सूक्तडा आशय श्व्‌ 





अधि गम अग्नि 
चायु प्राणशक्ति ञ चर वायु 
ड्द्व [मिन, रात, रावपुरुष विधद्‌ 
जमा [हिल्टिनी शक्ति प्रजायक्ति, रक्षकपक्ति मूल्यूकति 


इस कोष्टफसे ज्ञात होगा कि, वेदिक शब्दोका सकेत किस प्रकार है । 
ययपि यह कोप्ठक कई अँशोम अपूर्ण हे, तथापि वह मुर्य भ्रतिपाथ 
दिषय समझानेदे” छिये जितना चाहिये, उतना पूर्ण हे। इस टिये 
प्राहम इसझा अधिक विचार करके इग सवेतोंको ठीक टीझ जानमेकां 
यज्न फर । इससे न फेयछ ये उपनिपदोगा भाशय पुणेताले जात सफेंगे, 
प्रयुत सपूर्ण वेदिक माद ध्यानमे छानेके छिये योग्य होंगे। भा हि 
कि, पाठक इस विपयका यहा अधिक सून करेंगे। अस्तु+ यहातक 
स्लामान्य विवेचन हुआ, अब फेन उपतिपद्‌ भौर केन सूक्त, इन दोनोंकी 
झुलया करनी है। इस कार्येके छिये स्धम अथर्ववेदीय केन सूक्का भाव 
देखिये-- 

(१५) केन झक्तरा आशय । 

४(९) आध्यात्मिक प्रक्ष-( बेयक्तिक प्रश्न ) >्मडुप्यके शरीरस एडी, 
ट़ने, आगुलिया, इद्धियाँ, पावके तलवे, किसने बलाये हैं ! शरीरपर 
मास सिसने चढाया हे? घुटने और जांसे किसने बनाई? पेट, छाती, 
कझुस्दे आदिसे बना हुआ उत्तम घट क्सिका रचा हुआ हे ? किसने देवोने 
मिलकर छानी और गछा आदि बनाया ? बाडु, के, कोहनियाँ, स्तन, पस 
लिया मिसने बनाई ? आस नाक दि इद्वियोरी रचना किसने पी 
मिब्दा और गमावशाली वाणी किससे प्रेरित होती है ? यहा कर्म करता 
हुआ जो शुघ्त हे बढ कौन है ? सस्तिष्फकी रचना फिसने की ? प्रिय लौर 
अग्निय पदाथ क्‍यी थराप्त होते हैं ? सतरीरम नस्न वाडियोंरी योचना किसने 
बे है ! इसमें सुदरता और यश फिसने धारण क्या हे ? यह३ भाणोका 
संचालक कोन हे ? इसका जन्म और जय केसे होता है? झतति उत्पत्त 
होने योग्य रेत इस देहम किस रसा है? (भन्र $ से $७५, १७)? 


२४8 केन उपनिपद्‌ । 


५(५) आधिभौतिक प्रशक्न-( जरदा विषयक प्रश्न )- भजुध्योमें 
पुर्षाथे और श्रद्धा केसी होती है ! विद्वान कैसे प्राप्त होते हू ? ज्ञानी बन- 
नेके लिये कैसे गुर पिलते हैं? देवी प्रजाओंमें दिव्यजन कैसे रदते हैं! 
अजाश्षोम्लें क्षात्रतेज कैसा उपपन्न द्वोता है? (सत्र २०, २२)” 


/(३) आधिदेविक प्रश्ष-( जगह्विपपक प्रण )-जल) प्रकाश भादि 
फिपके बनाये हैं? भूमि और घुछोक किसने बनाया है? पञन्य और 
चद्गका धनानेवाला काद है? (मंत्र १६, $८, १९)” 


८“ (४) सब प्रश्नोंका एक उत्तर-थह सब प्रह्मका बनाया है। (संत्र 
२३, ३२३३ रे५)7 


“(५) चिशेष उपदेश--सक्तिष्क और हृदयको एक करके, प्राण ससिति- 
पके ऊपर छे जाओ | यह योगीछा सिर देवोंछा खजाना है । उसका प्राण 
सन भर भम्न रक्षण करते हैं। रुप सर्वेत्र ध्यापक ऐ। जो इस पुरपकी 
प्रह्मनणरीकों जानता है, उसको मह्म और स्व इतर देव बछ, आरोग्य 
ओर प्रज्ञा देते हैं। घह अक्ार झस्युसे मरता नहीं। इस देवनयरी अयो* 
ध्यामें नौ द्वार हैं) और आठ चक हैं, इसीसें तेजसरी स्वर्ग है । इसमें वह 
थक्ष १हत्ा है जिसको घगामज्ञाकी हो जानते हैं। (मंत्र २६ से ३३०” 


(१६) केन सूक्तकी विशेषता | 

इस प्रकार यह केन सूक्तका तात्पर्य है। केन उपनिपदूर्से मंत्र ३४ हैं 
और क्न सूछमें ३३ हैं, परतु केन सूरमें उपदेश अधिक है। केबल 
प्रभोकी संझया ही देखी जायगी तो केन उपनिषद्र्मे केवल चार पाँच प्रश्न 
हैं, परतु केन घूकसें ७० से अधिक भश्न हैं । कई छोग कहेंगे कि, केवल 
अधिक प्रश्न होनेसे उत्तमता नहीं सिद्ध होगी। थर्ट किसी अंशर्में ठीक मी 
है। परत जो पाठक इन प्रक्षोंका ही केवल सूहम दृष्टिसे दूरतक विचार 
करेंगे, उनको प्रता छय जायगा कि, ये अश्न दी फेवछ जातनेसे कितनी 
विचार शक्ति और शोध घुद्धि बढ़ जाति हे!! ये प्रक् यों हि नहीं 


फ़िये गये हैं, परतु चिकिश्सझ चुद्धि उत्पन्न होने के डिये टी इनकी 
योजना है । 


ईशा और केन उपनिषद्‌ | श्५ 


क्वेन सूक्तमें दूसरी विशेष थात यह हे कि, इसमें छनताविषयक भी 
अश्ष हैं, फेन उपनिषद्में जनताविपग्रक श्रक्ष विलकुछ नहीं हैं । मानवी 
घन्नतिका विचार फरनेवेः समय जैसा ध्यक्तिका विचार करना चाहिये वसा 
जनताका मी दिचार होना चाहिये।इस इशष्टिसे फेन सूक्त अधिक पूर्ण है! 
फ्रेम सूक्तकी दीसरी विशेषता “हृदय और मस्तककों एक कर- 
नेके उपदेशमें दे । ” यह ३६ यां मंत्र लमूल्य है। किसी उपलिषदूर्म 
यथह्व नहीं है। आप्मिक उस्चतिके छिये इसकी अत्यंत भावश्यकता है, इस 
विपयमें फेन सूक्ते परिपरणके श्रसंगमें जो लिएा है, वह पाठक अवश्य 
पढ़ें मर उसका यहुत्त दिचार करें | 
केन सूक्तमं २६ से ३३ सक जो मंत्र हैं, उनकी विशेषता रपट है। 
जो भारमश्नक्तिके भद्भुत सामथ्यंका वर्णन वहां है, वह्ट अवश्य देखने योग्य 
है। धपने शरोरमें, अपने दी हृद्याकाशमें स्वर्भधाम का अनुभव करनेके 
'विपयमें जो केन सूक्तजा कथन दे, बढ्ध इसकी ही जिशेषता है ॥ सास्पर्य 
थे सव वार्ते केन सूक्तमें हैं, और केन उपनिपदूमें नहीं है.। तथापि युरो- 
पफे विद्वान्‌ और उनके ही आंखोंसे देखनेबाले एतद्ेशोय पंडित कहते दें 
कि, बेदके मंत्रोंमें अध्यात्मविद्या नहीं दे भौर चद उपनिषदो्में विकसित 
झोगई है!!! जिनका यह मत होगा, उतके अक्ञानकी कोई भी सीमः 
जहीं है | कोर जषतक निरसिमान दृत्तिले जद पेद मंपरोंका शा जईए प्राप्त 
करेंगे, त्वत्तक उनका अक्ञान दूर भी नहीं हो सकता। 
दमारी इष्टिसे उपनिषद्की योग्यता किसी संशमें सी कमर गद्दी है 
परंतु जो बेदके निंदक हैं; उनको उत्तर देनेके डिये ही उक्त विचार और 
झुछूनाध्मक संगति लिखना आवश्यक हुआ है । इससे कोई यह न समझे 
क्रि उपनिषदूर्में श्ञामझी स्यूचता हे। यास्तविक बात यह है कि, संपूर्ण 
बेद मंश्रकि साथ दी उपनिषद्‌ मिक्छे छुछे हैं। बेद्मंत्र उपुनिपदोके 
अंग ही दें । इस डिये वंदिक दछ्टिसे उनमें उच्चनीचता नहीं है । पर्रतु 
* ज्ञाजकल अज्ञानके छारण उनमें उच्चननीचता मानने छगे हैं, बस छिये 
उनका खंडन करनेके लिये ही यद्द तुलना की है । 


(१७) ईंश और केन उपनिपदू | 


पी सन 


ईश उपनिषद्‌ “संक्ोपनिषद्‌ क्षयोंत्‌ बेदिक संहितांतर्गेत उपनिषद्‌/! 


२६ बेन उपनिपदू । 


होनेसे सम उपनिषदोम भे्ठ हे, वथा भन्‍्य उपनिषद्‌ आह्मण और आर 
ण्यपोर्तें होनेसे उससे किचित्‌ कम है। इतना ही वेवछ महीं, परत 
आम्य उपनिषद्‌ प्रथ इशोपलिपद्‌ के एक शक हुकड़े पर केशल व्यायगान 
रूप ही है। सबसे विस्तृत प्रदृदारण्यक उपतिपद्‌ ईशउपरनिषद्फा भाष्य 
ही है, परतु जो छोग इस दातको जानते नहीं, ये यृहदारण्यकफों स्पतत्र 
उपतिपद्‌ ही भान रहे हू! इसका श्रम्नाण देखनेके छिये बहुत अन्वेषण 
की भी आवश्यकता नहीं हे। सपूे वाज़सनेयी सद्दितापर शतपय प्राह्मण 
“दौडती टीका" अथवा (एगणाहु €णाएण०ा६प) #उुत्ति-माष्य/ 
डे।काण्वसहित्ता के पाठाजुसार काप्य शतपथ है। दोनो शास्राओमे थोडासा 
पाठसेद है । जो भेद ईशोपनिपद्स जोर वाजसनेयी यरर्पेदके ४० ये अध्या- 
यमें है, वही काण्व और बाजसनेयी सद्दितापों और घतपर्थोंमें हे ! बाण्द 
चाजसनेय यजु सहदिताका चालीसवा अध्याय “इईशोपनिपद” है. और शत 
पथ ब्राक्मणका अतिम भाग दृहदारण्यक उपतिषद्‌ है। इससे पाठकके 
ध्यानमें आ ज़ायगा क्रि क्रित्त रीतिसे ईशोपनिषद्का भाष्य बृहदारण्यक 
है! इसी शकार भन्य उएनिपद्‌ इेशोपनिपद्के एक एक दुकड़ेके ब्यारयाव 
रूप है। अस्तुतका “फेन” उपनिषद्‌ निम्न सत्रभागकी घ्यारया है-- 
भेनदू देया आधुवन्‌। 
इंश उप ४ बात ये अ ४०४ वाष्व से ४०४ 


“देव (पुमद्‌) इस अद्यषों (न आमुयद्‌ ) नहीं प्राप्त कर सकते |” 
यदा “देव” शब्दके वीन अर्थ हैं, (३) दल्बिया, (२) पढित, और (३) 
अफ़ि आदि देघतायें । ये तने घहारझो नहीं देख सकते) 

इस बेच उपनिषद्भ कहा दी हे, कि याणी, नेतन्न, ओप्र, प्राण, मन 
आदि इब्नियोंकों आएमादा साक्षण्कार नहीं होता, तथा अप्ति, वायु, इद, 
आदि दवोंगों भी बह्का ज्ञान नहीं दोता। पेन उपनिषद्‌ में जो कहा 
है बह इंश उपनिपदूवे' एक मत्रे घीये हिस्से मे कहा है, अधया यों यः 
हिपे, झि जो इंशोरनिपद्दे उक्त मत्रसाग मे कह्ा है, अथवा यहुउदरे 
सत्रभायसे यहा दे, वद्दी विस्तृत ब्यादयानरपसे केन उपनिषदूम कद्दा 
है। कोई अधिक यात् नहीं कद्ी। पूर्याय अन्रम जो कौर अर्थहे कि 


यक्ष कौन है । र्७ 


#पृडित भी उस महऊो नहीं जानते,” अथोद्‌ केवट पुखक पढनेवाले 
विद्वान उस मद्मझें जानते नहीं, यह माव अन्य उपगिपदोंस ध्यारयान- 
रुपसे यताया हे । उदाइरण के छिये छादोग्य उपनिषद्से नारद और सब- 
रखुमारवी कथा देखिये। ( देखिये छा अ ७» ) पाठक यहा देखें कि 
चेदके मर्जोंके अर्थकी व्यापकता दितनी हे। तिस्त वेदके एक एक सत्र 
भागरी ब्याप्या डी अन्य अथ कर रदे टै, उस येदके ज्ञानाशतका पारा- 
धार क्या कद्दना हू? अस्तु । या इतनाद्वी कहना है कि, उक्त यजुर्वेदरे 
मजभागमे जो कहा है, उसका दो तिहाई भाग ही इस केने उपनिषद्‌मे 
है। तथापि यह केन उपनिषद्‌ आत्माके उपासऊ्ोक्ी ठृष्णा शात करनेके 
दिये वितना चाहिये उतना परिपूर्ण हे । यही आप बाद्ययवी श्रेष्टता है। 
इस यातझों जो नहीं समझते, थे पेदसहिताओँगो द्वीन समझते है, जार 
दूसरे कई उपनिषदोको किसी अन्य इष्टिसे न्यून मानते है. । परतु वास्त 
व्रिक रृष्टिसे दोनो छोग भरती पर है । इस टिये पाठझ़ोरों उचित है कि, 
चे उक्त आत द्ष्टेफों छोडफर हमारे अथोका स्थास्ख टेफें, ओर क्षपने 
अम्युदय निधेयसपी सिद्धिका मार्मे जानने और तदनुसार अनुभव करनेका 
यत करें। 
(१८) “यक्ष” कौन है ! 
केन उपनिपद्म कहा हे मि “बढ परब्रह्म यक्षरूपसे देबोके 
सन्मुस प्रस्ट हुआ |” भर्थाव गद “यक्ष” लिगुण बह्मझा सगुणरूप 
ही है। वालतिक “यक्ष” का मूखभाव जाननेके डिये नयपबैेदफेफ्न 
सूचझा ३२ या मत्र देसना बाहिये। “जिसमें आठ चक्र है, नौ दर 
चाजे ४ ऐसी ऐचोंफी अयोध्या नगरी है, इसये तेजस्थी कोहमे 
अवशदामय स्वगे है। इसी त्ेटस्वी पोझमे भात्मवान यक्ष दे ।” 
(अथर्य १०१३३१-३२ ) अथौत्‌ यह स्वर्मधास हमारे हद॒य कोशम हे, 
और वहा ही “आत्मचान्‌ यद्ष” मद्वारात रहते हे । यही यदा बह्मझा 
प्रकट खरूप है, मानो श्रत्फारसे अद्यने वेबोडा अहसार दूर करनेडे छिये 
इस कर्मममिपर यक्षा जवतार ही टिया हे!!! यहा “कर्ंमूसि” 
बारीर ही है, जौर “आत्मन्वत्‌ यक्ष” रुपसे देवोके सामने अस्त प्रस्ढ 


श्ट केन उपनिपद्‌ । 


हुआ है । यदि पाठक फेन सूकके ३५ और इस मंत्र केनोपनिपद्के ११ 
और १५ मंत्रोंके साथ पढेगे, तो उनको पता छय सकता है, कि उत्त म* 
झूफार थी कब्पना कैसी करती चाहिये । इस शरीररूपी कर्म मूमिम 
पृथियी, अम्नि, जल, वायु, विद्युत, सूरे, चंद्र भादि सब दवी देवोनें अंशरूपसे 
गवतार डिये दें और दुशेंका शमन फरनेका कार्य बढाया है; परंतु यह 
कार्य करनेवी शक्ति इनमें प्रक्ले ही प्राप्त होरही है। इस कम भूमिपर लघवा 
युदभूमिमें जो इन देवोंका विजय हो रहा हे, वह धह्मके कारण ही है; परंग 
यह थात देव भूल गये, और पसंड करने छगे कि, इम दी समर्थ हैं। इस 
चमंडको दूर करनेके छिये बह अक्ष प्रकट हुआ जो “आत्मन्वत्‌ यक्षं 
रूपसे देवोंकि सामने आया। परंतु रिसी देवने उसको जाना नहीं । यह 
सथ कथा कितने गूढ अलंकारसे युक्त हे, इसका पता उफ बिचारते छप 
सकता है। अब पाठकॉंको कस्पना हुई दोगी, कि उत्त शर्ंकार फहां 
बना था, और दस समय भी सिस्तर देशमें यद रहा हे भीर उसका घूछ 
चालपिर स्स्प क्या है। इतना विचार होनेपे पश्मात्‌ यक्षतरिपयक भीर 
ओदासा जिधार करना भाषश्पक है, पद शय फरेंगे। पेदमें यक्षझा पर्णद 
अथर्ववेदके निप्न मंत्रेमिं भाषा है। ऋर्वेद, यर॒वैंद तथा सामयेदमें कोई 
विशेष यक्षविपयऋ उछेस महीं है। ऋग्ेदर्मे “यक्ष" शत्द “यश, पूज्य 
वाचक ही है। अधर्ययेदमें ही इम इसका “आर्मा बाघक भाव देपते 
&। देतिये निम्न मंप्र-- 
या अच्युतामल्ुु यज्ञाः प्रच्यवन्त उपतिष्ठस्त 
उपतिष्ठमानाम्‌ ॥ यस्या घते प्रसदे यक्षमेजति 
सा पिरादूपयः परमे व्योमन्‌ | ८॥ है 
अगर, ८९८ 
०दे ( कषपः ) ऋषि छोगो ! (यां प्रष्युतों ) विस पठनेपर साध 
चज्ष (प्रष्यपस्ते ) चछते दें, निसझे ( उपतिष्ठमानोां ) रिपिर बदनेस्ते सप 
श्श्ञ स्पिर रहते दें, ( यम्दा३ ) विसके (धो ) नियम भीर (प्रसपे ) 
सझायताम्म दी (पर्स णुजति) पक्ष चणता दे ( था) पइ् ( परमे प्योगत्‌ ) 
मदइान आादादाम 'यिराज है ।" 


यक्ष कौन है। २९ 
इस मम दो पदाथथोक्मा उल्लेख है, एक (१) यक्ष और दूसरा (२) 
विराज। मत्रमे स्पष्ट कहा है कि, “विराज के नियम और भझुखमे यक्ष 
रहता है ।” अथौत्‌ “पिराज” महान्‌ है जोर “यक्ष” छोटा है। उक्त 
मश्नवे वर्णनसे स्पष्ट दिखाई देता हे कि, यहा का “विशाज्ञ” वा “बि- 
राड” बाब्द यद्यपि खीलिंगमे हे तथापि परमाप्माका वाचक्र हे। क्यो 
कि “वह परम जाकागम व्यास है, उसके तियमेके अशुसार थे यक्ष 
फिरते है, और उसके भजुवूछतासे यज्ञ किये जाते है।” “विराड” 
झब्द परमात्मवाचक और “यक्ष” शब्द जीवाध्मवाचक प्रतीत होता है । 
“विराद्र” शब्द विशेष तेजस्विताफा भाव बताता है, और “यक्ष” बन्द 
पूज्यताका अर्थ बता हा हे। जीवात्माओं की गति परमास्माके ( झते, 
प्रसवे ) नियम और सहाय्यसे झ्ो रही हे, यह वात भनुभवकीही है। 
इस भ्यर्ववेदके मप्र यक्षशब्द जीयाह्मवाचक प्रतीत ध्ोता है। तथा 
खोलिंगी “विराड” शब्द परमश्मवाचक है। यही कारण है कि, देवी- 
भागवत यी फ्थामे खीटिगी “देवी” शब्दसे उसझ। उछेख क्रिया है | 
था आर देखिये-- 


को छु गो , क एक कपि , किम्रु घाम, का आशिप: ॥ 
यक्ष पृथिव्यामेकबूदेकतु कतमो सु स ॥ २५॥ 
एको गारेक एुक ऋषिरेक घामकधाशिप- ॥ 
यक्ष पृथिव्यामेकबदेकलुनोतिरिव्यते ॥ २६॥ 
चव दादा 
“प्रश्न-फानसी एक गाय है? कौन एक ऊपि हे? कौगसा एक स्थात 
हे) कौनसा आशोवाद हे? एथिरीगे जो ( एफउ्त्‌ यक्ष ) एक ब्यापक 
यक्ष दे बह कौनसा है? भर एक ऋतु कौनसा है”? 
“उत्तर--एुकही याय है, एकह्दी ऋषि है, एक ही धाम है, और 
५ पक प्रकारराद्दी जाशीवांद है! पृथ्वीमे व्यापक यक्ष एकद्ी है, लोर ऋतष 
भी एकूड्दी है जिसम स्यूयाविक गहीं होता? 
इसवे' सबद्दी क्यन विचार करने योग्य है, परतु यहा स्थान नहीँ हे । 
सर्वब्यापक् यक्ष णकही है ऐसा यहा कहा दे टाथांद्‌ एकद्ी सूफ्मे 


हरमवती उम्ता कोन है। ३१ 
लिये है; तात्पर्य राष्ट्रीय उग्मतिके किये लो धार्मिक भयत्न होते हैं, ये मी 
उस महार्‌ ग्ाध्साकी एक प्रकारकी पूजाही है । तथा और देखिये-- 


चुंडरीक नवद्वारं जिमिगुणेनिराणतम्‌॥ 
तस्िनययक्षमात्मन्वक्तदै ब्रह्मविदों विदुः ॥ 
अथर्व, १० ३८४३ 


“( नव-द्वारं पुंदरीक ) नौ दवारोंसे युक्त एक कमर है, जो तीन यगुणों- 
से बंधा है, उप्तमें भाव्मन्वत्‌ यक्ष है, जिसको बह्मज्ानीदी जानते हैं ।!* 
थद्ांझा नौ टड्वारोंडा कमल इस शरीरमेंहो हे, जोर धद तीन गुणणोसे 
( घत्व-रज-तमसे ) युक्त है। उसीमें भारमवान्‌ यथ्र रहता है, जिश्वको 
बह्मज्ञानी जानते हैं। इस मंत्रके धाब्दही केन सूक्तमें आये हैँ। यही 
“आत्मवान्‌ यक्ष' हे । उक्त मंत्रोंका विचार होनेसे इस यक्षकी कल्पना 
पायक कर सकते हैं । 


(१९) हैमबती उमा देवी कौन है ? 


क्ेन उपगिपदुर्मे कहा है दि “जब देवोंका राजा इंद्र उस यक्षके सन्‍्मु- 
श्र गया, तब यह यक्ष गुप्त हुमा । त्तपश्चात्‌ उसी क्षाझराशमें देमवती उम्रा , 
आगई, और उस उमाने इंदले कहा क्रि, यह मद्धा था कि जिसके कारण 
देवोंका जय हुज्ाथा) आर जो देवोंके सन्मुस यक्षरूपसे प्रकट छुजा था।?? 
यहां अन्न होता दे कि, यद “हैमबती उस” कौन, हे ? भाष्यकआर 
झआाचाय कहते हूँ कि यह ब्रद्माविद्या है, देजिये-- 


($) दिया उमारूपिणों प्रादुरभूत्‌ खीरूपा ! स 
इंद्स्तां उमा बहु शोसमाजों--****बिद्यां तदा बहु 
शोभमानेति विशेषणश्लु एप भयति । देसय्ी 
हेमकझृताभरणदतीमिव ग्रहु शोभमानामित्यथेः । 
अथवा उम्रा एव हिमयतों छुह्ता देमबती 
निश्ममेव सर्वक्षेन इेश्वरेण सड्ट वरतेत इति ज्ञातुं 
/ खमर्पेत्ति ऋृत्वा तामुपजगाम्त ॥ (शांकरमाष्य, केन. मंत्र. २५) 


724 केन उपनिपदू । 


(२) स्तियमतिरूपिणों विद्यामाजयाम | अभि 
गायोद्रोधहेतुत्वात्‌ रद्पत्बी उमा हैमवतीव 
सा शोभमाना वियव। विरूपो४पि विद्यादान्‌ 
बहु झोभते ॥ ( शाकरभाष्य, वाक्यविवरण ) 
(३) हेमबतीं हिसवत्त पुत्री ॥ 
(श्रो रामाजुत० रागाचार्यभाष्य ) 
इस प्रकार सब भप्पयकारोंनें “हैमबती उमए! इन शब्दोके निम्न 
ग्रकार दो थे किये हैं--(१) “मुचर्णके आमभूषणोंसे सुशोभित ख्रीके 
समान शोभाग्रमान बद्मविद्या, तथा (२) हिमालय पर्तकी पुत्री पार्वती 
जसा जो श्रीशकर की धर्मपत्ी घुराणोंमें वर्णित है।” अब विचार करना 
है कि, क्‍या ये जर्ये दीक हैं | यह बात ठीक ही है. कि दोनो अर्थ ठीक 
नहीं हो सकते, इनमेंसे कोई एक अर्थ ही ठीक होगा, भब विधार करके 
देखना चाहिये कि, फौनसा अर्थ प्रसगानुकूल दे । 


(२०) पं. श्रीधर शास्त्रीजीका मत ! 
शॉकरमाष्यमे प्रक्षेप । 
भी पं. श्रीघरशास्री पाठक, डेकन कालेजके सस्कृताध्यापक, 
'महोदयंजीन केनोपनिषद्पर विस्तृत समालोचना की है, ये अपती 
पिस्तृत सस्कृत भूमिकामे “हैमयती उमा” छा विचार करते हुए लिखते 


“हैमवर्तीमित्यनेन टेमहूताभरणक्वीमिवेति एद्भाष्यकृत प्रथमोडर्थ एवं 
श्रेयान्‌ । क्षय्वा इसनेन घदृद्वितस्व द्वितीयाथस्य 'हिमदतो उुहि- 
ता हैमपती' इंलस्प स्वीकारे बडुश्चोममानेति विशेषणत्व निरगल व सप- 
चते। भय द्वितीयो४्थ पीराणिफी था दिमवतो दुढ्ता पावेतीति करपता 
तामुपनीष्य भदत्त स वर गगवस्पूत्पपादेरायभीमच्छक्राचार्येनॉन्रीकर्तु 
शक्‍्यते 8 झाचायास्तरवव्‌ पौराणिकक्सपनामाहत्य ते कुप्रापि अद्धसूत्र 
म्ाप्पादी शुद्वर्देत्त सूचाथस्य बामगीहदरकाए्‌। पुव चायमर्थोडन्यहतो 
डेखकप्रमादाहाष्यशरीरे श्रविष्ट इब भातिं । अतपद हमवदीशब्दस्य 
दीराणायों न श्रेयानिति सिद्धम्‌॥? (४ ७, ८) 


पार्वती कौन है । 2३ 


इसका साश्पयें यद है कि “सगयान्‌ क्ाद्य शकराचार्य प्रौराणिकोका 
मत खीकार करनेके पक्षपाती नहींथे, इसलिये उनके भाष्यमें हेमवतीका 
आधे, हिमारय पर्वेठफ्ी पत्ती पार्वती, पुंसा जो इस समय मिछता है, वद्ध 
चाशाविक उनका नहीं है, किसी लेखकके दोपसे उस भाध्यम भ्रक्षिप्त दो 
गया है ।” जो अपने म्तके क्षतुकूल नहीं हे, वह “प्रक्षिप्त? है, ऐसा 
कहना सुगम हे, परतु भ्रक्षेपकों सिद्ध करनेझा घोझ कदनेवालेपर है, यह 
बांत्र प भ्रीघर शास्त्रीजी भूछ गये ! ! यदि भारतवर्षमे स्थानस्थानोंम उप- 
ठब्य होनेथाडे शाकर भाष्यवे' पुराझोम्ेसे कईयोंसे उक्त भर्थ न मिकता, 
तो प श्रीधर शाखरीजीका कद्ना विचार करने योग्य भी समझ जाता, परतु 
जिस कारण किसी एकभी पुस्तरुफी साक्षी शासत्रीणीफे लिये थहुकूछ नहीं 
है, भार सपूर्ण उपतब्ध पुख्कोंके शाकरभाष्यमे “दिमचतों दुहिता 
दैमवती” ऐसा भरे मिला है, उसकारण शास््रीजीका भद्यमान विद्वा* 
मोमें भादरणीय नहीं हो सकता । वास्तविक बात यह है कि, दोनो भर्थे 
भ्ाय धाकराचार्यजी महाराजरों मान्य थे, इसलिये उन्दोंनें छिखे है, भोौर 
उनमे हेतुमी हे, जो क्ली शीघर शासत्रीजीके ध्यावमे नहीं आया ! ! शोक 
है कि शास्रीजी जैसे प्रिद्वादमी योग्य खोज करनेके पूर्वदी मगमाती टीफा 
सर टिप्पणी लिखनेके डिये भजृत्त होते है ! !! 
(२१ ) पाबेती कौन है ? 
पुराणोम छिप्ली पायेती कौन है ? इसका भअ्रथ यहा विचार करना 
आाहिये। हिमवाम्‌ पर्नेतरी पुत्री हेमवती उमा पार्षती है ॥ उमामहेश्वर, 
झऊर पार्वती खादि नाम सुम्रसिद्ध है । इनकी कपा निज्न अकार पुराणोस 
भाग है । अनेक पुराणेस हे, परतु यहा ब्रह्मपुराण (भ ३४-३७ )से 
चरद्भुत की है । थो पाठक णन्यप्र देखना चाहें देख सफते हैं । इस कथ।के 
मुख्य बातो सर्वत्न समता है| देखिये उमामदेश्वरकी कथा-- 
“द्िसवान्‌ पर्वतझो देवेंकि यरसे सेना नामक खोके गर्भसे उम्रा नामक 
कन्या ह्ोगई ॥ यह उम्रा अपने योग्य पत्ति भ्राप्त होनेदे' लिये सप करने 
छगी । इस तपसे यैछोक्य सतप्न होने छगा, तब ब्रद्गादेषनेउस कुमारि- 


कासे पूछा-- 
* फैन ३ 


झ्छ केन उपनिपद्‌ । 


त्वया सष्टमिद सर्व भा छत्वा तद्विनाशय ॥ ९ण॥ 
त्वं हि धाय्यसे लोकानिमान्‌ सर्वोन्‍्सवतेजसा ॥ 
झूदि कि ते जगन्मातः प्रार्थित संप्रतीह नः ॥ ९६॥ 
ब्रह्मपु ३४ 
“ज्गम्मावा देदी ! तूनेही यह जगत्‌ उत्पन्न किया, अप इस शपसे 
इसका लाश न कर | तूं सब लोकोंको धारण करती है, इसलिये कह कि, 
शय तेरी क्या इच्छा है ?” देवीनें उत्तर दिया क्रि,--/तूं सब जानता है 
फिर पूछता वर्षों है? ” तत्पश्चात्‌ ब्रद्मदेवने कहा-- 
तत्तस्तामत्रव॑ चाह यदर्थ तप्यसे शुसे | 
स्‌ स्यां स्ववमुपायम्य इंदैय चरयिष्यति ॥ ९८ ॥ 
ब्रह्म २९० 
“पज़िसके लिये तेरा तप चल रद्दा दे वद यहांही ख्॒र्ष भाकर तेरा 
स्वीषार करेगा ।” सपपश्रात्‌ भयंकर रूप घारण करके रह चहां आया भौर 
कहते लग! कि “ तुझे बरतां हूं।” यह सुमकर देपीनें कहा कि, /म 
स्तंत्न नहीं हूं, यदि तेरे इच्छा हे तो मेरे पिता एर्क्तराज हिसबादके पाछ 
जाओ, जोर उससे पूछो ।” यद्द सुनकर रुद्ध पवेतराजके पास गया, और 
उससे बही अपनी इच्छः उसने कही । स्का भयानक रूप देखकर पर्वत 
भयभीत द्ोगदा और बोलने छगा फ्रि, “उस पुत्रीका ख्यंत्र करना है; 
स्वयंपरमे जिसको चाहे घह सेरी पत्नी वर सकती है ।” पश्चात्‌ उच्च उम्माने 
स्वेग्टासे शिवजीरा रदीझार किया और दोनोंका व्रियाद छुआ। इस 
ब्कार स्वयंवरके पश्चात्‌ शिव उम्रापति बन शया [!” 
यह सारांशसे पर्यतराजपुश्री पायतीका च्रृ्चांत है । पाठक इस 
कथाकदों उिस्तारपूर्वक ग्रह्मपराणमें तथा अन्यत्र देखे और संपूर्ण कथा* 
ओंबी एकवाक्यता काफे कथाका भ्वातस्प जाननेछा यत्न करें ) 


(२२) क्या पर्षदऱो लडकी हो सरती हे 


दिमाझुय पर्वत को ज्ञो छड़ी होगई उसीका नाम पायेतो है | क्या यह 
कथा सल है? कया पहाइकोभी छडवी हो सड़ती है ! पह्माड दी पुत्रीके 


पर्वतकी लड़की | ड्प 


साथ रम्॒का विवाह हुआ क्या यह आश्र्येकारकू घटना नहीं हे? 
“वहाइने देवोंकी प्रार्थना की, देवोंने उसको वर दिया, उस बरसे पुत्री 
देदा हुईं, उस पर्वत्तपुत्रीनें पतिकी प्ाप्तिके छिये भवंकर तपस्पा थी, परढा- 
देवने गहा कि यहा तेरे पास आकरही छिव तेरा स्वीकार करेंगे, अंत 
बैसा द्वी घना ।” सपद्ी आश्चये है!!! क्षाज कल कोई भी महीं मान 
सकता कि, पद्दाउ भी घुज़ी उत्पन्न कर सकता है! 


उक्त भाषत्ति दूर करनेके लिये फडट विद्वान कहते हैं. कि, उक्त कथामे जो 
“पर्वत” है, बढ पहाड नहीं है, परतु बह एक “पहाडी राजा” था, 
जिसकी उसानासक पुत्री के साथ शिवजीका विवाद हुआ, ऐसा भ।ननेमे कई 
कहिनताये हैं । पर्वतके जो नाम उक्त झथाम्रे दिये है, थे निम्न हैं--“दिम- 
बान्‌, गिरिराज, पर्वेतराज, नगोत्तम, पर्वत, शैलेंद, शैलराज, 
शैल्व,” क्या ये माम किसी एक राजाके माने जा सकते है? केवल “पर्वत” 
*नाम द्वोता, नो उक्त “पढाड़ी राज़” की कह्पना मानी जा सरुती 
थी, परतु उक्त कथा पदनेके सम्रय यह स्पष्ट शत होता है कि, उमा पर्व« 
तराज़ हिमालय थी ही पुत्री थी। उसी कथामे उमाके वाम--“हिमव- 
स्ख॒ता, हिमयतों ठुह्िता, शैलखुता, पर्षेतराजपुनी” भादि भागये 
हैं। इन सबरयो देखने और शातिसे विचार करनेसे कट्टना पडता है रि, 
जिन्‍्दोनें पुराणोफी रचना थी उनके सनम “पहाड़ी राजा” नहीं था, 
परतु फोई विशिष्ट “पर्वत! ही भा। ड 


ज्त्र उक्त बात कद्दी जाती है, तत्र दूसरे विद्वान भागे दोते है, जार 
कहते हैं कि “येद्दी पोराणिरों के गपोे हैं ! इनका विचार भी क्या 
बरना है? इनको तो गष्यें मारनेका अग्यास ही हे!” बस, गपोडे 
कइने मानसे सहन ट्योगया ” क्‍या इतने अत्प प्रयक्षल्े इन सय कथा« 
ओफा राडन होसऊता है ? यदि होता तो श्रीशकराचाय जैसे सत्वज्ञानी 
भी धपने भर्थम “पर्येतकी दुट्टिता पावेती” यह अर्थ क्यों खीकार 
करते ? “गपोडे” कहनेमात्से खड़न हो गया ऐसा जो ग्ानते हैं, ये बटी 
ही मूछमे €। घामस्तविक बात यह है दि उक्त केयाभोफी रचना करनेवाले 
थदि भाजकलफे पिद्वानोंसे भविक नहीं, तो उसके इतनी तो बुद्धि रखते 


३६ केन उपनिषदू | 


ही होंगे! यदद क्दना व्यय हे कि थे पागल थे । केवल ऐसा कष्ट देनेसे 
कुछ भी सिद्धू नहीं छोता। कथा रचनेवालेते ““पदाडी राजा” कहनेके रपान- 
पर “पर्व” ही क्षों कह्दा यह अद्भुतता केवल पार्वती थी इल्पक्तिके 
विपयमे ही नहीं, प्र्युत सौतादेवी पी उत्पत्तिके विषय भी हे। भी- 
सती सीतादेयी हए चछाते समय जभीनमें प्राप्त हुई! यदि मदापुराणशा 
डेप पार्वती थी बधा रचनेके समय पागछ होगेया, तो क्या वाब्मीबी 
गुनिभी सीतादेवीका जन्मदूचांत स्थन करनेके समय वैसा दी हो गया 
था सभ ग्रंथकारोड़ो “गष्पीदास” कहनेके पूवे अपने ज्ञानयीदी परीक्षा 
करमा डचित है। यादें आजस्णके पैद्वान्‌ दूसरोंदी परीक्षा करेगे पे 
भाश्मपरीक्षा करेंगे तो शीघ्र उन्नति होसकती है । 


(२३) पर्वत, पार्वती और रुद्र । 


पर्यत् राज, गिरिदाज, मेर, मेहप्रधत, सुमेर भादि सब नाम मलुष्पके 

इ् चंशमे जो “ मेस दूंड ”' है, उसके हैं। यह एक यात भूछ यानेसे 
उत्त उम्ामदेथर वी झथा समझनेगे फदिगता होगई है। जो 'पर्ययान! 
अपोन्‌ पर्वोसे युक्त होठा है. बइ ( पर्य-वत्‌ ) “पचेत” कदछाता दे। 
पृष्ठ बंशमें भनेरू पर्ष दे इसटिये यद्द “पर्वत” कट्टा जाता है। पुराणॉर्मे 
जो 'सुमेय' कह टे पद्द यदी है। दइृप गिरिराजरों 'दिम-पा्‌! इस 
डिये छइते हूँ कि, भैसा पद्टाढपर दिस किया यर्फे होता है, उसीप्रकार 
एस 'मेर-दिपर' पर सला (उिक्ाा गाव) भथपा सस्तिप्डका साग 
द्ोता है। सो इस समातताडो देखंगे ये योगी जनेंवि शाहीर दा के 
विशानरे नि संदेह घव्रित हो जांयगे ! 


इस दिसपान्‌ पर्येत भधोव्‌ मेटदंद यी पुत्री पार्षती दे। इस शृषट 
बंशर्मे भो “कुंडलिनी द्ाविः हे, पद्दी नि संदेह “पार्यती” दे, क्यों वि 
यह पूंडलिनी उगी गेरमें रहती हे। गुदाके पास प्रष्ठयंश समाप्त होता 
है, पद्ठ / मूछाधार चक्र दें, पईम यद इंडट्रिमी रहनी हे।मानों 
दस रामप यह शिवलीबी प्रात्तिती शपफ़स्था काती है। इस इंशरटिगीडे 
माम निधन प्रदार हैं-- 


सप्तदषि जौर अरुंपती । डरे 


कुटिछांगी फुंडलिती मुजंगी दाक्तिरीश्वरी ॥ 
कुंडट्यदंथती चेते दाब्दा- पर्यायवाचका- ॥ १०४ ॥ 
ह॒योश्रई३ 
(१) कुटिणागी, (२) कुडलिती, (३) भुजगी, (४) शक्ति, (५) हैश्वरी 

(६) कुडछी, (५७) भरधती ये सात शब्द परयौय है, अर्थात्‌ एकद्दी जाशय घता- 
नेयाछे हैं।” इग नाोंम “भुजंगी” शब्द सर्पिणों (सापिणी) का बोध 
मराता है। मद्गादियके पास सर्पोंका बाहव्य पुराणोमे सुप्रसिदद्दी है। “शा 
कि, इश्वरी” ये शब्द पातीफे घाचक प्रसिद्धही दें । “शक्ति” के 
डपासक शाक्ष होते है । शाफफी जो उपास्य देवता है बद यही है, यही 
#आत्माकी दाक्ति” है, इसठिये इसझों 'ईश्वरी” कहा हे। ईश्वर, 
इंश, शिव, आत्मा, आत्मेभ्यर” ये शब्द एक भाष्माकेदी बोधऊ हैं । 
इसी भाषमाफी शतिका नाम कुडछिनी हे। आश्माकी ध्ात्तिकी उपासना 
करतेयाड़े शात्त है। यह उनके धर्मका गूछ है । यदि आगे ज्ञाकर डमके 
भतमे कोई दोप हुआ हो तो उसका विचार प्थकू क्या जासकता है । 
मूछम बोई चुराई नहीं थी । 


सप्तऊपि और अरुंधती । 


उक्त छोकसे सप्तऋषियोंके साथ सदा रहनेयाली भगवती अरघती 
देवीफामी पता छग सकता है। सप्तज्ञानैंद्रियोका नाम सप्तरषि हे-- 


सप्त ऋषयः प्रति हिता शरीरे सप्त रक्षति सद- 
म्रप्रमादम्‌ ॥ या यज्ञु रे४५५ 
“सप्तकपि भत्येक शरीरम हैं” इन सपकपियोंके साथ रदनेयाली भर 
« भी यही कुडठिनी त्ात्ति है। इस विषपमसे अधिक टिखनेबी यहां हसे 
अआउद्यकता नह है। पार्वतीका नाम “ईशवरी और दाक्ति” है, कोर 
इसीझा नाम कछुडलिती है, यद्द बात यहा सिख होगई। यह पार्यती पर्ब 
सक्रे मूलस भाव मूलाधार चक्र पास शिवरत्रीके लिये तपस्या करती है। 
प्रत्येक मलुष्यके शरीस्के प्रष्ठद्मगे यद “मूलदक्ति” आदिमाया, 
शक्ति, शामयवी, डुगो, चडिका, अंबिका” आदि जिशिध नामोंसे 


9. आर 
३८ केन्र उपनिपद्‌ | 


प्रसिद्ध शक्ति है। यह रुद्ठमदाराजकोही वरनेकी इच्छा करती है । यह रुद 
भराणसह्ित भाध्माही है। रुद्द ग्यारह है। दुप प्राण और ग्यारवाँ भाषा 
पमिलकर एकादश रुद्र होते हैं देखिये-- 


कतमे रुद्रा इति | दृश इसे पुरुषे भाणा 
आत्मा एकादश ॥ थू उ शा, झत ब्रा $४ण५ 


धथीव्‌ “प्राणोंके साथ आत्मा” कर 4 ख़रूप है। पही 
'पहश्व, शंभु, महादेव, यह,” जादि न अखिद है। “सत्युज़य, 
घीरभद्, पति” भावि इसीके नाम हैं, । ( देशिये “वैदिक प्राण- 
विद्या” पु्तकमें 'पंचमुखी महादेव ) 
जिरहोंने योगशाखके प्रथ पढे होंगे, ओोर थोदासा योगका अभ्यास 
किया होगा, उनको पता छगाही होगा कि, प्राणायामके भव्याससे जो 
द्वारीरमें तेम पढसा है, इसबी भातरिक उष्णहासे यद्व कृइलिती जागृत 
होती है, भार प्राणयुछ्त भाक्पाके साथ साथ मेरवइये थ्रीषफे मुठ 
मार्गसे ऊपश्ये एक पुक उच्च स्थानका आक्रमण करती हुईं ऊपर घढ़मी 
?ै। इसी सुपृप्नाका नाम प्रद्मरप्त है, देसिये-- 
मुषन्ना शाल्यपदवी प्रह्मरध महापधः ॥ 
इमशार्न शांभवी मध्यमार्गश्रैस्थेक्यायकाः ॥ ७ ॥ 
इयोबत्र३। 
#(१) झपुजा, (२) घन्यपदपी, (३) घदारश, (४) मद्दापध, (५) 
इमशान, (६) शांभपी, (५) मध्यमार्भ, ये सात शब्द पुफद्टी भर्य पताते 
हैं॥! इसमें “इमशान” दग्द है, मद्ादेषका माग “इमशान-बासी” 
अमिददी है । यदी प्रक्षर॑श टै । जब प्रणदे साथ आत्मा बयौग्‌ श्िवत्री 
भद्दारात एुडरिनीये' प्रास भाते हैं, सब द् दकि जागृत होती हे, अधौत 
सपम्पाएी अवायारे उठती है, और शिवार्री सहाराजये: स्राए राणप 
होती दे, षर्षों झि दिषर्रीद्धी यह खुख्यक्धि है। इसभयार दोसोडय 
विषाद दोता है । राषद्ाव ये उमामह्वेश्यर, द्ंकरपायेती, ईद और 
भक्ति, शिव और भयानी, ईैंश्यर और ईः्यरी मिल जाती हैं भौर दत्त 


उम्राका पुत्र गणेश | ड्ढ्ए्‌ 


दिमाकपके वेलासशिखर पर भारूद होतीं हैं।डसी सुपुन्नाले ऊपर 
चढते चढते, एकएक चक्रमेंसे गुनरकर मेरपर्नतके जिसपर जो 
देवसभा है, उससें पहुंचते हें । यही ज्ात्माकी उच्चनतिकी परम उच्च 
अवस्था है । 
जो केन उपनिपदू में “हैमवती उम्र” कटी है, वह यदी टै। जब 
इंद् थका हुआा, धम्रढ छोडफर उसके पास आता है, स्व यह उसको 
सद्य ज्ञान घताती है । थाखबिकह्ू यात दी यह है।जब बुंडछिनीफी 
जागृति हो जाती है, भौर जर मत और प्राणसे युक्त होकर भ्षाप्मा वहां 
जाता है, तथद्दी मक्ष शक्तिका उसको ज्ञान होता है।यह कनुभपजाय 
ज्ञान है। पद शब्दोफा छान नहीं है । घासतपिर बात यह है, इसलिये 
यह उमा हिमवानूफी ही दुद्विता है जौर इसीलिये हेमवर्तीफा जप 
/मुवणैके' भूषण घारण करनेवाली” ऐसा यहा नहीं है । 
(२४) उमाक्ा पुत्र गणेश | 
गणेशभीका स्थानभी गुदाकेपास खूछाथार घप्ह्दी हे। यह गणेश 
उमप्तामटेश्वरके पुत्र हैं। पार्यतीफे शरीरफे मल्‍छे इनकी उत्पत्ति छुराणोंमे 
बह्दी है। गणपति अयप्ेशीपमस कहा ऐे शि-- 
स्व मूछाघारस्थितो5सि नित्यम्‌। 
गज झीर्प 
» हे गणपति! मूँ मूराघार वक््सेद्दी खद्रा रहता है। ” पूर्व ख्थानमे 
बतायाद्दी हे कि, सूछाधार चक्र एृष्टवंशके अंतसे गुद्दाके पास है, और 
| भध्यरअफे भुखमे छुडिगी रद्दती है, बढांही गणेशनी रदते हैं। 
यह सर गशोंके क्षणिपति हैं, इनके कारणही सब घारीरकां सूछ-भाधार 
दोता है | इसका सब रूपक यद्दा खोकनेकी आवश्यकता नहीं हे। बहां 
शणेशभीका उछेल् इसलिये किया दे हि, पार्यतीका सपक पाठकोंपे सनम 
आगाय, और पराण लेप्कॉके गरमे हेगवती डमामब्र्थात्‌ प्रार्चदीी 
रूपकऊर्में जो बाप थी, वह स्पष्ट हो जाय । 
यहि पाठक इन सथ यातोका विचार करेंगे, तो उनके सनमे स्पष्टचा- 
पूर्वक चद् बात भ्राजापगी झि 'हेसबती उमा! का चालविर सूछ 


बट केन उपनिएंद । 


प्रत्तिद शक्ति है। यह र्रमहारानकोदी वरतेकी इच्छा करती हैं ! यह रद 
प्राणधहित भारसादी हैं । रुद ग्थारद टैं। दूस प्राण और ग्यारदों आप्मा 
मिछकर पुकाइश्न रद् होते हैं देखिये-- 


कतमे रुद्ठा इति | दश इम्ने पुरुष भाणा 
आत्मा एकादश ॥ छू, उ झ९8॥ दात, भरा १४०५ 


अधौद्‌ “प्राणोंदे साथ आत्मा” मिलकर रद्का खख्प है। यही 
"शिव, शंभु, महादेव, रुद्ध,” भादि मामौंसे प्रमिद है। “मृत्युंजय, 
धीरमद्ठ, पश्चुपति” आदि इसीके नाम हैं, । ( देतिये “पिदिक ्रण- 
विधा” पुलऊमें 'पंचम्ुखी महादेव” ) 

जिन्होंने योगशाख्रके अंय पढे हंगे, और योढासा योगका अभ्यास 
किया होगा, डनकों पता एगाही होगा कि, प्राणायामफे अग्याससे जो 
दारीरसें तेम पदता टे, इसबी बांतरिक उच्णतासे यह #डडिनी जागृत 
होती है, और ध्राणयुक्त आारमाके साथ साथ मेरद॑दवे बीचझे सुपृप्ठा- 
मार्गसे ऊपरके एवं एक उच्च स्थानका आक्रमण कही हुई ऊपर घदती 
है। इसी सुपुप्ताका नाम मंक्षरंश्र है, देसिये-- 

खुपुस्ता घूल्ययद्‌वी प्रह्यगंध मद्दापथः ते 
इमशालन शांमवी मध्यमार्गश्चेत्येफबाचकाः ॥ ४ ॥ 
हृ.यो. प्र ३१ 

/(१) सुपुन्ता, (२) घुन्यपदवी, (३) प्द्मरंघ, (४) मद्रापथ, (५) 
इमशाने, (६) शाभपी, (०) मष्यमाग, ये साथ द्ार॒इ एक्ट्टी भर्प पताते 
६।” दृसमे “इमशान” दाएद है, महादेवका माम “इमशान-पासी” 
पभिद्वही है । यही मललर॑प्र टैं। जब भाणये साथ भ्राप्मा अर्थात भिपजी , 
महाद्ात्ञ पृंडडिनीके फाय भाते हैं, एफ बह धाकि नाशूत होती है, भर्थात्‌ 
सप्स्थाएी भवष्यासे उठती दे, कीर शिवरी मद्ाराजझे शाथ संएपा 
होती है, पर्षों शि शिवर्दीदी यह ग्रृष्शति: है। इसप्रकार द्ोमोंढा 
विष्इ शोटा है) एफ्थाद थे उम्रामदेश्यर, शंफरपापेती, ईशा और 
दवाक्ति, दिय जौर भयवागी, ईश्यर और ईश्यरी मिछ तावी दें धीर उच्च 


उमाका पुत्र गणेश । ३९ 


हिमाकपफे क्लासशिखर पर आरूढ होतीं हैँ। उसी मुपुप्नासे ऊपर 
चढ़ते चढते, एकएक चफमेसे गुज़रकर मैरपर्पतफे शिखरपर जो 
देवसभा है, उसमे पहुंचते हैं । यही भात्सावी उच्चतिकी परम उच्च 
अबर्पा है 
जो फेन उपनिपद्‌ में "हैमयती उम्र” कही है, बह यही है। जम 
इंद्र थका हा, घम्ड छोडफर उमाके पास धाता है, तब बढ उसरो 
सत्य शान ब्रताती है । वास्तविक यात द्वी चह है। जब कुंटलिनीयी 
जागृति हो जाती है, भौर जब मन णोर प्राणलले युक्त होकर आस्मा वहां 
लाता है, तबह्दी पद्म शक्तिका उपध्को ध्यान होता है।यह अजुभपजन्य 
ज्ञान टै। यह धाब्दोका शान नहीं है। वास्तविक वात यह है, इसटिये 
भह उमा हिमवानूफी ही दुद्धिता हे और इसीलिये हेमव्तीका लर्घ 
०पघुचर्णके भूषण घारण करनेपाली”! ऐसा यहां नहीं हे । 
(२४) उमाका पुत्र गणेश | 
गणेशगीफा स्थानभी गुदाकेपास सूलछाघार चंग्रहीहे।थद् गणेश 
उम्तामदेश्वरके पुत्र हैं । पार्वतीके शरीरके मलसे इनयी उत्पत्ति चुराणोमि 
रही है। गणपति शथर्वशीर्षी कद्दा टे क्ि-- 
स्व॑ सूछाधारस्थितोडसि नित्यम्‌। 
$ ये थज्ञीप 
% है गणपत्ति ! तू मूलाधार अक्रमेंदी सदा रहता है। ” पूर्व स्थानमे 
बदायादी है कि, सूछाधार चक्र एछवशके अंतर्स गुदाफे पास है, और 
बहा मध्यरंभफे सुससे छुडलिनी रदती है, बदांही गणेशनी रहते हैं । 
सह सब गशोंके भ्रम्रिपति हैं, इसके कारणही सब शरीरका खूल-भाधार 
शोता है। इसका सब रूपक यद्दा स्लोलनेकी भावश्यकता नहीं है। यहां 
' शणेशवीका उछेख इसडिये क्या है कि, पर्यतीका रूपक पाठकोंके मनसे 
लाजाय, और पुराण लेखकोंके मतमे हेसवती उमा अर्धाद्‌ पार्यतीके 
रुपरुझे जो बात धी, यद्द स्पष्ट हो जाय। 
यदि पाठक इन लथ बातोंछा रिचार करेंगे, तो उनके भनमे स्पष्टता- 
पूरे चद बात आाजायगी ्रि “हेमवती उम्रा” का बाखबिऊ महू 


० कैन उपनिपद्‌ | 


खरूप नया है। इसको न समझनेके कारण बडे घड़े बिद्वात्‌ भी कैसे 
आँव होगये भोर मनमानी बातें छिफनेमें कैसे भ्रवृत्त होगये है ! ! वाल 
विक रीतिसे यद मात अस्यत स्पष्ट थी जौर जो विचार करेंगे, तथा 
अनुभव छेंगे उनको इस समय भी स्पष्ट ही होसकनी है। 


(२७) सनातन कथन । 

जो हमेशा होता है उससे समावन कहते है । जो एक समय हुआ 
करता है, बह सनातन नहीं हो सझुता । उपनिषदोका कथन यदि विश 
रावाधित है, तो (3) पेवोंके सामने महाडा यक्षरूपले प्रकट होना। 
(३) देवॉफा बक्के सामने उजित होना, (३) इमकों उम्राका दुद्ीत 
होता, और (०) उससे इद्रकों सर ज्ञान प्राप्त शोवा, इलयारि बातें आजभी 
होगी चाहिये। सथा उमामदेशरका विवाद आत्रभी दियाई देना 
चादिये। यदि पाठक पूर्तीक्त रीतिसे अपने शरीरमे ही देखेंगे भौर प्राणायाम 
करते हुए. कुडछिनीबी जागृति करनेमे तत्पर होगे; सो मुझे निश्चय 
है कि, उक्त उपनिषद्‌ यी कथा, तथा पुराणोंकी शकपपावेदीदी कथा ग्रे 
अपने शरीरमे ही देख सकते हैं। इसठिये रक्त कपाये सनातन है भीर 
सद् भी हैं । यधपि देखनेस विलक्षणसी सतीत होती &ै, ठपापि उनको 
अछपार दूर बरनेसे उनका सयूलरूप झुद्ध और निष्कटक ही प्रतीत दोगा। 
आशा है कि पाठर इस इृष्टिसे अधिक विचार फरेंगे। 

(२६) इंद्र कौन है ? 

केय उपनिषद्ग जो दृढ़! श्ाम्द है, पद शिश्िक्षा चाम है? देवरा 
राजा इन है कौर देय दाम्द इंदिययाचर शरीरमें भर भगत भादि देपता* 
चाचर जगत है। पेत उपीषद्सेंद्दी इद्धका दिषुत्‌ सत्वऐे' साथ सपध 
जोड़ा दे णौर विय्युद्‌ तल्वदी दारीरमे सन है, ऐसा घद्दांदी कहा है। णो 
अधिदेवहर्म दिशुत्‌ है यही धध्यारम्में मद है। जो पास पगव्म विधुफ्तव 
६ उहौ शरोस्में मत है। थरि याद भव अग्मि आदि देवोद्धि सग 
पिष्ुद्‌ (शव ) है। को पाया, भादि संपूर्ण इद्धियों ( देयों ) वा राजा शरी- 
रमें झनदी है, बयों कि सनवेद्दी क्षाघीए सथ इद्विय गय ( देव गण 9 दे 
इसटिपे सनदी उनरा वाजा है । 








अधिदेवत | अध्यात्म 

(जगदमे) | ड्त् (शरीरम) 
बिद्युत्‌ | देवराता । सब 
खूय नेश्न 
बायु ड़ प्राण 
अर्ति बार 


यद्यपि इद् शब्दके भासा, परमामा, राजा गादि भनेक भर्थ ब्रेदर्म 
है, तथापि इस केव उपनिपदूम यह “इब् ! शाद उत्त' कोष्टकर्म कदे अधों 
भेह्दी प्रयुक्त है, यद् बात भूलता नहीं चादियें। भहतु ज्ाशा है सि पाठक 
इसका अधिक विचार करगे। 
यहां झका उत्पन्न हो सकती हे कि, यदि इत मन है, तो मनकी पहुच 
आरमाये पास नहीं है, परत डपनिपद्‌ में कहा हे कि इब्रकों श्ाप्का 
ज्ञान दो रमा यह कैसे ! इस विषयम विचार यह है कि 'अप्ति, वायु, 
बूद्र” ये तीन देव जगठम &े, और उनके अश शरीरम वाणी, प्राण, 
मन! ही दै। घासविफ रीतिसे इनससे कोई देव, यह शरीरमे रहनेवाला 
दो या जगत्‌ म रदनेवाछा दो, अध्षकों सूछ रूपमें देखदी नहीं सकता। 
परंतु शव ग्रह यक्षरूपन प्रकट होता दे रात उस्तका थोडासा धाकछत 
उक्त देवोंक़ों होता है । चक्षके पास अभि जाता है इसलिये घाणोसे उसका 
थोडासता घणन हो सकता है, इस समय भी देखिये कि येद और उपति 
चदू उसका छुछ न छुछ वर्णय करदी रे है, यधपि यथार्थ गुणवर्णन 
अशक्य है तथापि शब्दोद्धारादी अतरये वरतुक्ा दणन किया जाता है | 
इसीग्रकार बायु अथवा प्राणमी, बचपि वहाँ नहीं पहुच सकता, 
तथापि उपासकोकों बहुत समीप पहुचायादी हे ! 
पहिलछे जिसका ज्ञान दा द्रोद्वारा विदित होता है, उसके पास प्राणोपासना 
द्वार पहुचना हे । परतु एक स्थान ऐसा आता हे कि इसके बागे भाण 
नहीं सद्दायता देते । इसरिये इसके पतन्नात्‌ सनकी योचना होती है। 
मणके साथ दी सन रहता है । प्राण चल होनेयर मन चचछ होता हे 


छह केन उपनिषद्‌ । 


जौर स्विर होनेसे स्थिर झ्ोता है, इतना प्राणके साथ मनका इंद संदः 
है। प्राणकी यति कुंडिस होनेपर मन आगे बदनेका यत्र करता हैं। जा 
मन अपनी घमदकी दृत्तिके साथ उस बद्ाकों देखनेका यत्न करता है, तर 
उसको भड्ुभव होता है कि, जहाँ तक वह पहुचता है वहांतक कोई 
अद्य नहीं है, यदही कारण दे कि इंद्रके सामनेसे दक्ष गुप्त हुआ। सन मितता 
पनितना विचार करता है उतना उतवा उसको भनुभव कराता दे, कि “बह 
अक्ष नहीं, घद महा नहीं!। इस प्रकार बह्म 'अतकर्य, अशेय, अगोचर/ 
है, ऐसा जब मनको पूरा पूरा क्रनुभव आता है, तथ उसकी 'पहिली परे 
डयी दृत्तिः दूर होती है, मानो कि पहिडी बृत्ति मस्ाह और बहा दूधरी 
घमेडद्दीन गुगरहित वृक्ति उत्पन्न द्वोगई । तबही उच्तकों उम्रादिवी उपदेश 
करने योग्य समझती है | धसादेवीका उपदेश होनेके पश्चात्‌ इद्नें केवल 
परपपतासेदी जान छिया हे कि “वह अह्म है,” पश्चाव उसमें देखा नहीं 
है क्यों कि यह प्रध्यक्ष नहीं ऐो सकता । मनयी उच्छृषछ बृत्ति न९ होनेके 
चश्चाद्‌ जय मन शाँद हो जाता है, तब बह्मक्की कुछ ऋलपता होती है । 
इस कल्पनातीत चस्तुकी फह्पना कैसी छोती हे? यहा इतनाही 
मनसे लिश्वय होता है कि यह अह्म निम्धयसे कल्पनातीतही दे।! 
जो नहीं जानता घटी जानता है, और जिसको जाननेकी घर 
दे यद अशानी है । शूर रदनेसे उसका प्यात्यान होता है और पत्ता 
उसक। वणन नहीं कर सकता। यह सनी अवस्था हृस समय होकर 
मनके व्यापार थद्द हो जाते । देवी भागषदरी क्थासे जो इम्नथी श्र 
स्पा छिखी हे पड इस भवस्पावे अजुशूछद्ी है। 
यश पायक देखेंगे मै (3) पक प्रथम अवस्थाका भन हे जो सम- 
पता है कि मेरे सामने यक्ष बया चीज है, परतु योटी पोजके पश्चात्‌ पह 
मनपी घमंदपी बृत्ति हट जादी है; (१) यह द्वितीय अवस्थाका मत 
हू कि जो समझता है वि पद्धारा श्ञांन नहीं शो सकता, उसये' सस्मुस 
हम सब देव झुंडित होते हैं। पहिले अवस्यारा मन भदु चित यूसिवाका टे 
भर दूसरी भयसपावा मन व्यापक बृत्तिसे युक्त द्लोता दे। पटिली अवस्था 
जो पवदुमानश्न शक्ति! के करण परम कर रहापा; पट वूसरी भयस्पासें 
मदन विस्तृत गति प्राप्त दोनेपर मी भपने आपको झुटित समझका दे! ! | 


इंद्र कौन हद १्‌ श्१ृ 


पहिला भन जागृति और खम्मे जागृत रहता हे, औौर दूसरा सुपुष्ति 
और चुर्चोम जागृत रहता है। पहिलेयी जो जाग्रति वही बूसरेकी सुपुप्ति, 
जौर दूसरेवी जो जागृति हे वह पहिलेकी सुपुप्ति हे। इसी देशुसे भग- 
वबान्‌ श्रीकृष्णचद्धजीनें भगवद्वीतामे कट्टा हे कि--'सब लोगोंगी जो रात 
है, उसमें स्थितपज्ञ जायता है, और जब समस्त प्राणिमात्र जागते हैः वह 
ज्ञानी घुनियी रानी है।” (भ भी अ रा६६ ) * 

प्राठक पूछेंगे फि क्या मजुध्यकों दो मद हैँ ! उत्तरम निवेदन है वदिक 
चास्ययम दो तस्वोका भनके साथ सवध वर्णन किया है, देखिये-- 


चंद्रमा मनसो जात । ऋ १०९०१३ 
चंद्रमा मनो भूर्या हृदय श्राविशतूु॥. ऐत उ २४ 
चन्नमा मनका रूप धारण करके हृद्यमे प्रविष्ठ हुमा है ।” यह चढ़ 
कान है इसका यहा विचार करनेफी आवश्यकता नहीं परतु यह कहता 
मावइयक है जि यह मन जो हदयमे दे वह 'श्रंद्रतत्व” का बना है । 
हमारे घारीरम सूर्यतरथ कौर चद्धृतत्व सर्वश्र हैं। यहातक् इसी व्यात्ति 
है कि स्ीये नाकसे चछनेवाला श्वास 'सूर्यखर” कहता है भर दूसरे 
साऊसे चल्नेवाटा श्वास 'चहुखर' कहलाताह । ताएए्य हृदयस्थानीय पक 
मन चहसावका थना हैं। यह मन जागूति और सुपुप्तिम फाये फरता है। 
जब यह सन लीव हो जाता दे सब दूसरा ध्यापक सन जायगे लगता है; 
बी ध्यापक विद्युत, रा वका बना है। इसटिये क॒दा है कि “जो अधभिदेवतमे 
विद्युत्‌ दे वद्द भध्याध्ममें मन है ।” (देन उ ) 

“चंद्र और विद्युत! ये दोनों मष्यस्थाममे दी हैं। मध्यस्थान अतरि 
ज्षही है, भीर जो बाद्य जगतमे अतरिक्ष है वही झरीरसे हृदय अयबा अत 
करण है। अब विचार करना दे फ्रि, क्‍या चद्ग और विद्युत्‌ ये एकद्दी तत्व 
हैंया मिन्ष? अथवा एकट्दी तत्वके अंदर ये दो विभाग हैं? यदि पेसा 
माता शाप्तफेगा, तोही चेद जौर उपलिपदरोंकी उत्तम सगति छय सकती 
हे । एकही सनये दो विभाग सानकर एक जाएप्स्वममें और दूसरा सुपु्ति 
जुयामैं कार्य करताई, ऐसा गाननेसे सगदि छपानेद्दि सुगमठा हो सकतीं 
है। पाठक इसका अधिरू विचार करें ॥ 


४४ केन उपनिपद्‌ । 
(२७) अंतिम निवेदन । 


इस पुखकमें केव उपतिपदू, लयदवेदीय केस सूक्त, देवीभागवतकी 
कथा इनका परस्पर संदंध बताया है | यदि पाठक इसका बिचार करेंगे 
तो चैदिक सूक्त, ध्राह्मप जौर उपनिषद्की गायायें, और पुरागोंकी कथायें 
इनका परस्पर संबंध उनके मनसें आसकता है। यदि इस प्रकारदी 
दिचारसरणी जायूत होगी, तो विरोधके खानमें पुकताडा अतुभव 
आसऊता है। मेरा यह विचार कदापि नहीं है कि जहां संगति नहीं है 
चहँ भी छाई जाये; परंु जहां विश्वय्ते हे वहां न ढगाती भोर यही 
विरोध खडा करमा भी योग्य नहीं है । 


इस पुखकमं कई बातोंकी विदोप रीतिसे और विशेष पद्धंतिसे सोम 
करनेका यत्न किया है। ऐसा करनेमें करिसोका विरोध करनेका मेरा दिल 
कुल हेतु नहीं है। परंतु यही हेतु हैं कि सासत्यका निर्णय छातेमें 
मुदिधा हो। यदि इस भयव्ञमें कोह अशुद्धियां किसी विद्वानकों प्रतीत 
होगई, तो उनको उचित है कि, भेरें प्रास॒ डिख मेजें। में इनका योग्य 
खिचार द्वितीय घारके मुद्ृणके समय अवइय करूंगा और किसी ग्रकारका 
इृठ नहीं किया जायगा। 


तथा किसी विद्वामझो यदि कोई संग्रतिके अधिडु विषय क्ात हैं तो 
बह भी कृपा करके मुझे लिज़ भेजे, सें उनका हार्दिक खथागत करूंगा। 
यह कार्य एक व्यक्तिका नहीं है। सबका मिलकर जो कार्य होगा, वही 
इसको उस स्थानपर ज्ञीघ्न पहुंचा सकता है, क्रि जह पहुंचता है। भाशा 
है कि सब विद्वान इस इश्टिसे साहास्यवा करेंगे। 


ऑंध ( जि० साताय ). | ओरीपाद दामोद्र सातपत्लेकर- 
“३ चत्र से. १९७८. खाध्याय-मंदल, 


हा 


्े 





+#॥ बु 


का 


सामवेदीय तलवकारोपनिषद्‌ 
अथवा 


केन उपनिषद्‌। 


प्रथमः शांतिमंत्रः ॥ १॥ 
३४» सह नाववत॒, सद्द नौ भुनक्तु, सह बीये करवादवहे ॥ 
त्ेजस्वि नावधीतमस्‍्तु, मा विद्विपावहि ॥ 
३ इन्तिः । दान्ति: । शान्तिर ॥ 
है आ, ८११ 
(१) [अधीते] नो सद्द अबठु । , अधीतशान हम दोनोंका साथ साथ 
संरषाण करे 
(२) [भधीत] नो सह भुनफतु। | भपीतशान हम दोनोंको साथ साथ 
भोजन देवे।. « 
(३) सह्द वीर करवाचंदे ।.... | इस श्ञानसे हम दोनों साथल्लाथ पता 
क्रम करे। 
(४) दी अधीत लेजस्वि अस्तु । | एम दोनोंका यद धधीरज्ञान तेनसखी 
> रदे। 
(५) भा विद्विपायहै ।... .« हस आपसे ऋद्ापि द्वेप न करें ॥ 





(६) & शांतिः शांति दांतिः । | इसीसे तिश्वयसे ब्यक्तिमें शांति, जन 
हे तामें शाति भ्रार संपूर्ण जगतम 
शांति रहेगी । 


घ्र्८ केन उपनिएदू ) 


धोडासा विचाए--“अधीत्त” झन्दुका अर्य “विद्याद्ध अध्ययत, 
प्रठमपाठन, शान” है । विद्याका अध्ययन केतता दोना चाहिये ? इस पक्षछ 
उत्तर दृध् मप्नने दिया है । विदाध्ययनसे लिश्न बातें सिद्ध होनी चाहिये-* 
(१) उचनीच सादि दोनों प्रकारके जनोंका उक्त झानसे संरक्षण दो, (३) 
उत्ते विद्याध्ययमसे योग्य मोग जोर भोजनका टीरू प्रदंध दो, ( ३) परा- 
क्रम करनेकी झक्ति बढे, (४) वेजखितादी बृद्धि हो, (५) आएसके 
झगड़े बद दो और (६) व्यक्ति, सप्तात्ञ ओर जगतमे शांति बढ़े | ये 87 
उद्देश जिस क्षष्ययनसे परिपूर्ण हो सउते दें, बद्ी अध्ययन करना चाहिये; 
भन्य नहीं। लिख अध्ययत्से (१ ) डच्यनीच बादि दोनों प्रकारके छोकोंका 
रक्षण नहीं होता, (२) अध्ययन होनेके पश्चात्‌ भी पेटक्ली खिंताही 
सताती है, (३) पराक्रम करनेदी शक्ति सममूछ नष्ट द्ोती है, (४) तिल 
जता और निरत्साह चढता है, (५) भापसके झगड़े बढ़ते है, जोर (७) 
व्यक्ति, समाज और जगदमें अशांति बढदो हे, वह अध्ययय बहुतही 
घुरा है, इसटिय्रे उस से दूर होना चाहिये । हु 


कौगसी विद्या भच्छी हे और कीनसी छुरी हे, इसरी फसौटी इक्त #- 
कार इस मज़में कद्दी है। पाठक इसका उत्तम जिचार करें, सौर अपने 
सथा अपने याऊपच्चोंके अध्यपन की परीक्षा करके, अवोग्य अष्ययनसे 
बिय्रुख| होकर, योग्य भभ्ययत्म ही निरतर दुत्तच्ित हों 


मंत्र “नो” पद हे) दो घर्योफा बोध इससे होता दे। गुरु स्षिप्प, 
ज्ञानी भज्ञानी, शिक्षित अशिक्षित, आगे बढ़े हुए पीछे रहे हुए, भांविकारी 
अतधिकारी जादि दो बर्स सब जनतामें हैं। हमेशा पुकका कश्याण और 
बूंसरेका भकदयाण द्वोठा हे, एक दवाता हे औौर दूसरेको दवना पढ़ता है; 
इसछिये समाजमें विषमता रहती हे ॥ इसको दूर करनेके लिये जनवाें 
शानकर अच्यर णेसा दोता चाहिये कि, जिससे दोनोंका शऊ टीझ संरक्षण 
हो जाय । ज्ञानीसे ऊज्ञानियोंकी सद्दायता करनेदी सुब्ृद्धि उम्पत्न होनी 
चा्दिये, जौर भजानियो्मि शानीफे पपस लाऊर उसके गुरुत्वका संमाद करके 
उच्चसे छान लेनेकी थ्रशृत्ति चादिये! इस प्रकार श्ञानसे आशिमात्रझ 
संरक्षण दोना चाहिये । उच्म ज्ञानकी यह पहिली कसौरी हे । 


शातिम्रतजका विचार । ९ 


ज्ञानसे योग्य भोग आर भोजनकी चिंता कमर होनी चाहिये। भथोत्‌ 
ज्ञान ऐसा द्वोना चाहिये कि, जो प्राप्त होनेसे मनुप्प स्वावकयनशील 
बने और परावछबी न हो । यद्द उत्तम ज्ञानकी दूसरी परीक्षा है। 


तीसरा लक्षण यद्द हे कि, ज्ञात प्राप्त होनेपर पराफम फरनेफी शक्ति 
बढ़े । वीये, पराकृम, घुरुप्ाथ फरनेका उत्साह बढना चाहिये । जो शानी 
डोगा थह' सबसे श्रेष्ठ फुरपाथ करनेवाछा होना चाहिये । 


ज्ञानवी श्रेष्ठता का चतुर्थ कक्षण तेजस्विता है। ज्ञानसे तेजस्विता, 
आरमप्तमानका भाव, तथा आमगौरवऊफा विश्वास यढना चाहिये | जिससे 
आमशत्तिफे विपयमें शका उत्पन्न द्वोती दे वह ज्ञानही नहीं दे । 


सापसके तथा ससारके छुछ झगड़े न्यून होने चाहिये, यह शाम का 
पंचम फल है । ज्ञान घढनेसे परस्पर विद्वेप कस होने चाहिये । जिससे 
परस्पर ईष्योद्वेप बढते है, वह ज्ञान नहीं परतु खज्ञान है। 


झानका छठा ऊक्षण शासि हे । वैयक्तिक, साम्रातिक, राजफीय और 
सास्तारिक शाति वढनी चाहिये | तिससे उक्त स्थानोमें शाति महीं रहती, 
परतु भशाति घढती है, यह क्वान नहीं होता, परतु जज्ञायही उसको 
समझ कर, उसको दूर करना चाहिये। 


साराशसे फद्दगा द्वो तो उत्तम ज्ञानसे निन्न बातें सिद्ध ऐोतीं हैं,--- 
(१) खसरक्षण, (२) भोजनाबच्छादन, (३) पराक्रम करनेझा उत्साह, (४) 

सेजरियता, (७) परस्पर मित्रता ओर (६) सावत्रिक शाति | तथा अज्ञाव 
बदनेसे निन्न दोप यदते हैं,-- (१) खसरक्षण करनेकी असमर्थता, (२) 
मोघनाइ्छादुनयी चिता (३) निरुसाह, (४) वेरोह्दीन अवस्था, (७) 
परस्पर डेप, (६) लशांति ॥ इससे पाठक देख सकते हे कि शाग कीनसा 
है और अज्ञान कौनसा है । 


उपनिपदोंसे ज्ञो ज्ञान है; बह उक्त प्रकारके सद्भाव वढानेवाला है। 
इसलिये उपनिषद्‌ पढठनेके पूरे और पश्चात्‌ इस प्रकारके झातिमन्न पढे 
जाते हैं । जो लादि जार अतम होता टै, पद्दी मध्यमें होतः है ॥ अस्त ॥ 
अब इसी पति खा दूसरा आतिमन्न देखिये-- 
स्त्ड 


च्‌० केन उपनिषद्‌ | 


द्वितीयः शांतिमंत्रः ॥ २॥ 


३* आप्यायंतु ममांगानि वाकप्राणख्रक्ठः भोजमथों 
चलमिंद्रियाणि चर सचोणि, सर्वे ब्रह्मौपनिषद, 
माउह बबह्म निराकु्यो, मा मा अह्म निराकरोद- 
'निराकरणमस्त्वनिराकरण भे5स्तु, तदात्मनि 
सिरते य उपनिपत्सु धर्मास्ते मयि संत, ते 
भयसि सन्‍्तु 


3० शांति: । शरतिः । शोतिः थे 


(७) मम घाक, भाण+, चक्छ), | मेरी बाणे, प्राण, मेन्न, कर्ण भोर 

धोच, भथों चल, इन्द्रियाणि | बल इब्रिम भोर सब भंग ह९: 

अंगानिच सबीणि, आप्यायंतु। | हुए और वरूवान हों । 

(८) औपनिपद सर्य बहा । -.. हैं 2९६ जो कहा है वह सब ज्ञा> 
नही है । 

(९) अद्दं ध्रह्म मा निराकुर्योम्‌ । | भेरेसे ज्ञानक्वा विरोध न हो । 

(१०) ब्रह्म माँ मा निराकरोत्‌ | | शान मेरा विरोध न फरे । 

(११) भनिराकरण अस्तु । ««« | परस्पर श्विरोध हो | 

(१२) मे अनिरकरणं अस्तु ।... | मेरा अविरोध हो । 

(१३) तत्‌ ये उपनिपत्स धर्माः, | इसलिये जो उपनिषदोंस घर कहे 

ते आत्मनि निरते मायि सन्तु । | दें, वे भारमरत होनेपर झुझमें रहें । 


थोडासा विचार-वैयकिक श्रांत्िके तत्व इस मंप्रमे कद्दे है। व्यक्तिमें 
शांति विस रीतिसे रिपर रद सकती हे इस प्रश्नका उत्तर इस मंश्नमे है। 
व्यक्तिमें शांति रहनेके िये प्यक्तिकी 'लारीरिफ स्वस्थता रहनेयी आावदय- 
कवा है। वाणी, प्राण, चट्ठ, प्रोग्न, नासिका, सुझ, हाथ, पाँव, पेट आदि 
अंध भार अवयव हु, धुष्ट, वक्षयान, कार्यक्षम ख्रौर नौरोग रहने 
चाहिदये। व्यक्षिमें धाति रइनेके छिये न्ारीरिक स्वास्प्पपी भ्रत्यंत आवश्य 
कता है। श्ञारीरिक अस्वस्यता ह्ोनेपर प्यक्तिगें शांति नहीं रद सहझुती यह 
यात अत्यंत दी स्पष्ट दे । 


शांतिमंत्रका विधार । द१ 


शांति रहनेके लिये दूसरी बात यह है कि, कोई ज्ञानका विरोध न करे, 
ज्ञानसे दूर न भागे; सत्य ज्ञानका कोई खंडन व करे, स्वार्थके कारण सत्य 
ज्ञानकां कोई विरोध न करे । दरएक सनुप्य ज्ञान प्राप्त करनेके किये सदा 
तत्पर रहें, जद्ांसे ज्ञान प्रिस्ता है यदाँसे जातुरताके स्राथ ज्ञात प्रहण 
करनेकी सत्परता रणे । तथा हरएक मजुष्य ज्ञान प्राप्त होनेकी सुविधा 
करनेसें अपने प्रयव्षक्ली पराकाष्टा करे । इस रीतिसे सबको ज्ञान प्राप्त होनेसे 
सर्वत्र शांति रद सझती है 


ज्ञानंसे किसीकी हानी न हो। अर्थोत्‌ क्लान समदाकर कोईमी अज्ञा- 
शेड प्रचार मे करे। हठ, दँभ, धूतेता आदिके कारण कोहसी इस प्रकार 
भ्ज्ञानके जारूमें छोकॉको म॑ फसाये | क्योकि एक समय फैछाहुआ अज्ञान 
सबका नाश कर सकता है। 


कोई किसीफो प्रतिबंध न करे, एक दूसरेकों रोकनेयाछा न घने, हृत- 

साही नहीं, परत को आगे धढाहुआ दे वह पीछेसे ज्ञानेवालोंका मार्ग 

« दर्शक बने । सव अपनी शक्तिका उपयोग करके दृसरोंके भ्रतिबंध कम 
करनेका कार्य करें । 


सथा हरएक पेसी इच्छा सनमें घारण करे कि अपनेमें क्लानका आदर 
स्थिर रहे और कोईमी शानके विरोधी कार्य अपने द्वारा न हों। इसप्र< 
कार दोोनेसे स्यक्तिमें, राष्ट्रमें भौर संसारमें शांति रद सफती है। मस्तु। 


थे दोनों शांतिमंत्र अस्यंत विचार करने योग्य हैं। इस द्वितीय मंत्र 
व्यक्तिके शारीरिक, मानसिक ओर आप्मिक उन्नतिके शत्व कहे हैं. भौर 
पहिटे मंत्रमं शुद्ध ज्ञानका भहत्व वर्णेन किया है। जो लोग समझते है. 
कि, ठपनिषदोशा चेदांत व्यवद्वारके लिये मिकम्मा है, ये यदि इन दोनों 
मंत्रेंका विचार करेंगे, तो उनको अपने पिचारोंकी अश्यद्धताका पता छग 
जायागा । और यद्द स्पष्ट क्वाव होगा कि, देदांतके शानसे मलुप्य ऐसा 
भोग्य बत सऊता दे, कि चद संपुणणे ब्यवद्धार करता हुआसी निर्दोष रद्द 
खरता है। निर्दोष कमे करनेकी पिचा इसप्रकार चेदांत शानके अंदर पिद्य 
शए्ड हे ५ कप | अब ऐेल उपकिषद्ला विवाए झस्ते है. ५-- 
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केन उपनिषद्‌। 





प्रथम: खंड: | 
४ केनेपिद पतति प्रेषित मनः। केन प्राणः 
प्रथमः प्रेति युक्तः॥ केनेपितां याचमिमां 
बद॒न्ति। चक्ठुः थ्रोज क उ देवो युनक्ति ॥ १) 
(१) केन इपित प्रेषित मनः | किसको इच्छासे प्रेरित हुआ मन 


पतति? *दौढता है ? 
(२) केव युक्तः प्रथमः प्राणः | किससे नियुक्त हुभा पहिला प्राण 
ब्रेति? चलता है? 


(३) केन इपितां इमां वार्च|किसले प्रेरित हुई यह वाणी बोढते 
घदन्ति ? हैं? 
(४) कः 3 देवाः चक्षुः भोज | झैनसा भछा देव आज़ों कोर कानों 
ुनक्ति ? को चलाता हे ? 
धोडासा विचाए--शरीरमें मन, प्राण, वाणी, आँख, कान, हाथ, 
पांव जादि इंड्रिय तथा अन्‍य अँय और अवयव बहुतसे हैं। ये अपने अपने 
व्यापार व्यवद्धार कर रहे हैं । उनके विपयमें इस संत्रमें अन्न पूछ है. कि, 
क्या अपने कार्य व्यवहारमें थे इंद्धिय, अंग जोर अवयव ख्तंत्र हैं, दा 
किसीफी प्रेरणासे प्रेरित होकर कार्य करते हैं? यद्यपि मंत्रमें दोचार इंद्वि- 
योके दी भाग हैं, तथापि यही प्रश्ष अन्य अवयबोके विषयमें भी पूछा 
“ज्ञा सकता है। जहा कि भथव येदीय केन सूक्तमें कई अन्य अवयधघोंके ब्रिप- 
सर्में प्रश्न पूछा गया है। अपने बारीरमें जो हठचल हो रही है, इसका कोई 
एक औरक है. या शनेक हैं, अथया कोई सी प्रेरक नहीं है, यह शाननेकी 
इच्छासे यह मन्न है। अब इसका उद्चर देखिये-- 


ष्छ क्लेन उपनिपद्‌ । 


, धोजस्थ श्रोतें, मदसो मनो; यद्घाचो ह वार्च; 
संड प्राण्य प्राषश्रश्षुप्णक्षः ॥ अतिझुच्य 
आरा, प्रेत्याप्सालोकादसूता भवन्ति ॥ २ ॥ 


ओबस्य ओम॑, सनखः मनः ।- | वह कानका कान और सनका मन है। 
यत्‌ ह पाच। बार्च, स उ प्राणस्य | जो निश्चयसे वाणोको वाणी हैं, बही 
प्राण, चन्नुपः चक्षुः। अआरणका आण है, और जॉफड़ा 
ट कु आस है। 
अतिमुच्य, _ अस्माद्‌ छोकात्‌ | भपपत खतंत्र होते हुए, इस छौडसे 
प्रेल, घीरः अमसताः भ-| श्परू होक0 शदिसान छोड 
चन्ति अमर होते हैं । 


थोडासा पिचार--ओ प्रेरक देव धरीरमें है, उसका स्वरूप हुए 
अंग्रमें बेन किया हैं। वह कानका कान, सनका मन, प्राणका प्राण, 
बाणीरी पाणे भार भांपका भाँस है। इस कपनझा हाएये पह हे रि, 
चह हमारा फोन जो चादिर दीस रहा हे, यह वाखयमें सभा कणेद्विय शहीं 
है, न पह भांघ सा नेग्रेंद्गिय है, परंह सशा फ़ेड्रिय और नेप्रेद्रिष 
अआल्माषी शक्तिमें विधमान है। भात्माका भसठी करेंदिय जिस समय 
बंद रदठा है, उप्त समय पद पादित्डा छान सुबर मी सरता, और आ' 
श्माका बसी नेप्र जिस समय घंद रहता हे उस समय पह थाहिवढा नेत्र 
देल महीं सस्ता इसीप्रदार अन्य इंडिपछि उिपयमें समशना चादिये। 
इंद्ियोंदी सूद शकियाँ इस आत्मामें रिधमान दें, थोर उनसे दी पर 
आरमा शुरु शरीरफे सद स्यापार चछा रहा है। शरएर हृद्गिप, भंग भर 
अपयवर्म जो शक्ति; भो क्रिया, भर जो विशेषता दरिग्शई दे रही है, शए 
सर भाषयवी घकिफे कारण ही दे ॥ आपमरवी मेशणाड़े किना और आत्म- 
शातिके प्रभादके दिना ढोई इद्िप आर अश्रदयय होई कापे महींड़ा 
सड़ता । इतना इस काप्माढा प्रमाव है । 


इसप्रझा भक्ति छाएी भीर भद्भत प्रमाए दाष्टा भाष्मा है, इती रिये 
पट्ट हए धरीरमें छापे भरनेड्ो समर्थ हुभा दे था हमे दुख शरी- 


प्रथम संड । ५५ 


रका विचार करना है, इसका ज्ञान प्राप्त करना है, इसमें जो चमत्कार हो 
रहे हैं उसका कारण देखना है, तो हमको आवश्यक है कि शरौरके भेरक 
आस्माका ज्ञान हम भाप्त करें। क्‍यों कि यह आत्म खततर है भौर शरीर 
उस भआत्मापर अबछबित है । परतजोंके पीछे ऊपनेकी अपेक्षा स्वतन्नका 
आश्रय करना हमेशा छामदायक हे। प्रभु और नौकर इनका जो संबध 
है बही आरमा और इत्रियोंका है | प्रभुके पास सब अझतिया होतीं हैं, इस 
छिये भभुकी प्रिश्र॒ता सपादन करनेसे जो छाभ दोते हैं, ये उसके नौकन 
रोके साथ रहनेसे नहीं हो सकते । यद्वी आत्मा भ्रभ्ु, इद भादि नामोंसे 
प्रसिद्ध है । इस इम्॒के ही ये सब इद्विय हैं. धयोव्‌ इृद्की ये सब धाकियां 
हैं। इसकिये सब शक्तियोंके मूछ केंद्रमें पंहुचनेले सबही शक्तियाँ प्राप्त हो 
सकतीं हैं 
शाव्माकों जाना चाहिये, यद्द बात ठीक है, परतु उसको कैसे जाता 
जा सकता है ? इसका उत्तर “अति-मुच्य” शब्द दे रह है। घधनोंको 
छोडना ही (मुच्य) सुक्त होता है। बधर्नोकी अध्यव निद्वत्ति करमेका 
शाम ( क्ति-मुक्ति ) भत्यत मोचत है । जितने बधन, प्रतिबंध कौर रुका- 
चटें हैं. उनको दूर करनेसे, भाव्माकी पूर्ण स्वतत्रता होती है। इस प्रकार 
उसको स्तश्न रूपमें देखता आवदयक द। यहा कोई पूछेंगे कि इतवा 
प्रभाव शाल्नी आत्मा बधनमे कैसे फस गया ? और जो अधनमें फल गया 
उसमे व्राक्ति केसी भानी जा सकती है? इसके उत्तरतें नियेदन दे कि, इस 
आश्मामें ऐसी विछक्षण शक्ति हे कि, जब यह शहुओंका भुकाबला फरनेको 
सिद् द्ोता है, और निश्चयसे भागे बढता है, तब कोड़े शब्वु इसके सम्मुख 
डदर नहीं सकते, कोई भाषतति इसके सम्मुख नहीं रहती, कोई प्रति 
यथ उस समय इसके फिये रुकावट नहीं कर सकते | परत जब यह स्वयही 
सशभमे रदता है अथवा पूर्ण निश्चय नहीं करता, तब इसके सदेहके भा 
वही इसको प्रनिवधक और कष्टदायक हो जाते हैं। इस बातक्ा अनुभव 
पाठक स्थय कर सकते हैं । हर॒पुक को अपने मनके भावही गिराते हैं आर 
डठातेमी दें 
इसलिये जो इस अपने आस्साको “अति-मुक्त” करते हैं, बरथात्‌ 
खपने प्रभावसे सब प्रतियरधोंकों दूर करते हैँ, छघ भारमा खब अपनी श- 


५६ केन उपनिषद्‌ । 


िसेही विराजने ऊय जाता है। इस प्रकारके धीर अर्थात्‌ बुद्धिमान, चतुर 
तथा प्रत्येमनमें न फंसने चाटे कतेब्य दत्पर धुरुषार्थी सन इस छोकसे 
इथर होनेके पश्चात्‌ भस्टत रूप होते हैं। भारमा ख्यं अस्त अथोद्‌ मरण 
रहित ही है । वह कभी मरता नहीं। जय वह पूर्ण मुक्त हो जाते हैं, तर 
दे अपने सूछ रूपसें रहते हैं, इसलिये यहां बह है कि ये “अदत” होते 
हैं । वास्तव भात्मा सदाही अमर है। परत शरीरके घर्मोका उसपर आरोप 
करके उसमे जन्म मरण जांदिकी कस्पना साधारण छोक करते हैं| परत 
जब पिचारले कोड शानी अपने आपको शरीरसे एथक अजन्‍्मः, अमर, भमर 
और शरीरका प्रभु समझने झुगता है, और अनुष्ठानसे देसा अमुभव करते 
रूगता है, तब कहा जाता है कि बह “अखत” होगया। सबकोदी वह 
स्थिति प्राप्त करभी चाहिये । बह भारमा कैसा भौर कहां हे, इसका विचार 
लिश्न मंत्में किया है, उसका अय अर्थ देखेंगे-- 


न तत्न चश्लुगंच्छत्ति, न घाग्गच्छति, नो मनो, 
मे ब्रिश्े, न बिजानीमो, ययैतदलशिष्याद- 
अ्यदेष वद्धिदितादथों अविदितादधि ॥ इति 
छुश्ुस पूर्षपां ये नस्तदू व्याचचक्षिरे ॥ के ॥ 








सत्र घक्लुः न गच्छति, .....- | वां आंख नहीं पहुचती, 

न॑ बाकू भच्छति, न मनः, --- | न वाणी जाती है, और न मन) 

शविशझर। .... ०००० “« | देसलिये हम उसको जानते नहीं ! 

न विजानीम+, यथा एतद अल | इसमे उसका ऐस्रा ज्ञान नहीं हैकि 
शिष्यात्‌ । जिससे इस उसका उपदेश का 

सकें। 

विदितात्‌ तत्‌ अन्यत्‌ एवं, अथ | ज्ञात बस्तुसे यह प्निन्नही दे, बौर 
अधि अविदितात्‌ अजातसे भी मिन्न है। 

इति पूर्वेपां झुश्रुम, ये नः तत्‌ | ऐसा पूरे भाचार्योसे मुनते आये हैं, 


आवचचक्षिरे। जो इमको उसका उपदेश करते 
जाचे हैं । 


प्रथम संड पड 


थोडासा विचार--भांस, कान, वादा, मन भादि जो हमारी 
इंद्वियां हैं, हनमेंसे कोहसी आत्माको नहीं जान सकता घोर न देख सकता 
है। नेन्न रूपका अहण कर सकता है, परंतु आत्मा साकार न होनेके 
कारण नेच्र वहांसे कुंठित होकर वापस णाता हे; क्‍यों कि जहाँ आकार 
अथवा रूप नहीं होता, वहां नेत्र कार्य नहीं कर सकता। वाणी शब्दों द्वारा 
हरएक देसे, सुने और जाने हुए पदा्थोक्ता वर्णन कर सकती हे; परतु 
शात्मा देसा हुआ, सुना हुआ और जाना हुआ नहीं है, इस कारण 
धाणीसे उसका वर्णन होना सर्वथा क्संभव हे; इस लिये वाणी माध्माका 
धर्णन करनेके भ्संगमें कुंडित हो जाती हे । मच सबका चिंतन और भनन 
करता है, परंतु जिस विषय गुणावगुणोंका ज्ञान कुछ न कुछ होता है, 
उसीका मनन सन कर सकता है, परतु आस्माके गुणोंका ज्ञान मनन होने 
योग्य न दोनेके कारण, सन डसका ममन करनेके समय स्तब्ध हो जाता है। 
जो अवस्था नेत्र, वाणी और मनकी होती दे वही अवस्था आाव्माका विचार 
करनेके समय कान, नाक, जिब्हा, त्वचा आदिफी होती है । वाणी उसका 
चर्णन कर हीं सकती, इस लिये कानसे उप्तरा श्रवण नहीं होता, नाकसे वह 
सूंगा नहीं जाता क्योकि उसमें गंध नहीं हे; जिब्दासे वद्ट चखा नहीं जाता, 
और ध्वचासे उसका स्पशैज्ञान नहीं होता । चित्त उसका चिंतन नहीं कर 
सकता । इस प्रकार संपुणे क्ञान इंजियां जिसके विषयमें स्तत्रध ओर कुठित 
हो जाती हैं, उसफे पिपयमे स्वयंमूट कमेंद्ियों दियारीं कया कर सकतीं 
हैं? क्षयौत्‌ जड्ांसे फर्मेद्षियों और ज्ञान इब्नियां पूर्णतासे ग्रति कंटित 
होनेके क्रारण घापस आती हैं, भीर सन, बुद्धि, चित्र तथा अइंकार भी 
जिसके पास नहीं पहुंच सकते, तात्पय ये अंदरके इंद्िय भी जद्धांसे इटकर 
गीछे बापस भाजाते हैं, बह्टां आत्माका स्थान है । यही मुप्य कारण है 
कि, जिससे आरमाके विपयमे जानना असंभव हुआ है । क्यों कि शो जो 
जाननेफे साधन हैं, वेही सप उसका शान श्राप्त करनेके लिये भपूर्ण सिद्ध 
हुए हैं। 
यहां कोई कहेगा कि, यदि किसी इंद्वियसे बह जाबा नहीं जाता, तो 
«वह नहीं है” ऐसा पर्यो नहीं कहते हैं ? इस शकाके उत्तरममें निवेदन हे 
कि, "बह नहीं है ऐसा नहीं है, वह आर्मा है, परंठ जाना महीं जाता”? 


कट केन उपनिषद्‌ । 


उस्तके कारण ऊपर दियेदी हैं, इस विपयमें उपनिषद्‌ फी बात देखने 
योग्य है--“स्वयंमुननें इंदियॉकों थाहिर देखनेके लिये ही दनावा है, इस 
'डिये इंद्वियाँ वाहिरके पद्थों को देस सकतीं हैँ, परतु अंतराश्माकों नई 
देख सकती । कोड़े पुखाद चैयेशील डुद्धिमाव मलुष्य खग्रतकी इष्ा 
करता हुआ, आंस बंद कर, आाप्माको देखता दै।” (कढ़ उ० शा) 
यही सत्य दै। इद्वियोंका भ्रवाह् धाहिर चछ रहा है, जब यह प्रवाह चठय 
अँदर की भोर द्ोग्ा, और वाहिरकी प्रद्धत्ति चंद होगी, तय आत्मा 
अखिरवका शान हो सकता है! इसछिये कद्ठा जाता है कि “उसयो 
हम नहीं जानते ।” जब कोई शिष्य पूछता है, उसप्तमय कटा! जाता 
हैं कि “ हम उसको दैसा नहीं जानते कि, जिससे स्षिप्य को उसके विए- 
में समझायर जा सझुता है।” यह उत्तर मुनकर दिव्य इता्श ढोंगे। 
परतु यहाँ कोई इलाजदी नहीं है । यद्द आतप्मायी जो बात है वह “स्व- 
सं-बेद” अर्थाद्‌ “स्वर्य हो विचार करके जानने योग्य हे (”? 


क्षिप्यमी आरमाके रिपयर्में कया परष्टेया और गुरु भी क्‍या फहेगाँँ 
कर्योफि "बह आस्मा प्राप्त किये टुए कानसे परे है, और न जाने हुए 
श्ञानसे भी मिश्र टे ।" जितना इंदियों और मत क्षादिसे शात हे, पह 
आरमा शहीं है; तपा जो इंद्रियों भाव सन भादिसे गम्प क्षौर तऊँ काने 
योग्प परत लज्ञात है, उससेमी वह विल्क्षण है| इसलिये उसझा 
उपदेश इरएकफे डिये नही दलों सकता, भार थे इरएऋ उपदेश का 
समता है । भय और देणिये- 


यद्वाचाइनम्युदित, . येन थागम्युथते ॥ 

तदेय प्रष्म तय बिरि, भेद यदिदशुपासते ॥ ४॥ 
यस्मनसा न मजुसे, येनाहुमनों मतम ॥ 

तदेय ग्रष्म ते पिझि, नेदं यद्दमुपासते ॥५॥ 
यशल्ुपा न पदुयति, येन घत्त्‌€पि पश्यति। 
तदेय धर्म त्ये पिद्धि, नेदं यदिद्मुपासते॥ ६॥ 
यच्छोम्रेण न घ्रणोति, येन धोवमिद शुतम्‌त॥ा 
रदेय प्रष्त रएे विद्धि, नेदं बरिदमुपासते॥ ७॥ 


प्रथम संड । ५९ 


यत्माणेन न प्राणिति, येन प्राणः प्रणीयते ॥ 
तदेद ब्रह्म त्व॑ विद्धि, नेदं यदिदमुपासते ॥ ८ ॥ 


इति मथमः संढ- ॥ १ ॥ 


(४) 
यात्रा यद्‌ अनश्युदित, «- [वाणों द्वारा जिसका प्रकाश नहीं 
हु होता, परतु-- 
थेन बाग अम्युधते। -.०«»« | जिससे वाणोका प्रकाश होता है, 
तदू एय च्रह्म स्व विद्धि। ««««« | वद्दी बह्त हे, ऐसा तू जान। 
यदू इदू उपासते न इंदं। «.« | मिसकी (वाणीद्वारा) उपासना थी 


जाती है वह (अ्रद्यं) नहीं हे । 
(9 
यत्‌ मनसा न मजुते, -«»»«*** | जो मनसे बिचार नहीं करता, परतु-- 
येन मनः मसे, आहुः॥ « - | जिससे गन विचार करता है, ऐसा 
कहते है। 
'तथू पथ अहम स्व विद्धि, यद्‌ इद | वही थरक्ष हे ऐसा त्‌ समझ, बिसयी 
उपासते, न इदं । (मनद्वारा) उपासना होती है 
बह (बम) नहीं है। 
(के 
यह्‌ घक्ष॒ुपा न परद्यति, येन | जो ब्यंखसे नहीं देखता, परतु जि- 
चक्ष॑ंपि पश्यति ससे भआास देखते हैं । 
लदू एप चर्म स्व विद्धि, यद इद | चही अत है ऐसा त्‌ जान, जिसकी 
उपासते, न इदं। * (लेश्न द्वारा) उपासना दोती है, 
चद् (या) मई है। 
(ञ) 


यत्‌ झोतेण न झण्सेति, येन | जो कानसे नहीं सुनता, परत विस 
इद भोज श्ुतम्‌। से यह कान सुन सकता हे । 


६० केन उपनिपदू । 


सद एय ब्रह्म, स्व विद्धि, यद्‌ | पही अद्य है, ऐसा दूं समझ, जिसरी * 


इद उपासत्ते, न इद्म्‌। (कर्णद्वारा) डपासगा होती है 
(उच्च प्र) नहीं है । 
(०) 
यत्‌ प्राणेन न प्राणिति, येन | जो प्राणसे जीवित नहीं रहता, परठ 
प्राणः अणीयत्ते । जिपसे प्राण चछता रहता दे। 
तत्‌ एय अल्म, रवें विद्धि, यदू | वही अद्च हे, ऐसा वें जान, जिसदी 
इंदू उपाखते, न इदम्‌ । (आणद्वारा) उपासमा होती है, 
बह (वक्ष) नहीं है । 
॥ प्रथम खंड समस्त 


थोडासा बिंचार--इन पा मंत्रोंद्रारा पहिले तीन मंत्रॉमें कहा 
हुआ दिपय ही स्पष्ट किया है। पहिले तीन मंत्रोंका सार निन्न प्रकार है 
, मश्ष-(मंत १)--मन; प्राण) वाणी, चक्छ, ओज जादि इंद्रियोंका प्रेरक 
कोन देघ है? 
उत्तर-(मंत्र २)--ओब, मन, वाणी, प्राण, चक्षु आदिका पेरक एक 
झ्ात्मदेव है, उसको ख्वतंत्र करके बुद्धिमान लोक 
अमर होते हैं । 

(मंत्र ३)--उस झात्माके पास चक्ष, बाणी, मन जादि नहीं 
पहुंचते | इृधलिये उसझ्य चर्णव करने योग्य ज्ञान 
हमे नहीं है । बह ज्ञात और अज्ञात पदार्थों से सी 
विलक्षण है. ॥ 

इसका ही स्प्टीकरण आगेके पाँच मंत्रोंसे किया है। जिसका 
तात्पर्य निन्ष प्रकार है-- 

(मंत्र ४-८)-बाणो, सन, चल्लु, ओर, प्रष्ण भादि इंक्रियोंसे जो 
बार्य नहीं करता, परतु जिसकी प्रेर्णासे ये इंद्विय 
काय्ये करते हैं वही गद्य हे। उक्त इंद्रियोंसे मिप्रका 
ज्ञान द्ोता दे वह पद्म नहीं है। 


प्रथम सेंड । 8१ 


सब अष्यात्म विषयक्ता सार उक्त ४से८ मर्जोंमें है। जो इश्रियॉसे जाना 
ज्ञाता है, पद मक्म किंवा आत्मा नहीं हे। भाप जिसको देसती है, वह रूपका 
विषय है, परतु अद्कों रूप नहीं हे, इसी प्रकार अन्य इद्वियोंफेविपय अन्य 
डुद्धिया भ्राप्त फरता है। यह उपासनाका सबंध निश्चितही है। आस रूपकी 
उपासना फर सकता है, जिहा खादकी उपासना करें सकती है, नाक 
बासकी उपासना करता हे, इस प्रकार अन्य इद्विया भ्रम्य विषयोकी 
डपासना कर रहीं है । परतु यह आत्मा किसी प्रकार शब्द, स्पशे, रूप, 
रस, गध आदि विपयोसे न होनेके कारण उक्त इृज्जैबोफेद्वारा उसका 
ग्रहण नहीं होता । 


इद्नियोंफ़ी प्रशृत्ति पने विपयकों छोडकर दूसरे विषयक्रे ग्रहणत्र नहीं 
होती । भएस््र दादद भ्रवणमे असमर्थ हे, और कान रूप देखनेमें असमर्य 
है, इसी प्रकार अन्य विपयोंके सबधमे समझना उचित हे । परतु शँधा 
मलुष्य स्पशेज्ञामसे अपने सब व्यवहार चछा सकता है, उस प्रकार किसी 
मी इृद्वियसे, अथवा सब इद्वियोंदे सघसेभी आउ्माका ज्ञान प्राप्त नहीं 
हो सकता। जो सूघा नहीं जाता, जो खा नहीं जाता, तिसको भाकार 
नहीं है, तिसको स्पश करना असभव है, और ओ सुना नहीं जाता, कोई 
गुण ज्ञात न द्वोनेके कारण तिस्तका मसनभी नहीं हो सकता, वह आत्मा 
है, इसलिये कोई इद्टिप उसको नहीं मास कर सझता । 


परहु उसवी प्रेरणाले सजुणे इंद्िय भोर अययव अपना अपना विज 
फार्य करनेस समर्थ शोते हैं । यह उसदी ही श्ती है क्षों इद्वियों द्वारा 
अकट हो रदी है। ताप यद आत्मा भधवा पद्म इव्वियोंका प्रेरक दे, 
परतु इब्वियां इसकी प्रेरक गद्दी हैं। पाठड़ों | यही भापरा आत्मा दहै। जो 
आपका भाव्मा है घदी आपके इद्लियोंजो प्ेरणा दे रहा है। यह जो शरीर 
में सर्वन कार्य कर रही है वह आपकी आराशकि दी है। इसको यथा- 
चन्‌ अजुभव करना आवदयक हे । 


स्थ इद्ियोको “देव” कइते है । इन खद देवोका प्रेरक 'क्ात्मा 
अगवा ब्रह्म” है । आमाफी भधपा अद्मझ्ी शक्तिऊे विता कोई देद अपना / 


श्र केन उपनिषदू । 


कार्य फरनेमें सवेधा असमर्थ है, क्योंकि जास्मशक्ति ही संपूर्ण देवों 
च्याप्त द्ोकर चहाँका कार्य कर रही है । जो इस बातकों समझगे भौर 
अज्युभव करेंगे, उनको वहुतसी कथाओंकी संगति खर्य ही छूग सकती 
है। रिसी एक देवका महत्व और अन्य देवोका सोणद कई गाधाओंँमें 
वर्णन किया है। जो सुरय देव है वद जादेव है, और अन्य देव अन्य 
इंद्वियां हैं । शरीरके अंदर देखना दो, तो “आत्मा और इंद्ियरे! सम 
झना चाहिये, और वाद्धा जयव्‌ में देखना हो तो “परमश्मा भौर अप्नि 
भादि देव” छेना उचित है । क्यों कि दोनों स्थानोंमें एकही रीति है। 
सात्मशत्तिका प्रभाव ही अन्य इंद्वियों और स्ति आदे देबोंसे है।इस 
ख्ात्मशक्ति को “देवी” समझझर उससे अन्य देवताओं सौणरव जिस 
कथा बताया है, यह कथा इसी घुखऊ पे छुतीय प्रफरणमें दी है। इस 
प्रकारदी अन्य क्याएं बहुतसीं हैं, उनका ताप्पये इसी अक्भर छ्झवा 
उचित है । 


प्रेरक आात्मदेवरी मुए्यता और अब्य प्रेरित होनेवाले देबोंकी गौणता 
स्पष्ट दी है। यद्यपि “देव” शब्द यह प्रेरक और प्रेरिल इनमें समाग 
रीनिसे प्रयुक्त शो सकता है, तयापरि उस कारण घबराना नहीं चाहिये; ऐसे 
प्रयोग सहक्षों स्पानॉमें होते हैं| राजा भर ओोइदेडार ये स्रय महुष्य ही 
होते हैं, परत राजस्थायका मनुष्य राष्ट्रऋ किंवा सप भोह देदार मजुध्यौडा 
मर झोता है और सब ओददेदार उत्तसे ओरित होते हैं। दोनों श्यानोंमें 
#मरजुष्य, नर! भादि झब्द समान रीतिसे प्रयुक्त दोनेपर भी कोई धयरा- 
हट नहीं दोती; उसी प्रद्ार दोनों स्थानमे “देव” शब्द प्रयुक्त होनेपर 
भी कोई संदेश दोमा नहीं चादिये। पस्तुम्यितिका लान न होनेसे ही 
संदेए द्ोता दे । दाछरिर यातेंडा प्यावत्‌ धान दोनेमे संदेह नहीं हो 
सकता | खरतु | इस अकार अएमा छीर इंद्रियोशा, तथा परमामा भीर 
अध्यादि देवोंशा “बेएक और श्रेय संपंप” दूं यद यहाँ निद्वय हुभा। इस 


अकार प्रयम्त शंडडा मनन करनेफे पश्मात्‌ द्वितीपष शंधछा भवश्योमग 
सीजिए-- 


द्वितीय सड । घ३ 
दिवीयः संडः। 
यदि मन्यसे खुबेदेति, “ददरमेबापि नूनम्‌॥ 


च॑वं बेत्थ ब्रह्मणो रूप यद्स्य, त्वें यद्श्य 
देव्रेप्यथ सु सीमास्यमेव ते मन्‍्ये विदितम्‌॥ ९ ॥(२) 


यदि सु-बेद इति मन्यसे। | यदि (अक्य) उत्तमदासे शात हुआ 
है ऐसा तू मानता है, तो-- 

ददर एव अपि नूनमू ।_ « । (तक्ते चइ) निश्चयसे भज्ञात ही है। 

यद्‌ अश्य प्रह्मण रुप॑ त्व॑ं वेत्थ, | जो हुस ग्रक्षका रूप तू जानता हे, 

यद्‌ अस्य त्वं देवेपु [वेत्थ])) | और जो इस (प्रद्यझा रूप) द्‌ देवों 


में देखता है, चह--- 
ते चिदित, मीमांस्य एव, | तेरा जाना हुआ, (पुन ) विचार करने 
ञ्ुु मस्ये। योग्य ही है, ऐसा में मानताह्ू 


थोडासा विचार--युरु कहता है कि, “हे शिष्य ! यदि तू उस मर 
झाको ठीक भकार जानता है, ऐसा तेरा ए्याऊ हुआ है, तो निश्चय समझ, कि 
तू उसका खरूप हच्छभी नहीं जानता । हस अत्मका जो रूप तेरे समझस 
भागया है, भौर जो उस बह्मका रूप त्‌ देवोंमे देस रहा है, वह घासतवम 
उप्त हका पूर्ण रूप नहीं हे । यदि हृतना शाम होनेसेही त्‌ समझने रूगा 
है कि, तुझे अह्मज्ञान हुआ है. तो निश्वयसे समझ कि घुमने क़च्ठभी 
समझा नहीं है, और तुझे फिरसे क्लात्र प्राप्त करना चाहिये ।! 


तृतीय मन्नदे कथनका ही बियरण इस में है । इसका ता पर्य स्पष्ट 

हो ऐ कि, उस मक्कका सामथ्ये अथवा उस आामाका स्वरूप ऐसा और 
उत्तना भ्याघ है कि, कोइ उसका आकछन नहीं कर सकता। मनुष्पका 
मन उसको जानदी महीं सकता, फिर इद्धियों फो सो उसका पता क्या 

५ टिगना हू! इसछिये उसझो जचितय, भतकये, अश्लेय, अदृष्, भव्यवदाये, 





#*दश्न इति पाठ्नन्तरम्‌ * दर दुआ ' अल्प अज्भात वा इलर्थ ॥ 


घ्व्छ केन उपनिफद्‌ । 


अश्नाद्य, अलक्षण, आदि. छब्दोंसे बताते हैं ! वह भात्मा है, पर बह 
अतवर्य है। अब और सुनिये-- 


ना5ई मन्ये खुचेदेति, नो न बेदेति चेद च॥ 
यो नत्तद्वेंद तद्वेद नो, न वेदेति वेद च॥ १० ॥ (२) 
यश्यामत तस्य मत, मत यस्म न बेद ख्॥ 
अविज्ञा्त विजानतां, विज्ञातमविजानताम॥ ११॥ (२) 
(९णे ह 
झुपेद इति, अ्ई न मन्ये। -«- | (प६) सुगमतासे जानने योग्य है। 
रेपा, भे नहीं मागता। 

“न बेद्‌” “बेद” इति च नो। | "मे नहीं जावता” कयवा “में जाग- 
हाहूं” ऐसा (मी यद्द मठ) 
महीं है। 

यः नः तद्‌ बेद, तत्‌ गोचेद्‌। -«. | जो हमारेंगेंसे (समझता है रि) 
“उसको जान छिया, उसको यह 
जहीं समझा है । सतपा-- 

न येद इति, वेद च। .....००० | (नो समझता हे डि) में नहीं पर 
गणा, उप्तवों साप्ता है। 


(१२) 
यहा अ>्मते, तस्प मतम्‌। ««« जिसझो नहीं समप्ता है, वही जान 
ए। है, परतु+-- 
यस्य मत, स न बेद | ..«« | जिसओो समझा दे, चए नहीं जावता 
है। शापपे-- 
पिजानतां क्षपितात, अपिज्ञां |शानिष्धि टिये भशेष भर भरा 
नर्ता पिज्ञातम्‌ | मिषेक्ति झियि विशाहसा अपी[ 
होवा दे । 


धोशमसा पिद्यर--एक्ष शियी इंत्ियसे कमा मद्दी जावा, इसरिये 
शसहा प्रिद््त शाम शोगा भशारण है । इसॉरउिदे उसे देदी शोनी दुरप 
जानने हैं शि, नो पममते हैं हि, "पद भवरपे, भगेय भौर सरिंय है ।' 


डितीय खंड द्द्द 


हम उसको पूरणेतया महीं समझ सफसे, इस बातका अँत करणमें पूर्ण रीतिसे 
अज्ञभव होना ही उसको जानना दै, और यदी सच्चे ज्ञानियोका एक्षण है। 
अज्ञानियोका लक्षण भी उक्त मत्रमे कहा है। जो समझते हैं कि 'प्रह्म 
म्वरूपफा द्मे पता छया हे, ह्रह्म इमनें यथावत्‌ जान लिया है” चेही 
उससे नहीं जानते, और वेही अक्ञावी है। 
ज्ञानग्री घमंढ दी अज्ञानक्ा छक्षण है, भौर सचे शानसे घम्ड दूर 
रोकर ग्रमीरता प्राप्त होती दे। अस्तु । अब इस छ्ानका फ़क देखिये-- 


अतिथोधयिदितं प्रतमसत्तत्यं हि विन्द्ते ॥ 

आत़ावा बिन्दते बीये, चिद्यया बिन्दत्तेडसतम्‌॥ १२॥ (४) 

इह चेदपेदीद्थ सत्यमस्ति, न चेद्हावेदीन:- 

महती विनष्टिः ॥ भूसेषु सूतेयु विचित्य घीस- 

ब्रेद्यास्याह्चोकादृसता भवन्ति ॥ १३॥ (५) है 
इति द्वितीय खड ॥ 


(रे 
अति-बोघ-बिदित मतम्‌ ««+ | भत्वेक बोध से जो बिदेत ऐोता पे 
वही निश्चित शान है। निम्नसे--- 
हि अ-खूतत्य॑ चिन्द्ते। « लिश्वए्से भयरप्व आस दोता है । 
आस्मना चीये बिन्दते। _- | आस्मासे यलछ प्राप्त होता है। और 
दिद्यया अम्त्त प्रिन्दुते ॥ «»«»«  ानमसे अमरत्व प्रिछता है। 
(१) 
डइह औत्‌ अथेदीत, अथ सत्य |यहादी यदि ज्ञान हुमा, तो दीक 
अस्ति ।-- है। अन्यथा 
इह चेद न अथेदीत, मद॒ती | यहा यदि ज्षान भ हुआ, तो घड़ी 
विनष्टि । विपत्ति ड्वोमी । 
चीर भूतेष्ठ भूतेछ विचित, |पधद्धिमान अस्पेक ग्रूतमें हुड झर। 
अस्मास्‌ छोकात्‌ प्रेत, अ | इस छोक से चले जानेके चाद, 
सवा, भवन्ति। अमर होते हैं । 
द्वितीय खड समास । 
छेन ५ 


न केन उपनिपदू । 


थोडासा पिचार--अस्येक वोधसे जो जाना जाता है वद आत्मा है। 
जिछ समय कोई बोध होता है, उस समय ऐसा विदित होता है कि; 
पुक आत्मा अंदरसे ज्ञान ले रहा है । अत्येक भोध दोने के समय इस 
अनुमव को देखना चाहिये । अँदरसे ज्ञाता ज्ञान ले रहा है, यह जनुभव 
होनेसे भत्येक् वोष होनेके समय भ्रप्मा का शान अनुभव में जाता दे। 
इस ज्ञायसे ही लमरपनवी आति होती है। फ्योंकि इसीएझार के विचारसे 
मे आत्मा हूं” चह ज्ञान श्रसक्ष होता है, और यही अमर होनेका 
कारण दे। 


भारमान्ते ही सब बस प्राप्त होता है। शरीरका चाढ़क खात्मा है 
अथौपू वारीर से आत्माकी झक्ति मधिक है, इद्ियोका प्रेर आत्या हैः 
इसलिये इद्ियॉकी भ्रपेक्षा आत्मा अधिक समर्थ है, प्राणका प्रवर्तक 
आए्मा हे, इसलिये भाणसे इसकी शक्ति भविक है, मन का संचालक 
भात्मा है इसछिये मरसे यह जविक शक्तिज्चाठी है, इस प्रकार विचार 
करनेसे एता छयता है कि, ग्रेरक होनेसे भारमा सबसे अषिक शक्तिशाली 
है । यदि कोई मजुष्य अपनी शारीरिक दत्तिझा गये करता है, तो नि" 
सदेद यह समझिये कि, उसकी शारीरिक शक्ति उसकी ारमशक्तिसे 
कमही है, परतु उस विचारेको अपनी शारीरिक शतिका पता है और 
आंत्मशक्तिका पंता नहीं । निघको अपनी आत्मशक्तिका पता झया है, 
उसको सबसे कष्ट शक्तिका ज्ञान हुआ है । अव्पशक्तिका ज्ञान जिसको दै, 
उसकी अपेक्षा वह नि सदेद श्रेष्ठ है मिसक्नो कि विश्ञाक शक्तिका शा्त 
हुआ है । यही आदयशानका महत्व है ! जो थाव शरीर स्थित आत्याके 
विपम्रमें सल्य द्वे पही सर्वव्यापक परमास्माके विपयमे निसदेइ सत्य है। 


इसड़िये कहा है कि, “आत्मा से दल श्राए होता है, और विद्या से 
अमरपन मास होठ है ।” आत्मशक्ति सबसे श्रेष्ठ द्दोनेसे जो उसको 
ज्ञाससे प्राप्त करता है वही भेष्ट यनता दे । शाससे ही लात्मशक्ति प्रांस 


की जाती है इसलिये दिद्याज्ञानका मदत्व है और इसी देठुते कहाहै कि 
#ज्रिद्यास्ते भरत भाप होता है [7 


द्वितीय खंड । ६९ 


०ग्रहं दी यदि ज्ञान हुआ तो ठीक है, नहीं तो बड़ी दानी द्ोगी। 

अधोत्‌ यहाँ इस नरदेहम रहनेकी अवस्थामें ज्ञान हुआ तो दीरू है, बर्यों 
कि अन्य जो पशुपक्षियोंके देह हैं, उनसें आस्ज्ञान होता असंभव है। 
यह पुक ही मनुष्य देह है, जिसमे रहता हुआ मजुष्य उक्तज्ञान प्राप्त 
कर सकता है; मलुप्ययोनी आगृतिकी योगी है, पश्लपक्षिकृमिकीटॉकी 
योनी स्वश्योनी है, श्क्षवनस्पतियोंकी योनी सुपुत्तियोनी है. और पस्थर 
आँदिबी योनी तुयौयोनी है। भात्माकी चार अवस्थाये सष्टिमें इस प्रकार 
#। भक्केछे मनुष्य शरीरमें तथा सब प्राण्रियोंके शरीरमें सी उक्त चार 
अवस्थाओंका क्युभव आता है, परंतु कोई धन्य प्राणी इव अवस्थाओंका 
विचार नह कर सकता; अकेला मलुप्य ही इन अवस्थाओंका ठीकठीक 
विचार कर सकता है। उक्त चार अवस्थाओंमें जाशृतिकी भ्रुवस्थामे ही 
विद्याध्ययन, क्षानप्रात्िं, आत्माके अनुभव का अनुष्ठान आदि हो सकता 
है, वद्द अन्य दीन अवस्थाओमें नहीं होसकता। इसौप्रकार जायृतिपूर्ण 
मानवयोनीम ही उक्तक्लान प्राप्त करना शक्‍्य है, अन्य योनियोमें उसका 
सभवभी नहीं है। इसीडिये कहा दे कि “यहाँ शान हुआ तो दीक, नहीं 
तो बडा घात होया” हस कथनका विचार हरएकको करना चाहिये। 


५५स्पेड सूतमाय्े आश्याको द्वद दृंढ कर देखना चाहिये /”! प्रत्येक 
स्थाममें अर्माका अस्तित्व है और प्रत्येक स्थानमें उसकी शक्तिका 'चम- 
रकारभी हो रहा है। विचारकी इष्टिसे उसको देखना चादिये और 
उसके विपयरम अपने अंत करणमें जाश॒ति रखनी चाहिये | ऐसा करनेसे 
बहू सर्वश्न हे सा ज्ञान होने छगता है। वह सब भूतोमें नहीं है । यह 
अजुभवयुक्त विश्वास॒अँत करणमें स्थिर दोना चादिये। ऐसा भजुभवुर्ण 
पिश्वास् डिस्रके अंदर स्थिर होगा, चद भात्मरूप बनकर अमर होता है। 
चास्तवमे इरएक प्राणी आाफा है; इसलिये हरएक भात्मरूप ही हे। 
परहु मनुष्यों भी बहुतथोड़े ऐसे हैं कि, जो अपनी आस्मभक्तिसे परिचित 
#। इसलिये अदुमवू्ण विश्वाससेही आत्मझूप बनना होता है। 
जिसझो उक्त अतुमव होगा वह आत्मरूप यननेदे कारण “अ-मरण 
मनता है। रूव भरणियोंका विचार ही छोड दीजिये, प्रायः सब मनुष्य 


६६ केद उपनिपद्‌ । 


आरीररूप होते हैं; धरीरके कृश होनेसे वे अपने आपको कृश समझते 
हैं, और शरोरके दछवाम होनेसे दे अपने आपको धलवान मातने 
छापते हैं!! दस प्रकार अपने भ्रापको द्वरीररूप समझ कर दारीरगी 
सब कंमणोरियों अपने ऊपर लेते हैं ! !! यही अज्ञात है । इस भज्ञावदो 
दूर करना और खपने आपको आत्मरूए और इशरौरसे शयरू परठ 
आरीरका संचालक समझकर, अपती आास्मशक्तिका प्रभाव देखना और 
अजुभव करता भास्मविद्याका उद्देश है । इसका अनुसव जब होता है, 
तब “मरणधर्मी घारीरसे में प्रथक्‌ हैं ओर में घरूतुतः अविनाशी 
हैं” यह अनुभव आता दे | अपने खविनाशित्वका मजुभव होते हो जमर 
बतजाता है ॥ अपने अविनाकित्यफे साथ उसको अप्ती आत्मशक्तिके 
अम्य्रभाक भी ज्ञाव हरेते हैं, ओर यदद शाव ढोनेके प्गात्‌ दद फिर 
किसी कारणमी संशयसे मख नहीं दोता । 
श्रव यही वात अडंकारसे यताई जाती हे-- 


दतीयः खंडः । 
शह्यका विजय और देवोंका गये। 
ब्रह्म द्‌ देवेम्पो विजिग्ये, ठस्प हू अह्मणो पिजग्रे देवा अ- 
महीयन्त, ते ऐक्षन्वास्माकम्ेबां॑ विजयो<स्माकमेयाये 
भहिमेति ॥ १० ॥ (१) दद्धैपां बिजज्ञो, तेम्यो ह प्रादु- 
बैसूब, तत्न व्यज्ञानन्त, 02 ॥ १५॥ (२) 
रै४, 
ब्रह्म इ देवेभ्यः वि-जिग्ये। ... के विलय देवोंके छिये विज्ञप 
या। 

तस्य प्रह्मण- द बिजये..देवाः | उस मक्षके विजपसे स्द देव बड़े 
अमहीयन्त । डोगये । 

ते ऐश्चन्त,-अस्मा्फ एवं अर्य | दे समझने छगे कि, हसारा ही 
विजय अस्पाक ऐवें अर्थ | गद विजय है, और हमारादी यह 
सहिमा इति । अद्दिमा है 


*ढृदीय खंड | ६९ 


(१५) 
तद्‌ हू एपां विजशौ, «.....« | इस (हमें इन (देवों) का (भाव) 
ज्ञान लिया, भोर०७ 

तेभ्यः ह प्राहुवेभूष। ...««««-« | उनके सामने बह मकद हुमा । 
“क इुईं यक्ष” इति तत्‌ ने |ढव “यह पूज्य छोत है” यह दे 

व्यज्ञानस्त | न जान सके । 

थोडासा विचार--पूर्व दो संडोंमे जो तबवशान कह है यही रुपका- 
लंकारसे भद धर्णन दिया जाता है। यहां का भाव व्यक्तिमें तथा अग॒तमें 
पू्दोक्त रीतिसे ही देखते योग्य है। “देव” शब्दुका अर्थ ब्यक्तिके शरीरमें 
इंद्विय है, बोर याध्ष जगवमे अग्नि वायु भाद़ि देवतायें हैं। “ब्रह्म” शब्द 
दोनों स्थानोंमें समान भर्थमें ही प्रयुक्त होता है, परंतु विषम स्पष्ट होनेके 
हिये शरीसमें “आत्मा” और जगवमे “पंस्चह्, परमात्मा, परेष्ठी 
प्रजाएति” समझना उत्तम है। अव इसका भाव तिन्न प्रकार समझना 
चाहिये-- 

आध्यात्मिक भाव"[सक्तिमे)-भास्माकी शक्तिसे शारीरिक शघुओका- 
नाश हुआ। इस आक्मशक्तिके प्रभावसे सव इंद्वियोंका महत्व बढ यया । 
इस अमायक्ने झरण हंवियोंक्रो बडी सम हुई, दे समझने छगे हि इमारे 
पीठे कोई दाक्ति नहीं है भौर जो यहां कार्य हो रहा है, हमारे प्रभावसे 
हो हो रहा दे। यह इंद्ियोंका भाव भामाने जाऩ॑िया, भोर पह उनके 
सम्मुस्न प्रकट हुआ । परतु कोई भी इंद्रिय उस प्रकट हुए आत्माके खू- 
पश्चे न ज्ाव सके [;, 


छ० क्ेन उपनिपदू । 


डड्टियोंको कितना सहाय्य कर रहा है । बाखवमं यह युद्ध भाष्मावी 
शक्तिसे ही हो रहाहे, परंतु यद बात न समझनेके कारण इंडिया समझे 
रहीं है कि, दमही विजय संपादन करनेमें समर्थ हैं। जो दात मारतीय 
युद्ध श्रीकृष्णमणवात्‌ कर रहे थे, बही यात आस्मा इस देहमें कर रहा 
है। ध्रीकृष्णदी कत्तिसेदी पघपाडरोंको जय आ्राप्त हुआ, भीडप्णके 
सद्दिध् रहनेसेही अजुन का त्ताम “विजय” साथ हुमा । घद्दी बात यश 

* है, पाठक विचार करेंगे तो उनको स्वय पता छग सकता है। भाप्मारी 
आाक्तिही पंचपराणों अयवा पंत्र इंद्रियोंको जय दे रही दे, काध्माके साथ 
रइनेसे ही मनका “विजय” हस कर्मक्षेत्र पर ट्वो रद्दा है और सब दुष्ट 
भावनाओंका नाश हो रहा है। यह युद्ध भयक्ष हो रहा है, परतु योदेद्दी 
उसझो यथावत्‌ जानते हैं | परडवॉकी कथाका यहा जो विकक्षण साम्य 
है, धइ भी यहां देखने योग्य है- 


(इतिद्वासमें) (जयवमें).. (शरीरमें) 

श्रीकृष्ण चघु-देव-सुठ.. बक्ष आरमा प्र 
शर्त इब- प्र इंद्र (विद्वुक) सन 
सीस वायु-सुत वायु आआण रे ॥ 
बुद्धिष्टिर | व | अधि | बाण 

नवुस, सहदेव अश्विदी-सुत भर्ती. दोशक्ियाँ ४ 


ऋरवेद मं. ॥६६।४ में “यम? शब्द अभ्रिवाचक लाया है।व् 
६६ था भ्रभ्मियूक्त दी हे । तथा अन्यत्रसी “यम” का भक्ति के साय 
अंबध है, इस अनुसंधानसे “यम-उश्न” युविष्टिरकों “अप्नि पुत्र” छिल्ा 
है। पादक इसका नधिक दिचार फरें। “कुरुक्षेत्र” पर जो शठविध राक्षसी 
आवनाओकि 'रोदे देध[दैरी-फप्कियोंका युद्ध हुआ था, बह आष्यारिमक 
घुस्तेयपर इर 'सेप॒क की रहा हैं । जद पादक इसरा अनुभव करेंगे तर 
उनड़ो आस्मद्राक्तिक ईये बशँ पता छगेगा । 

आपिदेधिक भाय + ( जगव्‌ में ) > उत्त निरूपण से शाम्रिदेविर 
माषमी पाठकों को शाव हुआड़ी झरेया / थाद्य जगद में झम्मि, वायु, गि- 


| 


झतीय खंड | छ१्‌ 


झुत्‌ भादि देवताये परप्रद्वपी चक्तिसे प्रेरित होकर काये का रहीं हैं । 
परतु इनकोमी परम्रद्चझा पता नहीं है । इत्यादि यात स्वय स्पष्ट हो सकती 
है। परम पक्षरूपसे देवोंके सामने श्रकट हुआ, तथापि देव उसको न 
ज्ञान सके | इसके पश्चात्‌ जो हुआ बह निम्न म्र्नेंमें है-- 


अप्निका गवहरण । 


हे अपिमद॒ुवज्ञातघेद ! एतद्िजानीहि, किमेतद 
यक्षमिति, तथेति ॥ १६ ॥ (३) तद्भ्यद्रवत्‌, चमभ्य- 
चदत्‌, कफो5सीसप्निर्ा अहमस्मीसन्रवीजञातवेदा था 
अहमस्मीति ॥ १७॥ (४) तस्मि९ स्त्वयि कि घीये- 
मित्यपीद्‌: सर्च दहेय यदिद्‌ं पृथि-्यामिति॥१८॥ (७५) 
तस्मे ठुणे निद्धाधेतइद्ेति, त्तदुपप्रेयाय, सवेजयेन 
तन्न शशाक दग्घुं, स तत एव नियबूते, नैतद्शर्ष/ 
विशात॒, यदेरद्‌ यक्षमिति ॥ १५॥ (७) 


(के 
त्ते क्रम अल्युचन « »««» | थे (देव) भशिसे कहने छग्रे, कि 
जातवेद ! एतद्‌ विजानीटि कि | जात बेद ! थद् जातो कि यटट पूज 
पतंत्‌ यक्षें इति। ज्ीय क्या हे ? 


(१७) 
तथा इति, तद अभ्यद्रघत्‌ । « | झीक है ऐसा कट्ट कर, बद्द दोदता 
डुआ यया। 
से अभ्यवदत्‌ , क असि इति। न रे ) ऐोलछा, कि कौन हे 
दर 

अहं अभि. वे अस्मि इति, जा |में भप्ति हू, जाववेद निश्वयसे म हू, 
तवेदा ये अ्ँ अस्थि इति | ऐसा उस (भप्ति) नें उचर 
अन्नचीत्‌ । दिया । 


छ्रे क्ेन उपनिषद्‌ । 


(१८) 
तप्िन त्ययि कि वीयेम्‌? | तुझमे क्या वछ है? ( बहाने पूछा ) 
इति, । है 
यदू इ्द प्रथिव्यां, इवं सवे अपि | इस प्रधिवीपर जो कुछ है, यह सब 


दृह्ेयम्‌ ! झै जला दूया । (अप्रिनें उत्त 
दिया ) 
(१९) 5 
तसख्ते वर्ण निद्धी, एतदू दृह | उसके सन्मुद्ध घास रख दिया, (आर 
इति। ब्रह्मंते कहा कि) इंसपों जदाओों। 
तदू. उप प्र-इयाय, सर्वजबेन | (अप्नि ) उसके पास गया, (परत ) 
तद््‌ दग्घुं च शशाक ! सब बेशले उसको जछा न सका। 


स ततः एव नि चघृते, यव्‌ ए- | पह (अभि ) घहांसे दी पीछे हटा, 
तब यक्ष इति; एवत विज्ञातुं |. (भर उन्होंनें देवोँसे कहा कि ) 
ने भशकम्‌। जो यह पूज्य है, इसको जान 

जमे में असमभ हूं 


थोडासा विचार--जो बाह्य यप्टिमें अप्नि हे पढ़ी सरीरमे बाणी है। 
पेतरेय उपनिषद्‌ (१। ४) में कद है कि [ आश्नियाँग्मूत्वा सुर्ख प्राधि 
शत्‌ ] "अप्रि वाणी बन कर मुझमें प्रविश् हुआ हे |” थद्दी बात स्मरण 
करते हुए यद्दाके अभिशव्द्से व्यक्तिवी वाक्दाक्ति लेनी उचित है ॥ इसबी 
सूचना देनेके लियेद्दी इस मत्रम अभिका पर्यावशब्द “जात-वेद्‌” प्रयुक्त 
किया है। निससे येद बने हैं, जिससे शब्द सृष्टि बनी है वह धाग्देवी दी 
है। तात्पय अग्ि, वाणी, सरखती भादिका सबंध इस प्रछार है। जगवुस 
अभप्निदेव ब्रद्धको नहीं जान सकता, वद्ाशक्तिके बिना यह पु तिनके को भी 
जला नहीं सकता, इसीलिये चह अक्षशक्तिके सामने पराख होकर वापस 
भआयया है । 


स्यक्तिदी आप्रेयशक्ति वाणी भी आरात्माका बणन नहीं कर सकती। 
भआात्माके सन्‍्मुख जय वाणी पहुचती है, तब कुटित होकर दापस दी माती 
है। इसीडिये इसी उपतिपद्र्भ फह्टा हे कि “वहां दाणी नहीं जाती।?" 


तृतीय खंड । ।. ७३ 
॥ए शचाईल्क्लएी काएद्वामपा 9 

(मत्र ३ ), तथा “जो वाणीसे प्रकाशित नहीं होता, परतु दिससे बाणों र 
अकाशित झोती है ।” ( सत्र 9), इ० । सपूर्ण चेद झब्दरूप होनेसे इस 
बेदवाणीसेमी गरहाका अथवा आत्माका यथार्थ और परिपूण बर्णन होचुका 
है, ऐसा समझना उचित नहीं है। यद्यपि अन्य अथोंकी अपेक्षा येद उस 
झछकी कण्पना अधिक स्प्टतापूर्वक दे रहे है, तथापि दिसका वर्णन शब्दोंसि 
होही नहीं सकता, जहा दाचाकी गति कुठित होती है, उसका घण्णन ज 
चित, अतक्ये आदि शब्दोसे अधिक नहीं हो सकता | इससे चेदोंदी यो 
ग्यता कमर नहीं दोती, शब्दोंसि ज्वितना व्य्त किया जाधकता हैं उतना 
चेदोनें बता दिया है, भागेकी यात अजुष्टागादिसे प्राप्त होती है। इसप्र- 
कार णयसूर्मे ्तिदेवके और ध्यक्तिमे वाग्देवीवे' गर्यका निराकरण हो 
गया। खत्र वायुदेवके गवेकः परिणाम देसिये-- 


चायुका ग्रवेहरण | 


अथच पाइुमबुबन, » यायवेैतद्विजानीहि, किमेतयक्ष 
मिति, तथेति ॥ २०॥ (७) तदभ्यद्रधत्तमभ्यवदत्‌, 
फोडसीति, धायु्यों अहमस्लीत्यग्रवीस्मातरिभ्वा घा 
अहमस्मीति॥ २१॥ (८) सस्मिर स्यि फि वीयमि- 
व्यपीद ५ सर्वमाददीय यदिदं पृथिव्यामिति ॥ २२४ 
(९ ) तस्म तुण निद्धावेतदादत्स्वेति, तदधपश्नेयाय, 
सर्वजवेन तन्न शशाका55दातुं, ख तत एव निवदते, 
नैतबदक विशातु, यदेतयक्षमिति ॥ २३॥ (१०) 


(अथ) पश्चात्‌ देवोंनें बायुसे कहा, कि (वायो) दे घायो ! यह जानो 
कि यद्द पूज्य गया है? ठीक दे ऐसा बायुने कहा ॥ २० ॥ भर बढ दौडा । 
उरी अह्म ने पूठा कि तू कौन है । वह योछा कि मे बायु हूं, में मातरिश्वा 
हू ॥ २१ ॥ सेरेस क्‍या वछ हे ऐश्ला पूछनेपर उसनें उत्तर दिया कि, जो 
कुष्छ इस पएष्यीपर दे चद सव के उठा सकता हू ॥ २२ ॥ उसके सामते 
घास रखा भौर रूद्य नि' इसको उठाओो। घढ़ उसके पास गया, परतु 
सब वेगसे भी खह उसे उठा न सका । इसछिये वह बहांसे हो छौझ, और 
उसने देवोसे कष्टा कि, यह छौन यक्ष है, में महीं जान सकता ४ २३ ॥ 


छ७छ क्लेन उपनिपदू ( 


थोंडासा विचार--अं्ेकी कथामें जो जैसे शब्द हैं दैसेही पब्द 
इसमें हैँ, इसलिये लछा मल वाक्योंका अर्थ यद्वां नहीं दिया। पाठक 
पूरे मंग्रेके भजुसारदी इन संग्रोंको जान सकते हैं । बाह्य जयदसे बायुदेव 
अध्नक्या ज्षाम गद्दी आछ कर सकते, इसीम्रकार शरीरके अँदरके जगदर्म 
ग्राणभी आत्माका ज्ञान नहीं ब्राप्त कर सकता । ऐेवरेय उपनिषद्‌ (११) 
में कहा हे के [यायुः थाणो भूत्वा नासिके धाविश्वत्‌] “वायु हाण 
बनकर दो्ों नासिकाहिद्रोंमें प्रविष्ट हुआ ।” बाह्य वायुका यह कअशरूपते 
कषतार इस कर्मेभूमिमें हुमा है। यह भाण बडा प्यल करता है, परेंठ 
यह कआषात्माका ज्ञान नहीं जान सकता । “जो प्राएसे जीवित नहीं रहता, 
परंद जिससे प्राण चछाया जाता है वह प्रह्म है।” ऐसा इसी उपविफत 
(ंत्रं ७) में कहा है। इससे सिद्ध हे कि आत्मा माय का हो आय है 
(२ मंत्र देखो)। इसीडिये अद्षके धन्मुख बह परास होकर वाएस लायया। 
क्योंकि बरक्षकी शक्तिसे ही आण भर दायु ये दोतों कार्य कर रहे हैं। 
डस आत्मशक्तिके बिना इनसे कार्य नहीं होसकता, यह चात स्पष्टही है। 
चद्यपि बायुमें अथवा प्राणमें बडा बल है, इसलिये देदोमें चायुको और 
इंदियोमें पराथको भीम तथा मष्टायीर कहते हैं, सथापि बह घल्मका घानी 
नहीं होसकता । उससे शारीरिक बछ जिठना चाहै बढ' सकता है, परंह 
इस पंछसे आत्माझा शान नहीं होता है । इस प्रकार दोनों स्थानोंका भार 
पाठक देख सकते हैं । जद हंद्रका प्रयक्ष होना है-- 
इंद्रका गवेहरण | 
अय्चेद्रमब्॒बन्‌, मधवन्षतद्विजानीहि, 
फिमेतयक्षमिति, तथेति, तद्भ्यद्धवत्‌, 
५... तस्ररत्तिसेदवे ॥ २४ ॥ (१२) 
अथ इंद अद्ववन्‌, मधवन! किं। पश्माव्‌ (देवोंनें) इंद्से कहा, कि दे 
पतत्‌ यक्ष इति एतल्‌ विजा- |. घनसंपत्र ! कौन यह यक्ष है 
नीहि। यह जानो। 
तथा इति, दद्‌ अम्यद्भवत्‌ ।... | दीर हे, (ऐसा कद कर इंग) उसके 
दास चला गया। परंतु-- 
तप्ात्‌ तिएः-दूधे। ......... | उसके सामनेसे (बद यश्ष) यूप्त हो 
सवा। 


चतुर्थ संड । छू 


थोडासा विचार--भप्मि वायु आदि देदोंका अधिपति इढ्र है, यहा 
शरीरम वाणी प्राण जादिका अध्यक्ष मव है। जिस वधुत्‌ तत्वका इन है 
उसी सत्वका मन है। इसी उपनिषद्‌ में आगे (मन्न २९, ३० में) “जो 
अधिदृवतम विद्युत्‌ है वद्दी आध्यात्मम्ें मन है” ऐसा सूचित किया हे! 
इसलिये यहा ऐसादी समझना उचित है। यह भन आत्माकी सोज करने- 
"गया, परतु यह उस आत्माफ़ों न देख स्का। इसी उपतिषद्‌ 
(मत्र ३) में कहा है कि “वहा मन नहीं जा सक्ृता” तथा (मत्र ५ में) 
ज्ञो, सनसे नहीं मनन करता परतु_ जिससे मन मनन करता है बह महा 
है” सस्ता स्पष्ट कहा है। इसडिये मनभी आर्माका साक्षास्‍्कार नहीं कर 
सकता, सथा इद्रभी प्रद्धका अनुभव नहीं प्रास कर सकता, यह सलयदी है। 
परह आंख, नाफ, कान, जिव्दर, रवचा आदि इद्वियोंकी अपेक्षा सनवी 
श्राक्ति अधिक है, इसी प्रकार अभि आदि देपोंकी अपेक्षा इशकी शक्ति 
अधिक है । इसलिये येददी आव्माका बोध थोदासा प्राप्त कर सकते हैं । 
मनसी उसका कुछ न कुछ तके कर सकता है । अव बह इद्ध उमरादेवीकी 
शरण जाझर प्रह्मझा क्षाग भ्राप्त करेगा, देखिये निम्न सत्न-- 


इंद्रकों उम्रा देवीका उपदेश । 
स तस्मिफ्नेवा55कारा स्रियमाजगाम यहुशोभमाना- 
मुमार हैमवर्ती ता ९ दोधाच, किमेतयक्षमिति ॥२५॥ (१२) 
(२५) 
तस्मिन्‌ एवं आकाशे बदुशोभ | उसी भाकादामें क्ति शोमायमान 
मारना शैमचती उमा स्तरियं स | दैसवती उम्रा नामक स्लीके स- 





आजगाम । स्मुख बह (हद) आयया। 
कि एतत्‌ यक्ष इति, तां दर |कीन यह यक्ष है थेसा, उस खीसे 
उच्चाच | उसने पूछा । 
इति सृतीय खड़ ॥ 
अथ चतुर्थ खंडः 


सा बह्मेवि होबाच, ब्रह्मणो वा पुतद्धिजये महीयध्व- 
मिति, ठतो टैब विदांचकार ग्रह्मति ॥ २६॥ (१) 


जद केन उपनिषदू । 


(२६) हु 
सा ह उदाय, चरहम इति। उस (ख्री) नें कहा कि बह महा है। 
बौर-- 
बक्षण चें विज्यये एतत्‌ महीय ( वह्ाकेही विजयमें इस प्रकार आए 
ध्वँ इति। बढ़े हो जाइये । 
तत हद एथ, प्रह्म इति विदाच | इसप्रकार, वह यद्म है, देसा उप्तरों 
कार। ज्ञान हुआ। 


थोडाला विचार-हैमवती उमाका दशेन करनेसे इृदेकों पता ढगा 
कि पद पक्ष है, पिसरी शकिसेढ़ो सब देवोंका बितय हुआ था भौर उन 
का महाव बढ गयाया । इसाठिये देवोंको उचित हे कि, ये अपने सचा 
डक प्रक्षशक्कों अपने ऊपर मारते और उसी प्रक्ष शक्िके गौरयस अपना 
गौरप समझे । 


शरीरमें 'पर्यंत” घृष्टदश क्षयवा मेरद्‌ड है, इस हिमवान परपेतके सूर 
में कुदलिनी शक्ति है वही पार्षती उमा है। वह तिवरीकी प्रात्िकेलिये 
तपस्या कर रही हे । शिव, रद, सद्दादेव, पृकादशरद, प्राणसमेत भारमा 
जादि सब एकही है । प्राथडे पीछे चछता दुआ मत दुद्लिनीशफ्का 
दुर्शद करता है, और इस कुइछिनीझा सबंध भाणयुक्त भारमव॒द्धिमगक 
साथ इोनेसे उसझे ब्रह्मयी कर्पता आती है तथा उसडा सर्व हरण होता 
है, भयांद बद् मन शांत ड्वोकर लापत स्थिर होता है। वित्तद्नचिका इस 
घकार छय इ्ोनेसे सस्यरूपका ज्ञान यग्किचित्‌ होजाता है।इस प्रहार 
सा अपेक्षा सनवी थ्रेष्टवा सिद्ध होती है। भव इसका पछ 


उक्त संबंघका फ़ठ । 
तस्थाद्वा पत्ते देवा अतितरमिवाडन्यान्देयान्‌ , 
यदप्रियायुरिन्स्ते पेनक्ेदिष्ठ पस्युशुस्ते धधत 
स्रथम्रो प्रिदाचदार पस्छेति ॥ २७ ॥ (२) 
रुस्माद्वा इन्द्रोडतितरमियान्यान्देपाद स घेन 


चतुर्थ संड। छ्छ 


ज्षेदिर्ट पस्पशे स झोनत्यथमों विदांचकार 
अक्लेति ॥ २८॥ (३) 


2 (२७) 
तस्मात्‌ थे एते देवा अन्यान्‌ [इसडिये ये देव अन्य देवोसे भ- 


देवान्‌ अतितराम्‌ इब। 'घिक भेष्ठ बने । 
अतू अग्नि) बायुः इंद्रः ते टि ए- | क्योंकि मभि, बायु, इंद येद्दो (देष) 
नत्‌ नेदिएं परएशुः। इस समीप स्थित ( प्रह्म ) फो 
देख सके ॥ 
ते हि एनत्‌ प्रह्म इति प्रथमः | ये ही इश्को यह यम है! ऐसा प- 
विद्यांचकार। फैंटे जान गये । 


(२) 

तस्मात्‌ पै इंद्रः अन्यान, देवान्‌ | इसठिये ही इंद अन्य देघोंसे भवि- 
अतितर्रा इच | स हि एनत्‌ | ८ झऔे४ थना। क्योंकि वह इस 
नेदिएट पसफ्श | स हि एनत्‌ । समीप स्थित (व्रद्म ) फो देख 
प्रह्म इति भ्रथमः विदांच-| सका। और वह्दी इसको 'यह 
कार! ध्रह्ट है! देखा पहिले जान गया! 
थोडासा विचार--भप्नि, वायु, इंद्र ये तीन देव क्रमशः वाणी, माण 
और मनके रूपसे दारीरमें भवतार छेकर काये कर रहे हैं| इसडछिये जो 
बात थाहिर होती है बद्ी शरीरमें घन जाती है । दाणी, प्राण और सन 
ये तीन देव शरीरेंसी भह्मका ज्ञान प्राप्त करनेका यत करते हैं। साग्देवी 
अपनी पराकाष्टा कर रदी है और अनेक प्रकारसे आत्मस्वरूपक वर्णेब कर॑- 
नेढ़ा यत्ष कर रही है। भह्म ह्वानके सब झाख्र इस वाग्देवीके प्रयक्ष के दी 
फल हैं । अध्याप्मशास्रमें उपनिषद्‌ और वेदसंत्र सबसे श्रेष्ट मंथ हैं। 
पर॑तु जैसा मिश्री” दान्दसे ही केवठछ मीडास की कब्पना महीं आदी, 
वद्धत्‌ ही अक्षवर्णनसे धककी ठीक ठीक कब्पना नहीं होती । परंतु शब्दोंसे 
प्राप्त हुआा ज्ञानमी कोई कम योग्यदा नहीं रखता । इसी दृष्टिखे इन शा- 
छदुक बर्णनॉकए सदटत्व है। लिःसंदेए येदुर्मश्न और उपनिप्दोंके दर्णन भन 
कको आात्मादी ओर छेजा रहे हैं। शब्दज्ञानके पश्चात्‌ प्राण भाता हे 
सर क्टता हे कि से शुमओों अद्धा दिखाता हूं। प्राणायाम्रारि विद्यासे घटी 


ण्ढ क्ेन उपनिषद्‌ | 


उच्च स्थिति होती है, परहु स्रमापिके पूवेही प्राण छब्ध होने छगता है, 
क्योंकि उसकी आये यति नहीं है । आणके पश्चात्‌ मन श्रयत्ध करता हैं प- 
शत वह भी जागे कुंडित हो जाता है | तथापि ये देव अन्योंकी अपेक्षा 
अधिक प्रभावशाली हैं। कान, जि्वा, स्वचा आदि इंद्विय वक्षकी मोर 
जानेझा प्रवन्षमी नहीं करते। इसलिये ये देव उतने श्रेष्ठ नहीं ज्िदने 
बाणों आण भन हैं। सन इसडिये सदसे भ्रेष्ट है कि वह झक्तिका चितत 
करदा हुआ अद्यपिषयक कल्पना कुछ न कुछ धासत कर सकता है। इसप्रदार 
यणपि मह्म लश्षेय है तथापि उसका क्वान प्राप्त करतेका अस्पर्स्त प्रयव 
दोनेपरमी योग्पदा यद जाती है ॥ इसलिये इस महाका शाग प्राप्त कर 
नेका जो जो प्रयक्ष करेया वह नि सदेह श्रेष्ठ बनेगा । अब अक्षका संदेश 
सुनिये । 


जअब्का संदेश । 
तस्यैप आदेशो यदेतद्विय्युतो व्ययुतदा ३ इती- 
स्यमीमिपदा ३ इत्यधिदेवतम्‌ ॥ २५ ॥ (७) 
अथाघ्यात्मे यदेतद्च्ठतीब थे भमनोडनेन चै- 
वदुपर्मस्त्यमीदण संकल्पः ॥ ३० ॥ (५) 
तद्ध त्तद्॒न नाम तद्नमित्युपासितत्य ॥ स ये 
एतदेव बेदामि हैने सवोणि मूतानि से चांछन्ति ॥३१॥ (0) 
(२९) 
तस्य एप आदेदाः) . -.--«» | डसका यह सदेश है। 
यह एतद्‌ विद्युत: व्ययुतद्‌ आ | जो यह रिहठीबी 'बमकाहट है भ 
इति ॥ न्‍्यमीमिपद्‌ झा । गवा जो आंखोंकर खुखना है । 
इति अधिदेववम्‌। - ...-- | देवढाओंमें रुप है । 
दक, 
अथ अध्यात्मम्‌ ।_ -ब-**««« जब आउ्मामें देखिये-- 
यत्‌ एतव्‌ मनः गच्छति इच | | जो यह सन चचलसा है । 
अनेन थ पएतद्‌ उप स्मरति। डिससे इसका स्मरण करता है ) 
अभीएण संकद्पः ।..०2०४००७. | सार बारदार सकस्प होता है ४ 





/चहुर्थ संद । छ्९्‌ 
(३१) हू 


तत््‌ हू तब॒ने नाम। ««»«०००० | बह(अक्ष)निश्रयसे (वर्ग) सदका बंद 

नीय अर्थाद्‌ उपाय प्रसिद्धदी है + 

तूने इति उपासितद्यम्‌। .«« | इसलिये (वर्न) उपास्थ समझकर 

डसकी उपसना फरनी चाहिये। 

सय एतत्त एवं घेद, एन स्वोणि | जो यट्ट इस घरकार नावता है, उसको 
हू भूतानि शमि संवांछति । | सब पाणिमाप्र चाहते हैं 


थोडासा विचार-्रह्मके खरूपकी कण्पना करनेके छिपे आप भगयमें 
बिशुलीकी 'दमकाहट देखिये । बादर्ोंसी घन अंवकारफी राजीमें विजुली 
चमकनेसे जो प्रभा होदी है, घोर क्षणमात्र णो अद्भुत शक्तिका शान 
द्ोता है; तथा शरीरमें भांखोंके घुलतेले जो भॉतरिक पात्तिका प्रभाव 
ध्यक्त होता हे, बंद बता रहा दे कि इस जगतमे तथए दारीरमें पृक भद्भुत 
शक्ति फाये फर रही हैं। इन चाणेझा प्रिचार, करने से बक्षशक्तिकी 
कए्पमा ह्ोसकती है । 


ध्यक्तिमें भी जो प्रितक्षण चंचल मन है, जो इमेशा चलरदा है, जो 
सारण करता है और संकरप भी करता है, उसका विचार करनेसे भी 
आपशफ्तिफी झकथ्पना भासकती है.। 


जो भगत दियुद हे घदी शरीरसे सन है। विद्युवमे तेजस्विता और 
चेघलता है। ये दोनों गुण मनमें है. । जैसी विद्वक्ी स्थिर रइना कडिन 
है डसी प्रकार मनकी स्थिरता सेपादुन करनामी कठिन है। यहां मन 
शब्दसे 'मन बुद्धि चित्त-अह्ंकार' खेता उचित हे । 


इनका संछालक हो दारीरसे भार्मा और जगतरें परभाएगा है, इसका 
शान क्रमशण् विधुत्‌ और मतकी शात्तियोंकः टिचार करनेसे झुछ न कुछ 
झोता है। कमसे कम इतनी धो कदपना दोती है कि, चह भद्भुत शक्ति 
युक्त है और बद (तद्वन ) रथ जगत॒का यंदनीय उपाय देव है । इस- 
डिये उसबी उपासनाभी उसको "“एकसर्न बंदनीय उपास्यदेश? 
समझकर करन उचित हे ३ 


णज्ढ केन उपनिपद्‌ । 


उच्च स्थिति होती है, परंतु समाधिके पूर्वही प्राथ सब्ध होने लगता हैः 
क्योंकि उसकी आगे गति नहीं है । प्राणके पश्चात्‌ मत प्रयत्ष करता हैं प 
रेतु बढ भी आये इुंडित हो जाता दे । तयापि ये देव अन्योंकी भपेशा 
अधिक प्रभावशाली हैं । कान, निड्ठा, त्वचा जादि इंद्विय बह्मकी भोर 
जानेका प्रयक्रमी नहीं करते ६ इसलिये ये देव उतने श्रेष्ठ नहीं ब्रितते 
दाणी ध्राण सन हैं। सन इसडिये सबसे अष्ट हे के दष्दे शक्तिका चिंतन 
करता हुआ वहामविषयक कल्पना कुछ न कुछ गराप्त कर सकता है। इसमकार 
यथपि गद्य बहेय है तथापि उसका ज्ञान प्रस्‍प्त करनेका अत्पस्वल्प प्रएत 
डोनेपरभी योग्यता बढ जाती है । इसलिये इस बअश्चका ज्ञान प्राप्त कर 
नेका जो जो ग्रयत्न करेगा वह लि-संदेह ब्रेष्ट बनेया । अब ब्रह्मका संदेश 
सुनिये । 


अन्नका संदेश । 
तस्येष आदेक्षो यदेवद्वियुतो व्ययुतदा ३ इती- 
न्यमीमिपदा ३ इत्यधिदेवतम्‌॥ २९.॥ (७) 
अधाध्यात्म थदेतहब्छतीव च मनो5नेन चै- 
तद॒पस्मरत्पभीशए संकल्पः ॥ ३० ॥ (७) 
तद्ध तद्धन नाम तदनमित्युपासितव्य ॥ स य 
एतदेय॑ बेदामि हैने सवोणि भूतानि सं घांछस्ति ॥३१॥ (छ 
(९९) 
तस्पय एच आदेश+ः॥ . ---«»» | उसका यह संदेश है। 
यदू पतत्‌ विद्युतः व्य्वतत्‌ आ | जो यद विह॒छीरी चमकाहट है कर 





॥ न्यमीसिषद्‌ आ। थवा जो आंखोंका ुलना है। 
इंति अधिदेवतम्‌। - « | यह देवदाओंमें रूप है । 
(३०) 
जथ अध्यात्मम्‌। ..««०*००- | अप आप्मामें देसिये-- 


यत्‌ एतत सनः गच्छति इध | | जो यह मन चंचछसा है। 
अनेन च एसत्‌ उप स्मस्ति। दिससे इसझ समर्थ करता है । 
जअमीएर्ण संकटपः (...,.०-००००० | और यारंवार संकष्प होता है । 


) चतुर्थ सड । छू 


तत्‌ हू तदने भाम। -««.«--- वह(धद्धा)निश्चयसे (वन) सदका बंद- 

नीय अर्थोत्‌ उपास्य असिद्धदी है $ 

तद्धन इत्ति उपासितव्यम्‌। -«- | इसटिये (वन) उपास्स समझकर 

उसी उपासना करनी चाहिये। 

सयणतत्‌ एवं बेद, एने सर्वाणि | जो यह इस प्रकार बनवा है, उसशोे 
हू भूतानि अमि संचोछति । [ सब प्रामिमात्र चाहते हैं। 


थोडासा विचार-ब्रक्षके खरूपदी कश्पना करनेके लिये आप जगतूमे 
विहुलीकी चमकाइट देजिये | यादोंकी घन अधकारकी राजीमे विजुली 
चमरकनेसे जो ध्रमा होती हे, और क्षणमात्न जो अद्भुत प्क्तिक' झान 
होता है; कथा दरीरम आास्रोंके सुलनेसे जो अतरिक शक्तिका प्रसाव 
व्यक्त होता है, वह बता रहा हे कि इस जगवम तथा शरीरमें पुक अद्भुत 
शक्ति कार्य कर रही है। इन बातोंका विचार, करने से म्रह्मशक्तिकी 
कढुपना होसकती है । 


आ्यनिर्स भी जो दिरुक्षण रचछ सन हे, जो हमेशा ध॒लरहा है, जो 
स्मरण करता है और सकद्प भी करता है, उसझा विचार करनेसे भी 
शाप्मशक्तियी कब्पना सासकती हे ) 


जो जगवसे विय्युत्‌ है. दी शरीरम सन है। विद्युवर्मे तेजल्विता और 
अचलता है। ये दोनों गुण मनमें है । सेसी विद्वुल् स्थिर ज॒हना कठिन 
है उसी मकार मनफी स्थिरता स्पादन करनामी कठिन है। यहां सना 
शब्दसे 'मन बुद्धि चित्त-अ्काण' लेना उचित है। 

इनका सचाछक जो शारीरमे आत्मा और जगवसे परमात्मा है, उसका 
ज्ञान क्रमशः पिद्युतू और सनवी दतियोंदा विचार करनेसे झुठ न कुछ 
होता है । कमसे फम्र हृतनी तो कव्पना होती हे कि, बढ अद्भुत शक्तिसे 
भुक्त हे भर पद (उद्धन ) सब जयलका चदनीय उपाश देव है। इस- 
फिये उप्तफ्ी उपस्सनामी उसको “एकमात्र वंदनीय उपास्यदेध” 
समझकर करना उचित है) 


<० केग उपनिपद्‌ | 

जो इसप्रकार उपासना करता है, वह सबका मित्र बनता है, जोर धव 
उसके मिश्र द्वोते हैं, अर्थात्‌ उसके उपास्कमी सवको वंदतीय बनते हैं। 
इतनी उसके ज्ञानकी श्रे्ता है। 


ब्रह्मज्ञानका आधार । 


डपनिपदं भो ब्हीत्युका त उपनिपदू 

ब्राहीं दाव त उपनिषदमबूमेति ॥ ३२ ॥ (७) 

तस्पे तपो दम कर्मति प्रतिष्ठा 

बेदाः सर्वोगानि सत्यमायतनम्‌ ॥ ३३ ॥ (८) 

थो वा एतासेव बेदापहस्य पाप्मानमनस्ते 

स्व छोक्के ज्येगे भ्तितिध्ति प्रतितिष्ठति ॥ ३४ ॥ (५) 


इति चतुर्थ: खडः | 
|. 
सदनाववघु ०० ॥ भाष्यायंतु०० ४ शांति। ६ # 
हति सामबेदीय तऊवकारोपनिषद्‌ 
समाप्ठा ॥ 


(३२) 
मोः उपनिपद बूदि इति। ««« | आचार्दजी ! उपनिषद्‌का उपदेश 
कीजिये, ऐसा ( परूठछाथा इसटि” 
> बे )- 
से उपनिषद्‌ उका। ..« -»««« | इसे उपरनिषदूका उपदेश किया ! 
ते शाही घाब उपनिषद॑ अम्ूम | सके सक्षक्षागमय इपनिपदूफा कान 
इति। किया है । 
है (३३ 
तस्प तपः दमः कस इति भ्रति- | उस व्यनिषदके लिये तप एम भीर 
छा बेदाः सर्वागानि। स- | कर्मे का दी साषार है। जीर येद ही 
य्यं आयतनम्‌। उसके सब अँग हैं (सपा सत्य ही 
उसका स्पान हे । 


चतुर्थ खंड | <१ 


(३४) 
ये. चे पता एवं घेद्‌ | पाप्मान | जो इस (दिया)कों इसप्रकार 
अपद्ूत्य, अनते प्येये स्थगे | जानता है। यह सत्र पापोंको 
छोऊे भतितिष्ठति । दूर कर, अनत श्रेष्ठ प्राप्तन्य खग्गे 
छोकमें निवास करवा है। 

थोडासा बिचार-- यद्द प्रक्कश्चानकी उपनिपद्‌ है। इसका विचार 
कानेसे ब्रह्मफी कप्पना होतो है । इस ब्रह्मज्ञानकी स्थिति तप, दम और 
कर्म पर है । धरमोचरणदे कष्ट सहत करता तप है, सब अकारका सयम 
दम है भर पुरपार्थ करना कर्म है, हृत पर बह विद्या रहती है । अर्थात्‌ 
इस प्रद्वाविद्याफे साथ इनका विरोध नहीं हे। इस अद्यविद्याके सपूर्ण 
अग चेदबे' मज्रदी हैं. भार सफर निष्ठाही इस विद्याका यसतिस्थान है । 
जो इस रियाको ज्ञानता है बद अनत और श्रेष्ठ स्वमंसे पहुचरुर पढाही 
निवास करता है। खगेलोक आजदपू्णे लेक है। इसठिये वहाँ उसको 
परम झण्नद प्राप्त होता हे कोर किसी प्रकारकः प्रतिदध न रएनेके कारण 
चढ़ पूछे स्तन भर प्रतिबधरदित होनेसे सदा आनदसव स्थितिमेही 


रहता है। 
७ दाति- शातिः शांति-। 
पिजि09 699९2 फेक 2 0599 8 
0) ब्रद्मश्ञानका फल । हे 





))॥ 0 
७ “अमृतसे परिपूर्ण मह्ननगरीकी जो जानता 9 
॥। है, उसके लिये त्रह्म और इतर देब चश्लु आण 
गा और अजा देते है।” 
| 
छ 


(>> 


0 
0 
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। अथवे-पेदीय (0) 
५ केनसूक्त। 
है, 
8] (अथर्व० १०२) हे 

00 -्लशल- ही 
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डर 
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अथर्व-वेदीय-केन-सक्तम । 


( अथर्व० १०३१ ) 





(१) झ्यूछ शरीरके अवयबोंके संबंध प्रश्न | 

केन पाप्णी आते पूरुंपस्य केन॑ मांस संभंत 
केन॑ गुल्फी ॥ केनांगुढीः पेश॑नीः केनः खानि केनों- 
इछटंखो म॑ध्यत+ कः प्रतिषाम्‌ ॥ १॥ करप्रान्ु गुल्फाब- 
ध॑रायक्ृष्वन्नह्टीवन्ताइुत्तरी पूरुषस्य ॥ जंधें निर्कत्य न्य- 
दधुः क॑ स्विज्जा्ुनोः संधी क छ तश्थिकेत ॥ २॥ चतु- 
छय॑ युज्यते संहितान्त जाह॑म्यामुध्व॑ शिंथिरं कर्वेधम ॥ 
श्रोणी यदूरू क उ तर्जजान यास्यां कुर्सिध॑ सुई बभूव॑ 
॥ ३ ॥ कार्ति देवाः कैवमे त आंसन्‌ य उरों झोवा- 
शिक्युः पूषपस्य ॥ कति खनो ज्यदधुः क। कंफोडो क्॒तिं 
सकंघान्‌ कर्वि पृष्टीर॑चिन्चन्‌ ॥ ४ ॥ को अंस्य वाह स्म॑- 
भरदू वीर्य करवादितिं ॥ अंसी को अंस्य वहेबः कुर्सिघे 
अध्या दधो ॥ ५ ॥ 


८४ केन सूक्त । 
१) ४ 
१) पूरुपस्य पार्प्ण कैन आमृतते! | मजुष्य की एडियां किसने दवाई 


( केन मांस संझते ? 
शक) क्रेन गुल्फो  « 
(४) केन पेशनीः अंगुलीः ? «« 











किसने मांस भर दिया ! 
क्सिने टसने बनाये ? 
किसने सुंदर अँगुलियां बनाई? 


(५) केन खानि ? --« | किसने इद्वियोके सुराख बनाये * 
(६) फेव उच्छूलंखा? .....:.-. | क्सिने पांवके तरूपे जोड दिये 
(७) मध्यतः के प्रतिष्ठाम्‌ ? ; बीचमे कौन आधार देता 
२) 
(०) ज्ञु कस्मात्‌ अधरी शुरुफी | मसला किससे नीचेके टफने बताये 
अकुण्चन १ .. है! भर-- 
(५) पूरुषस्प उत्तरी अष्ठीवन्ती ? | मलुष्यके ऊपरके घुटने 
(१०) जंघे निरक्रेत्य क स्वित्‌ न्‍य- | जाँबें अठय अलग बनाकर कहा 
« »«» | भव्य जमा दीं है 


(११) जाज्ुनोः संघी क उ तत्‌ 
फेत 


] 


(१९) चतुष्टय॑ संद्दितान्त शिथिरं 
कंधे जाज॒भ्यां ऊध्च यु- 
ज्यत्ते ! 

(१३) भोणी, यत्‌ऊरू, क उ ठत्‌ 
जजान १ याभ्यां कुर्सिध॑ 
सुदृ्द धमूव ! कर 

(१४) ते कति कतमे देवाः आ- 
खन ये पूरुषस्य उरः ग्रीवा: 

सिक्यु: 

१५) कांति स्तनों व्यदघु: 

१६) कः कफोडो ? 

१७) कति स्कंघान्‌ 

१८) .कति पृष्ठीः अधिन्चन्‌ २ 

















(३) 


(७) 


ज्ाजुओके संघीफा विसने भला 
हांचा बनाया ? 


चार पश्रकारसे अंतमे जोडाहुआा 
शिधिल (दीलछा) घढ (पेट) घुर* 
नोके ऊपर जोडा गया है ! 

कुब्दे, और जाघे, क्सिने भछा यह 
बनाया है ? जिससे धढ बडा 
इढठ छुआ है ! 


थे कितने और कौनसे देव थे, 
जिन्होंने मजुप्यकों छाति आर, 
गछेको एकश्र दिया? 
कितनोनें स्तनोंको बनाया * 
किसने कोइनिया बनाईं ? 
वितनेनि कंधोको बनाया ? 
किवोनि पसलियोंको जोड़ दिया? 


ज्ञानेंद्रियादि विषय । ट्पू 
(७) 


(६५९) बी कस्वात्‌ इति, अस्थ | यह परात्रम करे इसलिये, इसके 
चाह का सममरत्‌ ? ...-.. | याह क्सिदे भर दिये? 

(२०) कः देवः अस्य तद्‌ अंसो | फिस देवते इसके उन क्थोको 

कुसिधे अध्यादवा ? «|. धडमे घर दिया है? 


थोडासा विचार--चत॒र्ध मंत्रमे “कि देवाः” देव कितने हैं, जो 
अलुष्यके खव॒यव बनानेवाडे हैं ? यह प्रश्न क्ात्रा है । इससे पूर्व तथा 
उत्तर मऑ्लॉमेगी “देख” शब्दका अनुसंधाग करके अर्थ ररना चादिये। 
“मजुध्यक्री एपृढिया सिस देवने यनायीं है ?”” इत्यादी भ्रकार सर्वेश्न नर्थ 
समझना उचित है। मलुप्यदा दरीर बनानेदाजे देद पुक हैं था अनेक हैं 
ओर किस देवनें कौनसा भाग, अवयव तथा इंड्विय बनाया है? यह 
प्रश्नोका ताएपर्य है । इसी प्रसार आगेमी समझना चाहिये । 
(२) ज्ञानिंद्रियों और मानसिक भावनाओंके संदंधर्मे अन्न । 
कः सप्त खानि वित॑तर्द शीपणि कर्णाविमी नासिक 
चक्षणी भु्खम्‌ ॥ येपी पुरुत्रा विंजयस्व॑ महात्रि चर्दुप्पादो 
द्विपद्ों यंति यामंग॥ ६ ॥ इन्वोर्हि शिह्मामदंधात्‌ 
पुरुचीसर्धा महीसधि शिक्षाय वार्चम ॥ स आ वरीबांर्ते 
भुर्दनेष्चन्तरपो वर्सानः के उ तथ्िकित ॥ ७॥ मस्तिप्क- 
मस्य यतमो छछार ककार्टिकां प्रधमो यः कृपाढुम ॥ 
चित्या चित्यु हन्चोः पुरुपस्य दिवें ररोह कतमः स देच: 
॥ ८ ॥ प्रियाउप्रियाणिं चहुला खम्मँ संवाध-तन्द्र्चः॥ी 
आतंदानुओ नेदाश्व कस्माहहति पूरुषः॥९॥ आपिरिव्ति- 
निरतिः छुतो न पुरुषे5मंतिः ॥ राद्धि! सरृद्धिरब्युंड्रिम- 
दिलदिवाइण कर्क: | ३० 


केन सूक्त । 
((3॥ 


(२१) इमो कर्णा, नासिके, | ये दो कान, दो नाक, दो आज भौर 
चक्षणी, मुज़, सप्त स्ानि | एक सुख मिलकर सात सुर 
शीर्षणि कवि ततर्द ? पर म क्रिसन खोदे है ? 

येपा विजयस्प मह्मनि चतुष्पाद | विनके वित्वकी महिमास चतुषपाद 
द्विपद याम पुरुत्रा यति। | जौर द्विपाद अपना मार्ग बहुत 

प्रकार आऊमण करते है । 

(७) 

हि पुरुचा जिहा हन्चों अद | बहुत चलनेवाली पीमझों दोरों 


८६ 


घातद्‌ -- जबड़ों बे' बीचम रखविया है४ 
अध महीं बाच अधि शिक्षाय ! | और प्रभावशाली बाणानों स्समें 
आश्षित क्या है 
अप बखान स भुयनेषु अन्त | कर्मोशें धारण करनेवाला वह सद 
आ वरीबति ! आुबनाके अंदर गुप्त रहा है ' 
(२२) क उ तत्‌ चिरेत ? कौन भछा उसको जानता है 


(२३) अस्य पूरुपस्य मस्तिष्क, 
शलाट, कराटिका, कंपाल, 
हम्चो चित्य, य. यतम 
प्रथम चित्या, दिव रसेह, 
स देव कतम ? 


(३४) बड्ुटा प्ियाउप्रियाणि, 
स्वप्न, सवाघ-तन्द्रय , आन 
दान, नदान्‌ च, उम्र पुरुष 
करस्साद वहति ? 


(०) 


(९ 





इस्न मजुष्यका सल्तिष्फ, साथा, 
सिएका पिछछा भाग, कपाल+ 
हक हक 
और जावडोंका सचय आदिकों 
विस पहिले दुवने' वनाया और 
ओ घुटोक्स लढ़ गया वह 
दुव कानसा है ? 


बहुत प्रिय और नश्रिय बाता, निद्रा+ 
बाधाओं और थरकावरों, आनडों, 
ओर इपोंको प्रचढ पुरुष फ्रिस 
कारण पाठा है ? 


मनके विविध भाव | ८७ 


(०) 


(२५) आरति।, भवर्ति) निर्केति), | पीडा, दरिद्ता, बीमारी, कुमति 
अमतिः पुरुषे कुतः चु मजुष्यमें कदांसे होती है ! 
(२७) रादि, समद्धिः अ-वि- | पर्णता, सदद्धि, ज-दीनता, बढ्ि, 
ऋद्धि$,मतिः,डद्तियःकुतः? रक कक प्रवृत्ति कहाँसे 
ती है 


थोडासा विचार-मंत्र छः में सात इंब्रियोंके नाम कहे है। दो कान, 
दो गाझ, दो भंघ जीर एक मुप ) ये सात शानफे इंद्विय है । चेदमें 
भन्यत्र इनको दी (२) सप्त ऋषि, (२) खत्त अश्य, (३) सप्त किरण, 
(४) सप्त अश्नि, (५) सप्त जिह्दा, (६) सप्त प्राण भादि नामों से वर्णन 
किया है। उछ् उस स्थानमें पही क्र्थ जानकर मंत्रका जथे करना चाहिये। 
गुदा और सूज़दारके और दो सुराख हैं। सब मिलकर नौ सुरास होते हैं । 
ये ही इस शारीररूपी नगरीके नो महाद्वार हैं। सुख पूर्वद्वार है, गुदा 
पश्चिमद्वार है, अन्यद्वार इससे छोटे हैं। (इसी यूक्तका मंत्र ३५ दे़िये ) 


यद्यपि “पूरुप' शब्द (पुर-वस) उक्त नगरीमें बसनेवालेका बोध 
कराता है, इसलिये सर्वे साधारण प्राणिमात्रका वाचक होता दे, तमापि 
थरद्टोंका वर्णेन विशेषतः मजुप्यके द्रीरकाही समझना उचित हैं। “चतु- 
ध्याद और द्विपाद” शब्दोंसे संपूर्ण प्रागिमायक्ता बोध मंत्र ६ में छेना 
आवश्यक ही है, इसप्रकार अन्य मश्रोम छेनेसे कोई हानी नहीं हे, तथापि 
मत ७ में जो वाणीका वर्णव है वह मनुष्यकी याणीरा ही है, क्ग्नैकि सच 
आियोंमें यद्ध वाकुशक्ति वैसी नह है, जैसी सलुष्यप्राणीमं पूर्ण रिकसित 
झोगई है। मंत्र ९,१० में मति, अमति” भादि शब्द मलुष्यका द्वी 
चेन कर रहे है । इसप्रशार चद्यपि मुण्यतः सब यर्णब मजुष्यका हे, 
तथापि प्रसंगविशेषमें जो मंत्र सामान्य अर्थेके बोधक है, ये सर्वे सामान्य 
प्राणिजानीके विपयर्मं ससझनेसें कोड़े हामी नहीं है ॥ 


मंत्र आदसे “स्वर्ग पर चढनेचाला देव वीनसा है?” यह पक्ष 
अस्यंत् महत्वपूर्ण हे । यह मंत्र जीवात्माका मार्ग दता रहा है।इस 


०. केन सूक्त । 


अश्षका दूसरा पक अचुत्त भाग है बह यहटे कि, “नरक में कोन गिर जाता 
है?” तात्पय जीव सर्ममें क्यों जाता है! और नरकमे क्यों गिरता है। 


अन्न ९ और $० में अच्छे ओर छुरे दोनों पलुओंके प्रश्न है। (9) 
झब्द 


अपग्रिय, स्वप्त, स्वाध, तद्दी, जाति, अवाति, नि्नेति, क्मति ये शब्द 
हीौन अवस्था वा रहे हैं (२) भौर प्रिय, आनद, चंद, राद्धि, सर्द, 
जब्युद्धि, मति, उंदेति ये दब्द उच्च अवस्था दवा रहे हैं। दोनों स्थानोर्म 
आाट आद दाब्द हैं और उनका परस्पर सबंध भी है। पाठक विचार 
करनेपर डस सबंध को गान सकते हैं ॥ तथा-- 


(३) रुघिर, प्राण, चारित्य, अमरत्व आदिके विषय प्रश्न | 


को असिमिज्ञापरो व्यंदधाद्‌ विषृवृत्तः पुरूदृ्तः सिंधु 
स॒र्व्याय जाता: ॥ तीव्रा जैरुणा लोहिनीस्तास्रधूघा झध्ता 
अर्वाची पुरुष तिरक्षीं:॥ ११ ॥ फो अस्निन्‍्हुपमंदधात्‌ 
को मुद्यान॑ च नाम च॥ गातुं को अस्मिन्‌ कः केठु 
कश्चरित्रांणि पूरपे ॥ १२॥ को अंस्मिन्‌ श्राणम॑बय्॒द 
को अंपानं व्यानमु ॥ समानम॑स्मिन्‌ को देवों 5पिं 
शिक्षायु पूरुँषे ॥ १३ ॥ को अंस्मिन्‍्यज्ञम॑दधादेक्ों देवो- 
अधि पूरुषे | को अस्मिस्त्स॒त्य॑ कोडृत॑ कुत्तों मृत्यु 
कुतोज्मृत॑म्‌ ॥ १४॥ को अंस्मै बासः पर्यदधात्‌ को 
अल्यायुरकल्पयत्‌ ॥ बर को अंस प्रार्यच्छत्‌ को अंखा- 
कल्पयज्ञवम्‌ ॥ १५ भर 


५ 
रे 


रघिरप्रवाह आदि । हु 


।६३4 
(२७) अस्मिन पुस्षे बि-खु- 


चूत+ पुर-बृत+, सिंधु-ख- 
ह्याय जाता), अयणा), छोहि- 
नी), ताम्नपधूचा।, ऊर्ध्माः, 
अवाचीः, तिस्थ्ीः, चीवाः 
जअपः के व्यद्धात्‌ ? ««.««« 


४८९ 


.) 

इस भलुष्यम विशेष घूमनेवाले, 
सर्वेत्न घूमनेवाले, नदीवेः समान 
यहदनेकेलिये बने हुये, छा रँग- 
चाले, लोद्ेको साथ छे जानेवाले, 
ताबेके' धूयेफे समान रगधाले, 
ऊपर, नीचे, और तिरछे, देगसे 
चल्तेबाले जलप्रवाइ ( भथौद्‌ 
इचतके प्रदाद् ) किसने दनाये हैं? 


(१२) 


(२८) अस्मिन्‌ रूप कः अदधातर 
(२०) मह्माने च नाम च कः 








इसमे रूप किसने रखा है? 
सहिमा और नाम (यश) फ्सिनें 





अद्धात्‌ ? न न्‍-०। रखाहे? 
(३०) अस्मिन्‌ गाते «»+«»« | इसमें गति किसने रखी है ? 
(३१) कः केतु? . «« किसने शान रखा है? और 
(३२) पूरुषे चरियाणि कः अद्‌- | मजुष्यमे चरित शिसने रखे है ! 
घाद ! 
(१३) 


(३३) अस्िन्‌कः प्राण अवयत: 
(४४) के अपार्न ध्यान उ? ... 
(३५) अस्मिन्‌ का कः देवः 

समाने अधि शिक्षाय ? ..« 


(१४) 


(३६) का एकः देवः अस्मिन्‌ 
पूरषे यह अधि अद्धत्‌ 
(३७) कर अस्मिन्‌ सत्य ? ««« 
(इ८) के अन:-ऋतम  « -«« 
(३०) बुतः सत्य? 
(४०) कुंतः अख्तम £ « 








इसमें किसने प्राण चद्धाया है? 

विपने अपान और व्यानतो छाया है 

इस्र धुरुपमें किस देवनें समानको 
डराया है ? 


किस एक बेबने इस पुरुपमे बज्ञ 
रख दिया हे? 

कौन इसमे सत्य रखता है ? 

कौन असत्य रखता है १ 

कहाँसे सत्यु होताहे?! भौर-- 





फहटॉसे अमरपन सिलता हे ! 


९० . केन सूक्त 


(हष) 

(४९) अस्त चासः कर परि-अद-  इसफेडिये कपडे फ्िसने पहनाये 

घात्‌ .-«>«« -। है? (कपडेल्शरी) 
(४२) अस्य आयुः कः अकल्प- इसरी जायु किसने संकल्वित वो 

यत्त्‌ः ५३ रवरनद 
(४३) अस्में बर्ले कः प्रायच्छत्‌? इसरो वछ किसने दिया! और” 
(४४) अस्प जब कः अकर्पयत्‌? | इसका चेग किसने निश्वित फिया हैं! 

धोडासा विचार--संत्र $ में हारीरमें रक्तका प्रवाद किसनें संचा* 
छत फिया है? यह प्रश्न है प्राय छोग समझते दे कि शरीरमें रुवितामि- 
सरण का तत्व धुरोपके डाकटरोंनें निकाहा हैे। परतु इस अधर्व बेदके 
मन्रोंमें बह स्पष्ट हो है। रुघिरका नाम इस मंप्रमे “छोहिनीः आपर! 
है, इसका अर्थ “(छोह-नीः) लोहेको अपने साथ ले जानेवाला 
(आपः) जल? ऐसा होठा है । अर्याव्‌ रुषिरमे जल हैं जौर उसक्रे साथ 
छोहामी है। छीहा होनेके कारण उसऊा यह छाछ रण है। छोह्ट निसमें 
है बही “लोदित” (छोह+इत) होता है । दो अफारका रक्त होता है एक 
#अरुणाः आप-” मधोव्‌ लाख रगवाढा ओर यूघरा “ताम्र-पघृन्नाः 
आप” तानेके जगके समान मठित रगवाछा | पहिला शुद्ध रक्त है जो 
हृदंपसे वाहिर जाता हे और सब शरीरमें ऊपर नीचे और चारो ओर 
ब्यपपठा हे । दूसरा सलिन रगका रक्त है, जो शरीरले भ्रमग करके और 
वहाकी शुद्धता करमेके पश्चात्‌ दृदयरी भोर वापस जाता है। इस प्रका* 
बकी यद आश्थर्यकारक रधिराभिप्तरण की योजना क्सिने की है, यह प्रश्न 
यहाँ किया है। क्खि देवताका यह काये हे ? पाठकों सोचिये। 

मत्र १२ में अश्न पूछा दे कि, “मजुप्यमे सौंदर्य, महत्व, यज्ञ, प्रथत+ 
झक्ति, ज्ञान भौर चारिष्य किस देवताके प्रभावसे दिखाई देता है!” इस 
मन्नके “चरित्र” झज्दका अये कई लोग “पाव” ऐसा समझते है, परत 
इस मंजके पूवोपर संवधसे यह अथे टीर नहीं दिखाई देता। ढयों कि 
स्थूछ पाव्रका वर्णन पहिलछे मत्रमे दोचुछा दे यहा सूहम गुणधर्मोका वर्णन 
चला है। तथा मड्टिमा, यश, ज्ञान भादिके साथ चारिष्य (णीाआउ० थक) 
ही अर्थ ठीक दिखाई देता है । 





सन्त वाणी कर्म । ९१ 


मंत्र १७५ में “वासः शब्द “कपड़ों” का वाचऊ है | यहां जीवास्मा 
*के ऊपर जो आरीररूपी कपडे हैं, उलका संबंध है, धोदी भादिका महीं । 
श्रीमह्गवद्गीतामें कहा है कि--/जिसप्रकार मनुष्य पुराने ब्ोंकों छोड« 
कर नये अदृण करता है उसीप्रकार शरीरछा खामी आत्पा बुराने शरीर दाग 
कर नये शरीर घारण करता है (गीता.२२२)” इसमें शरीर की घुलना 
कपडोंके साथ की है। इस गीताके छोड़में “वासांसि” अर्थाव बासः? 
यही शब्द हे, इसलिये गीताफी यह कल्पना इस अयर्वदेदके मंत्रसते ली 
हुई है। कई विद्वान्‌ यहाँ इस मंत्रमे “घाखः” का अथे “निवास” करते 
हैं, परंह “परि- अद्धात्‌ (पहनाया)” यह फ़िया बता रही है हि 
यहाँ कपड़ोंका पहलाना अमीष्ट हे।ट्ूस आत्मापर शरीररूपी कपडे 
फिसने पहनाये ? यद् इस प्रश्तडा सीधा दात्पर्य है) 


(४) मन, वाणी, कर्म, मेधा, श्रद्धा तथा बाह्य जगत्‌ के 
, विपयमे प्रश्न ! 
(समष्टि व्यष्टिका सं्यंध ) 


केनापो अन्यंतन॒त केनाहैरकरोद्‌ रुचे॥) उपसे 
केनास्यैंद्ध केने सायंभर्व ददे ॥ १६ ॥ को अस्मिन्‌ रेतो 
न्वैदधात्‌ तन्तुरातांवतामि्तिं ॥ मेघां को अस्मिक- 
भ्यौहुत्‌ को चाणं को नृतों दधों ॥ १७ ॥ केनु्मा सूमिं- 
मौणोंत्‌ केन पर्चमवद्विम्‌ 0 केनामि महा पर्वेतान्‌ केनु 
कर्मोणि पूरंपः ॥ १८ ॥ कै पर्जन्यमन्वेंति केन सोभ॑ 
विचध्षणम्‌ ॥ केर्न युज्ञ च॑ श्रद्धां च केनास्मिन्िहिंतं 
मरने; ॥ १५ ॥ 


९२ केन सूक्त 
(१९) 


४५) केब आपः अन्वतल्लुत ? | किसने जल दैलाया ? 
89 केन अहः रुचे अकरोद ? किसने दिन प्रकाझकेलिये बताया! 
(े केन उपसे अज्ु एद्ध !-.- | किसने उपाडो चमकाया ! 
(४८) क्वेन सायभय ददे ? ««« | सिसिने सायंकाल दिया है 
5 (१७) 


(४९) तन्तुः आ तायतां इति, | भ्जादंतु चछता रद्दे इसलिये, इंपतमे 









असि्मिन्‌, रेतः कम निअद-[ दो क्सिने रखदिया है * 
घास ६ ..४*० सर ४००९ 3६6 2२०6५, का 

(५०) अस्मिन, अधि- | इसमे घ॒द्धि किसने छगा दी है * 
आदत ? * 





 । कभ् वाण 


रद । किसमें वाणी रसी है ? 
७५२) फः हइतः दधों १... 


»»  फिसने चू्यका भाव रसा है! 
और, (१०) 
(५३) कैन इमां मम औणोल्‌ ? | किसने इस शूमिकों आचटादित 
फ्यिः है? 


(५४) केन दिये पर्यमवत्‌ ! ... | किसने घुलोक को घेरा है ? 
(७) केन महा पर्चतान्‌ जस्ि? |फिप्तने मदृष्पसे पद्धार्डोको ढंका है 
(५६) पूरपः कैन कर्मोणि! पुरुष क्प्िसे कमोडो करता है 
(१९) 
(५७) परजन्यं फेन अस्वेति ? ... | पर्मन्यको सिल्नसे प्राप्त करता है ? 
(५८) विचक्षणं सोम ऋन १ ... | बिखक्षण सोमको किससे पाता हे! 
(५९) क्वेन यश्व॑ च भ्रद्धां च ?... | किससे यह बोर श्रद्धाओं प्राप्त 
करता है 
(६०) जस्मिद्‌ मनः केन निहित? | इसमें सद किसने रखा हे! 
थोडासा बिचार--मंत्र १५ तऊ व्यक्तिके झरीरके संयंधमें विविध 
श्रश्न द्वो रहेथे, परतु भत्र संत्र १६ से जगद के विपयमें श्रश्ष पूछे जा रहे 
हैं, इसक्ले जागे सं २४ और ३२२ में समाज और राष्ट्रके विपयमें भी प्रण 
जा जाँपगे। ताप्पये इससे पेदबी झऊठी का पता छूयठा है, (3) अध्यात्ममें 
च्यक्तिका सं्यंध, (२) अधिमूतमें दाणिसमष्टिझ्ा अर्थाद समराजका संबंध, 


समष्ि व्यष्टि । ९३ 


और (३) अधिदेवतरस संपूर्ण जगतका संदंध हे। वेद घ्यक्तिसे प्रारण 
करता है और चछते चलते संपूर्ण जगवऊ़ा ज्ञान यथाक्रम देता है। यही 
बेदी रेठी है। जो इसरो नहीं समझते, उनके ध्यानम उक्त प्रश्नोंकी 
संगति गहीं भाती । इस छिये इस शैठीकों समझना घाहिये । 


खज्य ६ विश्वेदेय इंद्र | अग्नि 3 सक 
नारायण सु बायु | द्‌ः 
(वि । ( परमे्ठी ) 


जगत्‌ 


। श्र हि । हे 

रा की समात 
अैशधानर अधिभूत 
(ख-भूति) (वाभिसमि) 





(अ-उ-सूति) नर | | झक्ति | | अध्याल (व) 


ता करे 





पु फेन सूक्त । 


वेद समझता है, झि, जैसा एुश्ू अवयय हाथ पांव आदि दरीर 
के साथ छुद्य है, उसीपरकार एक शरीर समराणफे साथ संयुक्त हुआ है 
ओर समाज संपूर्ण जयत्‌ के साथ मिला हे। “व्यक्ति समाज ओर 
जगत्‌” ये बलय नहीं दो सकते । हाथप्रांव घादि भवयव जैसे घारीर से 
है, उसी प्रकार व्यक्ति जार कुट्ुुंद समाजके साय लगे हूँ और सब प्राति: 
योकी समष्टि संपूर्ण जगत्‌में संल्म होगई हे । इसालेये तोनों स्थानों 
नियम एक जैसे ही हैं । 


सोलइये मंत्रमें “आप, अह+, उपा, सायभव” ये चार शब्द क्रमशः 
बाह्य जयत्‌ में “जल, दिन, उपःकाल और सायफाल'' के बाचक 
है, ठया च्यक्तिके घरीरमें “जीवन, जागृति, इच्छा आर विश ति” के 
सूचऊ हैं । इसलिये इस सोल॒दये सत्रका भाव दोनों प्रकार समझना 
चित है। ये चार भाव समाज आर राष्ट्रके विषयसें भी पोते हैं, सामाजिक 
जीवन, राष्ट्रीय जागृति, जनताफी इच्छा आर खोझाँका आराम, ये माव 
सामुदायिक जीवनमे हैं. । पाठक इस्तप्रकार इस मंत्रका भाव समझे 


मेंत्र १७ से फिर वैयक्तिक चातका उल्लेख है | प्रजाततु भर्थाव्‌ संत्रतिका 
साँवा (थाया) हट न जाय, इसलिये शरीरमें दीय है। यह वात यहाँ 
रुपष्ट कही है। लैचिशीय उपनिषद्‌ में “श्रजात॑तु मा व्यवच्छेत्सीः। 
(ते. ११५१)” संततिका ठांता न तोढ | यह उपदेश है। वही भाव 
यहाँ सूचित क्या है। यहाँ दूसरी बात सूचित होती है कि वी योंदी 
खोनेके डिये नहीं है, परतु उत्तम संतति डत्यन्न करने के छियेही है। इस« 
लिये कामोपभोगके अतिरेकमे दीर्यझा नाश नहीं करना चाहिये, श्रत्युत 
उसको सुरक्षित करके उत्तम संतति उत्पन्न करनेमें ही खर्चे करना चहिये। 
इसीसूकमे क्षागे जाकर मंत्र २६ में कहेंगे झि “जो घहमकी नगरीको 
जानता दे उसको ब्रह्म आर इतर देय उत्तम इंदिय, दीध जीवन 
आए उत्तम संतति देते हैं।” उस मंत्रके जु संपानमें इस मंत्रके प्रक्षको 
देखना घाहिये। वंश अथवा कुछका क्षय गहीं होना चाहिये, और संततिका 
क्रम्न चछता रहना चाहिये; इतनांही नहीं परत उत्तरोचर संततिें 
शुभगशुणों की दद्धि होनी चाहिये इसडिये उक्त सूचना दी है। सशानी 


ज्ञान और थानी । ;ध्‌ 


डोक वीयेहा वाह ढुब्य॑सनोंमें कर देते हैं, और उससे अपना और कुछका 
घात् करते हैं; परंतु शागीछोरू यीयका संरक्षण करते हैं भीर सुर्ततति 
लिमाण करने हारा भपना और छुटझा संदर्घन काठे हैं। यही धार्मिकों 
और मधामिदों में सेद है । 

इसी मंत्र में “बाण” शब्द “वाणी” का दाचक और “दूत/! शब्द 
“भास्य' का बाचक है । मलुप्प जिस समय बोलता है उस समय ट्वात 
पांदसे अगरेंके विक्षेप तथा विशेष प्रकारके आधिर्भाव करता है। यदी 
“जत्‌” है। भाषण के साथ मनके भाव व्यक्त करनेफे लिये अँगोंके विशेष 
आश्रिभाव होने चाहिये, यह भाशय यहां स्पष्ट व्यक्त होदड्टा है । 


मंत्र १८ में जगतके विषय प्रन् है । भूमि, युलोक और पर्षत किसने 
च्यापे हैं | भधीव्‌ ज्यापक परमात्मा सब जगवमें व्याप्त हो रहा है, यह 
इसका उत्तः आगे मिलना है। व्यक्तिमें जैसा आत्मा है, यैसा संपर्ण 
शगतूमें परमात्मा विद्यमान है। पुरुष शब्दसे दोनोंकाबोघ होता है। 
स्वक्तिम ज्ीदात्मा पुरुष हे जार जगतूमें परमात्मा पुरुष हे । यद अआएमा 
कमें क्यों करता है? यह पक्ष इस संत्रमें हुवा है। 


मंप्त १९ में यज्ञ करनेका भाव तथा ध्द्धाझ श्रेष्ठ भाद मल॒ध्य में 
ञ ४ हि े 
कृपा क्षाता है, यह प्रश्न है । पाठकमी इसका बहुत विचार करें, क्यों कि 
इन शु्णोके कारण हो सन॒ुप्पका ओ्रेष्टय दे) ये भाव मनसें रहते हे, और 
मनके भभावके कारण ही महु॒प्य श्रेष्ठ द्वोता है । तथा-- 


(५) ज्ञान और ज्ञानी । 

' क्षेत्र ओजिंयमामोति फेनेम परमेष्ठिनंम ॥ केनेम- 
म॒त्निं पूरुंषः केन॑. संबत्सरं मम ॥ २० ॥ अह्य श्रोत्रिंयमा- 
मोद्षि अहम पैसमेष्िनंमू ॥ बद्लेममुर्मि पूर॑पो अर्क्ष संब- 
रुसर॑ ममे ॥ २१ 0 


९६ केन सूक्त । 


(रण) 
(६९) केन ओोपियं आोति? | क्सिसे ज्ञानीको प्राप्त रुरता है! 
(६२) केन इसमे परमेप्ठिनम्‌? --. | किससे डूस परमात्माझे मास करठा 


ड्ट्ड 

(६३) पूरपः केस इसमे आम !.... | सज॒ष्य किससे इस अप्लिक्रों प्राप्त 
करता है ? 

(६४) कैन संयत्सरं ममे ? -.. | किससे संवत्सर काल को माएता है 


(३१) 
ब्रह्म श्रोत्रियं आमोति। «७७ « शानीओ य्राप्त करता है। 
ब्रह्म इम परमेष्टिनम। -- ज्ञान इस परमात्माफो प्राप्त करता दै। 
पुरुषः बह्म इम अश्निम्‌ | ------ , मजुष्य ज्ञाससे इस अप्निओे प्रात 
करता है? 

अहा संवत्सरे ममे । «« «| ज्ञान ही काठको मापता है। 

शोडासा पिच्यार--मत्र २० में चार प्रश्न है. और उतरा उत्तर मनन 
२७ भें दिया दै। श्रोत्रियड्ो कैसा भ्राप्त जिया जाता है? गुरुको गित 
रीतिसे भ्राप्त करना ६ ९ इसझ उत्तर “शानसे ही प्राप्त करना चादिये।” 
अथोद्‌ गुरु पशचाननेका श्ञान शिष्यमें चाहिये। अन्यथा टोगी घूरेके 
जाहमें फ्स जाना अमेमव नहीं हे । 

परमात्माओ केसे प्राप्त किया ज्ञाता ह ? इस म्श्षका उत्तरमी “ज्ञानसे' 
हो है, श्ानसे द्वी परमास्माका ज्ञान होता है। “परसेष्टी” दाब्दरा अर्य 
“परम स्थानमे रहनेवाला आत्मा” ऐसा ६ प्रेसे प्ररे जो स्पान ६ 
उसमे जो रद्दता है, बह परमेष्टी परमात्मा दे। (३) स्घूछझ, (२) यूहनः 
(३) कारण और (४) महाकरण, इससे परे वद है, इसडिये डसड़ो 
#परम्रेष्टी ” फिंधा “पर-तमे-छी” परमात्मा कदते है॥ इसडा पता 
शालसे हो छगता है । सवसे पदिखे अपने शानसे सदर को श्राप्त करता 
4 
है, रापभ्मात्‌ उस सद्गुरसे दिब्पज्ञात ब्राप्त करके परमेही परमाध्माशें 
जानना है। 

सीसरा भ्श्न “भप्नि कैया प्राप्त होठा द” यह है, यहाँ “अग्नि” शब्दपे 
सामान्य “आम्नेष साथ टेचा उदित है / शानाकि, आयाप्रि, झामातँं 








देव और देवजन ) ९७ 


अद्ञाप्ति भादि जो साकेतिक अप्मि है, उनका यहां बोध लेना चाहिये। क्‍यों 
कि गुरुका उपदेश और परमात्मज्ञानके साथ सबंध रसनेवाले तेजके भाद 
ही यहा अपेक्षित है। ये सब्र गुरके उपदेशसे प्राप्त होने पाले घानसे ही 
आस्त होते हैं। 


चौथा प्रश्न संबस्सरती गिनतीके विषयमे है। सवस्सर “थर्ष”' का नाम 
है। इससे “काल” का दोष होता है। इसके जतिरिद्य “सं-चत्घर” 
का भ्रथ ऐसा होता है कि--(सं पम्पक पस्तति धासयति वा स स-वत्पर ) 
जो उत्तम पकार सर्वत्न रहता है और सबको उत्तम रीतिसे बस्ताता हे वह 
सेबत्सर कहछातः है । विष्णुम्रदश्त नाममे संवत्सरका अर्थ प्पेच्यापक 
परमात्मा किया है । “सम्यक निवास” इतना ही अर्थ यद्वा अपेक्षित 
है। सम्यकू निवास अथोद्‌ उत्तम प्रकारसे रहना सहना किससे दोता है ? 
यह प्रश्न है। उसका उत्तर “ज्ञानसे हो उत्तम निवाप्त हो सकता है” 
भयोत ज्ञानस्ते द्वी महुप्य अपना वेषक्तिक ओर सामुदायिक करेव्य जानता 
है, जीर ज्ञानसे ही उस कतेव्यका पाठन करता है, ताप्पर्य व्यक्ति, समाज 
और जयघमे उत्तम शातिकी स्थापना उत्तम ज्ञानसे ही होती हे। शान ही 
सब फी सुस्थितिका हेतु है। इस अरार इन मत्रों द्वारा शानका महत्व 
वर्णन किया है । 
ज्ञाव शुण जआाष्माका होनेसे यहां श्रह्ा शब्दसे जाध्माकानी बोच होता 
है, ओर आरमाके ज्वनसे यह सब होता है, ऐसा भाव व्यक्त होता है। 
क्यो कि ज्ञान भारमासे एयक नहीं हे। इसीछिये वक्ष शबदके ज्ञान, 
आशसा, परमाद्या, पर बह्म आदि अये है। 
(६) देव और देवजन । 
केने देवा अ्े क्षियत्ति केन दैव॑जनीविंशः ॥ 
2 पं शन धज्रमुच्यते ५८ 
केनेदमन्यन्रक्षत्र केन सत्‌ कषत्रमुच्यते ॥ २०॥ बहां देवों 
अनु क्षियति त्रह्म दैव॑जनीबिंशः ॥ बहोदमुन्यन्नक्षे्ं 
बह्म सत्क्षत्रम॑च्यते ॥ शर ॥ 
एा कब ७ 


५८ केन सूक्त । 


(शे 
(६०) केन देवान अनु क्षियति ? | किससे देवोश़ों क्षयुकूल बनाकर 
चसाया जाता है * 
(६६) केन दैव-जनी विश? | फिससे दिव्यजन रूप प्रजाको भतु- 
कूछ बनाकर बसाया जाता है * 
(६७) कैन सत्‌ क्षर्व उच्यते ? | किससे उत्तम क्षातर कष्दा जाता है ! 
(६८) फेन इद अन्यत्‌ व-क्षत्रम्‌? | किससे यह दूसरा न-क्षत्र हे. ऐसा 


कहते हैं ? 
(२३) 
ब्रह्म देवान्‌ अल क्षियति।. | शात ही देघोंको भूल बनाकर 
बसातः है। 
ब्रह्म दव-जर्नी विश. । ज्ञान ही दिव्यजन रूप प्रजाको कु 


कूछ बनाकर बध्ताता है । 

अहम सत्‌ क्षत उच्चते!. « शान हो उत्तम क्षात्र हे ऐसा कहा 
जाता है। 

ब्रह्म इदूं अन्यत्‌ न-श्षत्रम्‌। | ज्ञान यह दूसरा घ-प्षत्र है। 


थोड़ासा विचार--अत्र ३३ ग “देव” झब्दके तीन अर्थ है-(3) 
इद्विया, (२) ज्ञानी शूर जादि सजन, (३) जार भप्रि इदर लादि देवतायें। 
ये अर्थ टेफर पहिले प्र्षद्धा भथे करता चाहिये । देवोको भनुपूख घनावा 
और उनको उत्तम स्थान बेना, यद् सेससे होता है मढ़ ग्रश् है । इसका 
लिम्न प्रकार तातपय है । (4) अध्यात्मिक भाव-(व्यक्तिके वेइमें)# 
किससे इद्नियों अवपों क्षीर सब अग्रे्लो भनुकूछ बनाया जाता है 
और क्सिसे उनका उत्तम धरकारसे ख्वास्थ्यपूरवफ निमाप छोता दे दधछा 
उत्तर ज्ञानसे इद्धियॉंको अनुकूछ बरायाः जाता है कौर उतका निवाप 
उत्तम ख्वारध्यपूर्षक डोनेकी व्यवस्था वी जाती हे। (१) आधिसोतिक 
माच-(राष्टरके देशम)-राष्ट्रम देघोंका पद्यायवन होता है | पुक “शास 
देव” माइ्षण दोते हैं, दूसरे “वछ-देव”' क्षत्रिय दोते हैं, तीपरे 'घव- 
देव” वैश्य होते ६, चोध "कर्म-देव” छद्र होते हैं, पांचवे “बन* 


देव और देवजन । ९९ 


देव” गगरोंसे धाहिर रहनेवाले होते हैं । इन पॉचोके अ्रतितिथि मिल 
समामें होते है, उप्त ससाझो “पंचायत” जधयवा पंचायतन कहते हैं: 
जर उस समाके सभासदों को “पंच” कहते हैं। ये पांचों प्रकारके देव 
शाष्ट्रपुरपके शरीरगे अनुकूछ बनकर किससे रहते हैं ! यह म्रश्नक्ा ताप 
है। "छ्ानसे ही सब जन अजुकूछ व्यवहार करते दे, और ज्ञानसे ही 
सबरा थोग्य निवास होता है ।” यद उक्त प्रश्नका उत्तर है। राष्ट्रमे ज्ञान 
नका अचाए दोनेसे सवझा दीक व्यवद्ार दोठा है। इंद दोनों संगोर्से 
"दैव-जनीः विशः” येह शब्द दें, इनका जय “देवसे जस्मी हुई परगा? 
ऐपा होता है । अधोत्‌ सब प्रजाजनॉफी उत्पत्तिका हेठु देव है। यह 
सत्र संतान देवधी है । तातपये कोईमी अपने भापको नीच न समझे भौर 
दूसरेकों भी दीन दीन च॑ माने, क्यों कि सम छोग देवतासे उत्पन्न हुये 
हैं, इसडिये श्रेष्ठ और समान हैँ | इनकी डत्तति शञानसे द्ोती है। (३) 
आधिदेविक भाव-(जगद सें)-भप्ति, शिव, वायु, सूये भ(दि सब 
देववामोको भजुशुझ बनाया किएसे होता है ? भौर नियासकेणिये उनसे 
सहायता क्सिसे मिलती हे। हस भ्रश्षला उत्तः भी “शानसे यह सब 
होता है,” यही है। श्ञानसेही भूमि, जल, सेव, चायु, सूत्र थादि देवता- 
ऑओंकी भवुकूलता संपादन की जाती है जोर शानसेही भपने सुखमथ 
निवासकेडिये उनकी सद्यायता ली जाती है । अथवा जो शान स्वरूप 
परप्द्ध दे दी सब करता दै। वक्त प्रधक्ा दीनों स्थागोंमि अपे दसप्रकार 
होता है ।पहदा भी “ब्रह्म” शब्दसे शान, आप्सा, परमात्मा आभादि भरे 
साने जा सकते है, क्यों कि फेवछ ह्ान भारमासे भिन्न नहीं रहता है। 
दूसरे प्रभ्म “दैव जनीः विश्व. अयौत्‌ दिव्यप्रजा परस्पर अमुकूछ 
बनकर फिस रीतिसे सु्पूर्ण निवास करती है, यह भाव है। इसबविपयर्गें 
पूर्वे स्थलमें लिसाही है। इस प्रश्चका उत्तर भी 'झानसे यह सव होता 
है,! यही दै 
सीसरे मश्षमे पूछा है कि “सत््‌ स्तर” उत्तम क्षात्र किससे दोता 
, दै? छ्षहों आधाद दु.खोसि जो शाण अर्घाद, रक्षण किया जाता है, उसको 
ज्षघ्र कहते हैं हु रू, कष्ट, आपत्ति, इा्नी, अदनति आदिसे पच्यव 
करनेकी शक्ति किससे आ्त होती दे, सह भस्त है । इसका उत्तर “शानसे 


१०० केन्र सूक्त ] 


चद शक्ति आती है” यदो है। शानसे सद कष्ट दूर होते है, यह बात 
सैसी ध्य्तिमे वैसेही समाजमे और राष्ट्रमे विलकुछ सब्य है 

“दूसरा न-क्षत्र किससे होता है ?” यह चौथा प्रश्न है। यहा “नर 
स्तर! शब्द विशेष धर्यसे प्रयुक्त हुआा है । णाकान्न में जो ताहायश 
उनको "नक्षत्र? कहते है, इसडिये कि ये (न क्रान्ति) अपने स्थानसे 
यत्रित महीं होते। अर्थाद्‌ अपने स्थानसे पतित न होनेझा भाव जो “न 
स्तर! शब्दस है घह यहा लभीष्ट ह। यह अर्थ छेनेसे उक्त प्रशश 
ताध्पये निम्ष श्रकार हो जाता है, “किससे यह दूसरा न गिरनेका सहुण 
आप्त होता है (” इप्का उत्तर “ज्ञानसे न गिरनेका सद्वण श्राप दोहा 
है” यद है। किसके पास ज्ञान होता है बह अपने स्पानसे कभी गिरती 
नहीं। यह जैसा एक व्यक्तिमे सत्य हे वैसाही समातमे भर राष्ट्रम गी है। 
अर्थात्‌ ज्ञानके कारण एुक ब्यत्तिगे ऐसा बिलक्षण धामथ्य प्राप्त होता हैं 
परे बढ व्यक्ति कभी खरीय उच्च भ्वस्थासे गिर नहीं सकती | तया वित्त 
समाज भर राष्ट्रम झ्ञान भरपूर रहेगा घह समा भी कमी अवनत नहीं 
हो सकता । 


इन सत्रोंगि व्यकि और समातरो उच्ततिबे तत्व उत्तम प्रकारसे कहे 
हैं। ज्ानके कारण व्यक्तिके इद्रिय, राष्ट्रके पाक द्वी ज़ब उत्तम अवस्पार्म 
रहते है; प्रताओोंका भग्युद्य होता है, नमे दु फ दूर करनेकां सम 
लाता है बौर ज्ञानके कारण ये कमी भपती झ्ले्ठ अयस्थासे गिरते नहीं 
यद्या छान याइत अदा दाद है, यद्व पूवोच्त मकारदी “कान, मारा 
पर्माष्मा, परप्रक्त” का दाचक है, क्यों दि सर्य ज्ञान इनमे ही रहता है। 
(७) अधिदुवत । 
केनेय॑ भृमिविहिंता केन यौरत्तरा हिता॥ फेनेद- 
+ ह्माणां 
मुध्य॑ ठियेक्चास्तरिण ब्यचों हिलमू॥ २४॥ बहा, 
भूमिरिंटिता भह्म चीरुचेरा हिंदा॥ अद्लेदमुर्ध तिगे 
फ्चान्तरिक्ष व्यचों ट्वितम्‌ ॥ २५ गा 


अधिदेवत । १०१ 


(२४) 
(६९५) फ्रेन इये भूमि: विद्विता ? | किसने यू भूमी विशेष रीतिले 
सखी हे 
(४०) केन थो; उत्तरा हिता? | विश्ने घुछोक ऊपर रखा हे? 
(७१) केन इवदं अंतरिक्ष ऊर्ध्य, | मिसने यह अंतरिक्ष ऊपर, विरछा, 
फू, व्यच३, च हितम्‌ ? जोर फैछा हुआ रखा हे 
९०) 
अह्मणा भूमिः विहिता। .. ««« | मद्ने भूमि विशेष प्रकार रसौ है। 
म्रह् थी. उत्तरा हिता। .. ... | मक्षते घुलोक ऊपर रखा है 
मह्न इद॑ अंतरिक्ष ऊध्चे, तियेक, | महाने ही यह अंतरिक्ष ऊपर, 
बच चहितम्‌। - .... «| तिरढा, और फैटा हुआ रखा है। 
थोडासा विचार--इस प्रश्नोत्तरमें प्रिलेदीका विपय झागया है, 
इसका पिचार थोड्ास्स सूइ्म दष्टिसे फरता चआहिये। भूछोक, अत्तरिक्ष 


छोक ज्ीर धुछोक मिलकर ज़िछोकी होनी है । यद व्यक्तिम भी है भीर 
जगत में भी है। देसिये-- 


2 जगवमे 
ख्प स्प 


(दिशा ) 
नामिस्ते शुद्ा जनता प््ग्वी 
तफ्का प्रदेश, ब्रा (अप) 
पांव धनी और झारीगर लोग 








(क्षय) 
छाति भोर झर छोग अंतरिक्ष 
हृदय लोर सभा (हाय) इृद 
ग्मिति 





५ 
हो चुयेक 
कम 'मनिमट्ल #मडल (सूय) । 








१०२ केन सूक्त । 


मंत्र २४ में पूछा है कि, श्थिवी, अंतरिक्ष, आर घुछोकोंको अपने अपने 
स्थानमें फिससे रखा हे! उत्तरमें निवेदन क्रिया ढे कि उक्त तीनों छोकोंको 
घदानें अपने अपने स्थाममें रख दिया है। उक्त कोष्टकसे तीनों छोक 
व्यक्तिमें, राम और जगतसें कहां रहते हैं, इसका पता छूग सकता दै। 
व्यक्तिमिं सिर, हदुय और नासिके निचला माग ये तीन छोक हैं, इतश 
घारण भात्मा कर रहा है। शरीरसें अविष्ठाता जो अमू्त भाप्मा हे वह 
चारोरस्प इन तीनों केंद्रोंको घारण करता है और वहांरा सद कार्य चछ्यता 
है। कम राजशक्ति राष्ट्रीय त्रिलोकीकी मुरक्षितता कादी है।तथा कमरे 
ज्यापक भक्ष जगदकी व्रिछोकीफी धारणा कर रहा हे! 
इस २४ थे मंत्रके प्रश्न पूर्व मंत्रोंमें किये सब ही प्रश्न संशृद्दीत हो गये 
है।यह बात यहां विशेष रीतिसे घ्यानम घरना चाहिये कि पद्िले दो मंत्रों 
नाभिके लिचछे भागोंके विपयमें प्रश हैं, मंत्र ३ से ५ तक मष्यभाग 
और छाविदेः संबंधके प्रश्न हैं, संत्र ६ से ८ तर पिरके विवयमें प्रश्न हैं। 
इस प्रकर ये भश्न व्यक्तिकी तिलोकी के विपपमें रधूछ शरीरके संबेधरें 
हैं। मंत्र $, १७ में मनकी दक्ति और भावनाके प्रश्न हैं, मंत्र 44 में सई 
दाटीरमें ब्यायक रक़के विष्यका अश्न है मंत्र 4२ में सास, रूप, यश 
ज्ञान, भीर आरिस्यके अमन हैं, संप्र १३ सें धाणके संयंधके पक्न है, मंत्र 
३४ और १४ में जन्म शायु जादिक पिपयमें पक्ष हैं । मंत्र ३७ में संतति 
चीपे भारिके श्रन्न टै।ये सब मंत्र ब्यक्तिश शरीरेंणों प्रिोकी है 
असझ़े सर्वधर्मे ६ । उक्त मंप्रोशा विचार करनेसे उक्त था स्पष्ट हो जाती 
है। इन मंत्रेद्ि प्रक्नोंडा कम देखनेसे पता छग भावगा फि येदने स्थृछते 
श्यूल पांउपे प्रारंम करके नैसे सूह्म खास्मशक्तिके दिचार पारशेंके 
मनसमें उत्तम रीतिसे जम्रा दीये टैं ॥ जद शंपेरके भोदे मागसे प्रारंभ 
करके चेतन झाप्मातक अतायाससे पाठक भागये हूँ ! ! केद्७ प्रधध पूछ 
नेसे हि पाटशेंमें दृतना भद्धुत ज्ञान उत्पन्न हुआ है। यट्ट र॒त्री केपत 
प्रश्न पूछनेवी कार अ्प्नोके त्रमरी है । 
चोबीमदे मंत्रमैं प्रश्न किये दें हि, यद प्रिलोदी मिसने धारण वी है। 
इसहा उत्तर २५ वे मंत्रमें है ड्ि। “अहादी इस विसोपीकः पारण दाता 
है ।" अगौद दारीरदी व्रिलोबी शरीरपे क्षषिशााना भएसाने धारण वीं है। 


जअक्य प्राप्तिका उपाय । १०३ 


यह “आध्यात्मिक भाव” यहां स्पष्ट होगया है। इस प्रकार पचास 
प्रश्नोंका उत्तर इस पुकही मंचनें विया है 


अय्य मंत्रों (मंत्र १६, १८ से २४ तक) तितने प्रश्न पूछे हैं उनके 
#आधिभोततिक” और “आधिदेविक” ऐसे दो ही विभाग होते हैं, 
इनक। वैय्यक्तिक भाग पूर्व विभागमें आा गया है । इनका उत्तरमी र७ 
ना मंत्र ही दे रद्या है। भ्योत्‌ सबका धारण “प्रह्म” ही कर रहा है। 
सात्पये संपूर्ण ७१ प्रश्नोक्रा उत्तर एक ही “ब्रह्म” शब्दों समाया है । 
भ्रश्नके अजुधार “ब्रह्म” शबदके अर्थ /शन, अएमा, परमात्मा, परवद्म” 
साई हो सकते हैं। इसका संत्रघ पू्े स्थानमें पताथादी है 

ब्यक्तिमें और जगत में जो “प्रेरक” हे, उसका “प्रह्मए शब्दसे इस 
पार बोध होगया। परंतु थद्द फेवक शब्दकाही बोध है, ्रयक्ष अनुभव 
नहीं है। शब्दसे योध द्ोनेपर मन्गें चिता उत्पन्न दोती दे कि, इसका 
प्रद्नक्ष ज्ञान झिस रीतिसे प्राप्त किया जा सकता है ? हमें शरीरका शान 
होता है, भीर वाद्य जयदकों भी अ्ल्कक्ष करते हैं, परंतु उप्तके अंतर्पामी 
प्रेरक को नहीं जानते ! ! डसको जाननेका उपाय निद्त मंनमें कहा है- 


(८) अ्रक् आस्रिका उपाय | 
मूर्धानमस्य संसीव्याथ्॑वा हरदयं च यत्‌ ॥ मस्ति- 
प्कादुष्येः प्रैरेयत्‌ पर्वमानोअचि शीपेतः ॥ रू ॥ 
(रब) 
अथय्ों अस्प मूघोनं, यत््‌ च | अ-थवों भपोत्‌ निश्ठ योगी अपना 
हदय, संसीब्य) फिर, और जो हृदय हे, उसको 
आरसमे सीफर:-- 


चबसान+ इीपेतः अधि, सस्ति- | भ्राण लिसफे चीचमें, परतु सस्तिष्क 
च्कात्‌ ऊष्चेर मेरयत्‌ । के ऊपर, मेरित करता है । 


चोडासा विचार--इस्त मंत्रमें अशु्ठनकी विधा कही दे। यदी 
अजुष्ठान है जो कि, आासारूपका दरोन कराता है। सत्नसे पहिली ब्रांत है 


३०४७ केन यूक्त 


#ज्ञथर्वा” बननेकी | “अ-घर्षा” का अथे है निश्वल । थर्व का भर्ष है 
गति झथदा चंचछता । यह सब प्रायियोंमें होती है। शरीर बेवठ है 
उससे इंदवियां चंचछ हैं, किसी एक स्थानपर नहीं ठहरतीं। उनसे 
मन चंचल है, इस मनदी चंचलताकी तो कोई दृएही नहीं हे। दृसमकार 
जो चंचलता है उसके कारण आत्मक्क्तिका लाविभोव महीं होता। जब 
मन, इंद्वियां जोर शरीर ह्थिर होता है, तब भआाश्माकी शक्ति 
होकर भकट होती हे । 

आधनेकि अभ्याससे शरीरकी स्थिरता होवी है, और शारीरिक भारोग 
प्राप्त दोनेके कारण सुख मिलता दे । ध्यातसे इंद्रियोंपी स्थिरता होती 
है और भक्सि सन ज्ञांव होगा है । इसप्रकार योगी अपनी चंचलताओा 
जिरोध करता है। इसलिये इस योगीको “अ-थर्यो” अथोु “तिश्रण' 
कहते हैं। यह निश्वलता थराप्त करना बढ़ेही अभ्यासका कार्य है। सुगम 
ठाले साध्य नहीं होती | सालोसप्ताछ निरंतर और एक निष्ठासे प्रवत्त 
करनेपर सलुष्प “अ-धर्वा” घन सकता है। इस जपर्वाका जो बे है बढ 
अधये बेद कहत्यठा है| हरएक भजुप्प योगी नहीं होता, इसलिये ६ 
एकके कामकासी क्षथर्ववेद नहीं दे । परतु इतर तीन बेद “सद्दोध-स* 
स्कमें-सडुपासना” रुप होनेसे सब छोझोंफे लिये ही हैं। इसलिये पेद 
को “त्रयी विद्या” कहते है. । चतुर्थ “अथर्व वेद” किंवा “अरद्यवेद” 
चिश्विष्ट भ्रवस्थार्मे पहुंचनेका प्रयत करनेवाले विशेष पुरुषोंके लिये होनेसे 
उसको “प्रयी” में नहीं गितते। दात्पय इस घष्टिसे देखने पर भी “अथर्वा 
की विदेषता स्पष्ट दियाई देती है । 

इसप्रकार “अ-धर्वा” अधांतु निश्वलर बननेके पश्चात्‌ सिर और दद॒प 
को सीना चाहिये। सीमेझा तय एक करता अथवा एकही 
टगाना है | सिर विचार का काये करता हे, और हृदय सक्ति में तहीन 
द्वोता है । सिर के तर्क जब चछते हैं, तथ पहाँ हृदय वी सक्ति नहीं 
रइतो, दथा जप हृदय भक्तिले परिषर्ण हो जाता है तब पहां ते दे 
डोजाता है । केवछ तक यदनेपर नास्तिकता भर केदछ भक्ति बदने पर 
अंधविश्वास होना खाभाविर है। इसलिये बेदने इस संतरे कह्ठा है हि 
सिर और हृदसकों सी दो । ऐसा करनेसे लिए भपने ते सकि के साथ 


भ्रह्म प्राप्तिका उपाय । श्ण्५ 


रहते हुए करेया सौर नास्तिक घनेगा नहीं, तथा सक्ति करते करते हृदय 
अंधा बनने छगेगा, तो सिर उसको ज्ञानके नेत्र देगा। इस प्रकार 
दोनोंका स्यभ है। सिरमें ज्ञान नेत्र है और हृदयकी भक्तिमें यढा यछ 
है। इसलिये दोनोंके एक्॑रित होनेसे बडाही छाम है। 


राष्ट्रीयशिक्षा को विचार करनेबाह्लोंको इस मंप्रसे चढाही बोध सिल्र 
सकता है। शिक्षाकी व्यवस्था ऐसी दोनी चाहिये की, जिससे 
पदनेवार्ोंके सिस्‍्की विचार शक्ति यढे ओर साथ साथ हृदयकी 
भक्ति भी घढे। जिस शिक्षा प्रणालीसे केवड तकँगा शक्ति बढ़नी है, 
लथवा केवछ भक्ति मढती है बह बढ़ी घातक शिक्षा है। 


सिर और हृदयको पक मार्गमें छाकर उसको साथ साथ चडढानेका णो 
स्पष्ट उपदेश हस मंत्रमं हे, चह किसी अन्य स्थानमें नहीं है । किसी अन्य 
शाखमें यह घात नहीं हे । बेदके शामकी पिशेषता इस भंप्रसे दी सिद्ध 
दोती है । उपासना की सिद्धि इसीसे होती है। पाठक दस मंभ्में वेदके 
ज्ञानकी सशाई देख सकते हैं । 


पहिली अवस्पा “अ-थर्बा” घनना है, तत्पश्माव सिर भौर दवद॒य को' 
सीकर एक करना चाहिए । जब दोनों पुक ही मार्मसे घकने कग्ेंगे तय 
बडी अगति होती दे । इतती घोग्यता आनेफे छिये वड़े धढ भम्वास की 
आावश्यफता हे । इसके पश्माव्‌ प्रणरों रिरके अद॒र परंतु मस्तिष्कके परे 
प्रेरित करना है । सिरमें मस्तिप्छके उच्चतम भागमें ग्रक्षोक है।इस 
अद्यषोयमें प्राणके साथ आत्मा जाता हैे। यह योगसे साध्य अंतिम 
डच्चतम भयस्था दे। यहां प्राण कैसा जाता है ? पैसा प्रश्न यहाँ पूछा 
जा सकता हे। गुदाके पास मूराधार स्थान दे, धहाँसे प्राण प्रष्ठंशके 
शीअमैंसे उपर चढने ऊयता हे। सूछाधार स्वाधिष्टान भादि आठ चक्त इसी 
घृष्टपेश किंदा मेरुइंडके साथ छगे हैं। इनमेंसे दोता हुआ, जैसा जैसा 
अम्यास् होता हे वैसा चैसा, प्राण ऊपर चढ़ता हे लोर अंतर्मे प्रह्मलोकर्में 
किंदा छिरमेँ परतु भश्प्फके ऊपर श्राण पहुंचता है । यहाँ जाकर उस 
उपासक को महा स्वरूपडा साक्षात्‌ जात छोता दे धार्पय जो सबका 
औओरफ मद है. घद यहाँ पहुंचनेके पद्मात्‌ अनुमवर्मे आता है। पूर्व पीस 


१०६ केन सूक्त | 


संत्रोंद्वार नितका दर्णन हुआ, उसको ज़ाननेका यह मार्ग है। सिरहो 
सकंगकिके परे त्रह्मका स्थान है, इसछिये जवतक तक चछते रहते है 
सबतक अक्वका अजुमद नहीं होता। परतु जिस समय तऊसे परे जाता 
होठा है, इस समय उस दत्वका अजुभव आता है । इस क्नुए्ानक्रा फक 
अगले चार मर्नोरमि कहा है-- ४ 
| मन 
(९) अथवों का सिर । 
तबद्बा अ्थ॑र्वणः सिरों देवकोशः समुव्मितः ॥ 
तत्माणो अभि रैक्षति शिरो अन्नमथों मनः ॥ २७ ॥ 
(२७) 
तदू था अधथर्षण, सिरः समु । बद्द निश्वयले योगीका सिर देबोका 
ौ्जित+ देव-फोश+]. »«« | सुरक्षित णजाना है। 
तच्चू सिर कण अब; अथेो | एस मिस्का रक्षण गण; अंग्र भार 
मनः अमि रक्षति। -- | मन करते है। 
थोडासा विचार--इस मन्नम क्षयवौके सिरवी योग्यता कद्दी है। 
स्थिर चित्त योगीका नाम “अ-थर्वो ” है। इस योगीका सिर देवोका सुरक्षित 
मण्डार है। क्षय देवोका जो देवपन है पद इसके सिरमें सुरक्षित होता 
है। भरीरमें ये सब इद्धिय-ज्ञान क्र कमे इद्विय-देव है, तथा पथिरी, 
आप, तेज, पायु, विधुत, सूर्य भादि देदोंके और जो शरीरमें अन्य स्थान 
हूं, थे भी देव दूँ । इन सब देवोका सदध सिरम होता है, मानों सद 
देदताभोंदी मुणछय सभा सिरमे होती हे । सव देव अपना सत्य सिरसे 
रखदेते है। सर देवोंके सप्पाश्से यह सिर बना है जौर सिश्का यह 
मस्तिष्कका भाग यडा ही सुरक्षित ह। इसरी सुरक्षितता “प्राण अह 
और मन” के कारण होती है। अपौद्‌ प्राणायामसे, सारिदक अग्नके 
सेवनसे और मनकी शातिसे देवोहा उक्त खज़ाना सुरक्षित रइता है। 
प्राणायामसे सब दोष जरू जाते है, साटिकक अग्नसे शुद्ध परमाणुओंरा 
उेधय द्ोता है और मनकी ्वांतिसे समता रहती है। अथात्‌ प्राणायाम 
है कानेसे मलक मे दोष धीर जसे के वैसे ही रहते है, शुरा भप्त सेवट 
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करनेसे रोण बीज बढते है, और मनकी अशॉठिसे पागरपन यद जाता 
है। इस कारण देवोका प़जाना नष्ट भ्रष्ट हो जाता है 

इस मंत्रमें योगीके घिरकी योग्यता बताई है। और भारोग्यकी कूंजी' 
पकट की है। (१) तिध्रिपूर्वंक भाणायाम, (२) शुद्ध सात्विम अन्न 
का सेवन और (३) मनकी परिशुद्ध शांति, ये भारोग्यके मूल कारण 

। योगसाधन की सिद्धता के लिये तथा बहुत कंशप्ते पूण्णे स्वास्थके लिये 
सदा सदा ट्नफी भावदयकता है । 

अपना सिर देदोका कोश बनाने केलिये हरएकको प्रवत्त करना चाहिये । 
भ्ष्यथा यह राक्षसोंडा निवास स्थाव बनेगा और फिर कशेकी कोई 
सौमाही नहीं रहेगी । राक्षस सदा हमझछा करनेके लिये तत्पर रहते हैं, 
उनका घलभी बडा होता है। इसलिये सदा तत्परताके साथ दक्षता 
धारण करके खसंरक्षण करना चाहिये। तथा देवोभावनाका विकास करके 
राक्षती भाववाकों समूछ हटाना चाहिये। ऐसी दैवीभाबनाकी स्थिति 
होनेके पश्चत्‌ जो भनुभव होता है पद निन्न संत्रसत लिएा दे-- 


(१०) सत्र पुरुष । 
ऊर्ध्धों चु सृष्टा $ सर्यिडू छु सष्टा ३: सर्वा दिद्यः 
पुरेष आ वंभूवाँ ३ ॥ परं यो भक्कणों वेद यस्थाः पुरुष 
उच्यतें ॥ २८ ॥ 


(२८) 
पुरुषः ऊध्चः लु सृष्टाए। « ०» | इरुप ऊपर निशयसे फैला है। 
कियेकू चु ख॒ण्टा । - ««-«««» | निश्रयसे तिरछा कडा है। ताध्षयें- 
पुरुषः सथीः दिदाः आवशूव | | पुरुष सब दिशाओमे है _ 
यः अहाणः पुरं बेद्‌ ॥ *«-***-* जो प्रद्मयकी नगरी जानता है। 
यर्या; पुरष उच्यतते। न्‍«छ - जिस मगरीके कारण ही उसको पृरुष 


ऋद्दा जाता हूँ । 
विचार: ने किया जाता 

चोडाखा --गब मत्र २६ के अडुसार अलुष्ठा 
हट और मत २७ के अजसार ? देवी-संपत्ति ” पी सुरदप की जाती है, 


१०८ केन सूक्त । 


हव मध्र ३२८ का फछ अलुभव में आता है। “ऊपर, नीचे, तिरठा समी 
स्थानमें यह पुरुष ब्यापक है”? ऐसा अजुमव जाता है। इसके बिना कोई 
स्पान रिक्त नहीं है। परमात्मादी सर्बे व्यापकता इस अर ज्ञात 

है। परीमे पसनेके कारण (पुरिसवस, पुर+डस, घुरुप ) मास्माको एुएे 
कहते हैं। यह पुरप जैसा बाहिर है वैसा इस धरीरमें भी है। 

याहिर हृदनेकी अपेक्षा इसडो ध्ारीरसे देखया वढा सुगम है। गोपय 
ब्राह्ममम “अधथर्वा” दाडदकी ब्युस्पत्ति इसी इश्िसि निम्नमकार बी है 
“अथ उप्चौक एन एतासु अप्णु अन्विच्छ इति॥ गो 8३॥ 
(अब इंद्र ही इसरो तू इस जटम हूढ) साधपये बाहिर हृदनेसे यह 
जास्मा धाप्त नहीं होगा, अदर दूदनेसे ही प्राप्त होगा । यहां अथर्ये पेदरी 
कार्य बताया है-- 


अध+(अ)वो(क)-अथर्चा 

अपने अंदर आपमाओो इदनेरी दिखा विसने बता दी है पही अपर्षवेद 
है। सब अथपरेद पी यही विधा है। अप येद भग्य येदेंसि श्य॥ 
और वह चेद्धयीसे याहिर क्यों है, द्सझा पता यहाँ छय सझता हवा 
सपण घनता कपने अंदर झारमाका अनुभव नहीं कर समतीः 
जो विद्ेष सभत थोगमार्मेमे प्रगति करना चाहते टे) उनके ठियें तथा 
फिद एुय्प होते हैं उनकेडिये यह येद हे । 

जो जट्टा रहता हे उसको वहा देसना चाहिये। घूषी यह भाग्मा परम 
रहता है, इघड़िये इसको शुरिस ही इदता आहिये। इस द्ारीरकों पुरि 
कहते हैं कर हि यह पप्त घातुओंसे सभा क्म्यान्य उपयोगी शवियोंसि 
परिपूर्ण है। इस पुरिर्मे जो पसता है उसझो धुदप कहते दें। पुरा दिश 
चूष्प थे दोनों शहद दें और दोनेडा भें एक ही है । 

आगे मत्र ६६ से इस पुरिका पेन भाजायया । पाटप यहां दी पुरिका 
बरणन देख सउले दें । इस मद्ापुरी, सद्तारि, भगरायरती, प्ेपनारी 
अयोष्यामगरी भादिह़ों घयादत्‌ चाननेसे भो फछ आप्त होता है उगरों 
इस भत्र ३८ मे यताया है। स्द्मनगरिछों जो उसपर प्रशाल जागो है 
उप्तको शपो'्म साव का अनुमद भाता दें। जो चुद भपने आप्मामँ 
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अपने हदयाद्ाश्से है वह ऊपर सीचे तिरछा सब दिशाओँमस पूर्णतमा 
ध्यापक है। वह किसी स्पानपर नहीं ऐसा एकभी स्थान नही है। यह 
भजुभप उपासकको यहा होता है। “अपने आपको झआात्मामे ओर 
आत्ाको अपनेमे वह देखने छूगता है” (ईश उ ६) | जो इस 
अकार देखता है उसको शोक मोह गहीं होठे, और उसझे कोई अपडित 
कार्यमी नहीं होता ९ 
इस मश्रस “उप” इब्द विशेष अर्स्र प्रयुक्त हुआ है । ( ?007९0 
0७६ ९०७४० ७१, गांव, ००४४०४॥/६ ) फैला हुमा, सचधित 
रहा हुआ, पिषुर, सुशोमित ये * सष्ट/ शब्दके यहा भथ है। (3) तिस 
प्रकार जल झरनेसे बहता हुआ चारों ओर फलता है, उस्त प्रकार आप्मा 
फपनफैणा है, भात्माको सबका सूल "स्लोत” कहते ही है। स्रोतसे 
जलफ़ा निरलता जोर फैलना होता है । इसछिये यह क्षय यहा है। (२) 
फेडनेसे उसका सबके साथ सबंध आता है, (३) पद विधुर होनेके 
कापणही चारो साफ़ फैल रहा है, (४) सबकी शोसा डसी कारण द्वोती 
है, इसलिये बह सुशोमित भी है। ये “उष्ट” शब्के जय सब कोशोंस 
है, भार इस प्रसधम् यदे बोग्य हे ! परतु इसका विचार न करते हुए 
कहयोते “उरपन्न हुआ? ऐसा प्रसिद्ध भय लेकर इस मन्नफा अर्थ कानेका- 
यक्न किया है। इसऊा विचार पाटक ही कर सकते हैं । 
इस सत्रसे “सज-३ ? तथा “वूचे--३” शब्द छत हे। छत 
छव९फा उच्चार तीन गुणा लवा करना चाहिये | छुत शब्दुका उच्चारण भष्यत 
आनदके समय प्रेम्नातिशयर्म द्ोता है! इसके अन्यमी भ्सग हैं, परत 
भहा भानदातिशयफे प्रसगम इसका उपयोग क्रिया दे | अह्मपुरीकों जानने 
से भत्मत आनद होता है और परमाष्मावी सर्देत्यापकता भ्रद्यक्ष जहुभद 
में आनेसे उस भानदका पारावार ही क्या कहना है? इस परम आनदुकों 
इब्दोंत ध्यक्त वरनेके डिये छुत्त ख्वरफा प्रयोग इस मत्नगें हुभा हे 
फिस पुरुषको परमा मसाक्षात्कारका अनुभव वक्त भ्रकार का जाता है; 
शदद आनदसे नाचने रुगत़ा दे, वद्द उस आमदमें मप्त हो जाता है, वह 
ग्रेअसे ओतप्रोत भर जाता हे, बह शोक भोहसे रहित भतएवं अध्यत 
आनद्मय द्वो जाता है। क्षय म्रद्मक्षानका और एक फछ देसिये-- 


३१० केन सूक्त | 


(११) बह्नज्ञानका फल । 
यो दे तां बर्णो वेदाउमतेनाबतां परम ॥ तक 
बअह्म॑ च ब्राह्माश्व चाह; प्राण प्रुजां दंहु ॥ २९ ॥ 
(३५) 
यः थे अमृतेन आदुूर्ता ता व्र- | जो विश्वयतते अखतसे परिपृणे उस 
हाणः पुर्र बेद्‌ «« |. अद्यरी गंगरीकों जानता है 
तस्मे ब्रह्म प्राह्माः च चशु), | उसको ध्रद्ा और इतर देव चन्न, 
प्राण, प्रजा, च दंदु)॥.. ..- |. श्राण जीर मजा देते आये हैं। 
थोडासा विचार--ब्रह्मनगरीका थोडासा अधिक पर्णन इस मंग्रमें 
है। "अझतेन आइता अह्मणः पुरि// झधोद "भशतसे भावृत पक्ष 
फी नगरी है।” यहां "अ-झत” शब्दसे अज, अमर, भजरामर आत्मा 
टेना उचित हे । इस भद्ष पुरिम क्ात्मा परिषुण है। भा्मा भरत रूप 
झोनेसे जो उसको प्राप्त करता है वह अमर पन जाता है। इसडिये दर 
एक को यथाशक्ति दस माणेमें प्रयक् करना चाहिये । यह ग्रक्षयी गगरी 
कहां है, उस स्थानका पता मदत्र ३१ में पाठक देखेंगे । 
प्रश्त भगरीरों ययावत्‌ जाननेसे धहा औौर याद्ष प्रसत्न होते हैँ 
कर उपासक को चश्ु, प्राण और प्रजा देते &ँ। “प्रह्म” शब्दसे 
शसारमा, परमाप्मा, पर प्रह्मोका योध होता टे, भीर "प्राह्मा।? गब्दसे 
“अद्यसे यने हुए इतर देव, भयथोत्‌ अद्ति, पाय, रणि, जिद्युद, इ, वेस्ण 
क्षादि देय घोधित ऐते है ।”" प्रझ्मतगरीको जञाननेसे ग्रह्मकी प्रसप्नता 
डोठी है भर संपूर्ण इतर देपोंद्रो भी अम्नठा होती है। प्र्मप्त द्वोमिसे ये 
सय देव और सप देखेंका सूल प्रेफफ मद्ा हस उपासक को सीच पदार्थों 
हाय भर्पण कत्ते टैं । ये तीन पदाय “चर, प्राण और थवा” नामसे इस 
अप्रमें फटे ६ । 
शत! बग्दसे शद्नियोंका योष झोता है; सब दद्धियमि पश्च ग्रत्य 
दोनेसे, सुस्यढा धश्ण फानेसे सोशोंदा सर्य भोष होता है। “प्राण” 
शाडरसे भाषु का घोष होता दे। क्यों हि प्राणदी भायु है। “प्रजा” घसदसे 
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“अपनी भौरस सतदि” ली ज्ञाती दे । तापवे “चश्लु, प्राण ओर प्रजा* 
शब्दोंसे कमश (१) सपूर्ण इद्वियोंका स्वास्थ्य, (२) दीपे आयुप्प और 
(३) उत्तन सदतिका बोध होता हे उपासनासे प्रसन्न हुए प्रह्म और 
देव उक्त तीन बाते भर्षण करते हैं। ब्रह्म शानका यद्ट फल है । 


(१) शरीरका उत्तम वछ और क्षारोग्य, (२) भतिदीर्ध भायुष्य और 
(३) सुप्रजानिमीण थी शक्ति प्रह्म छ्ानसे प्राप्त होती है। इनमे सनकी 
शाति, घुद्धिबों समता कोर आप्मिक वल्‍्फी सपत्नता अंतर्यत है, यदद 
ध्ात पाठक न भूले । इनके भतिरिक्त उक्त सिद्धि हो नहीं सकती। पझान- 
मिक शातिके शभावम, योदिक समता न होनेपर तथा का मिक तिवेकृतता 
पी अवश्यामे, म तो शरीरिक खास्थ्य प्राप्त होनेवी समावना है और न 
यीघोयुष्य सथा सुप्रजानिमौण की शक्यता है। ये सहण तथा इनके 
सियाय सन्य सव शुभगुण धद्ाशानसे सह प्राप्त होते हैं ! 

भह्मकी कृपा और देवोंदी प्रसन्नता होनेसे जो उत्तम फऊू मिल सकता है. 
घह यही है। इमारे भाये राष्ट्र्म प्राचीन कालके छोग भति दीधे आयुष्यसे 
सपक्न थे, पलिष्ट थे घोर भपनी इच्छाजुसार स्रीपुर्ष सतागफी उप्पक्ति 
तथा विद्वान झूर भादि तिस चाद्दे उस प्रदृत्तिकी सतति उत्पन्न करते ये । 
इस विषयम शतपथ धराह्मण के अंतिम अध्यायमे अ्यवा यूहदारण्यक 
इपनिषद्‌ के अँतिमविभागमे प्रयोग दी स्पष्ट शब्दोम लिखे हैं । ह॒निह्ास 
अधोम इस दिपयकी यद्टुत सीं साझ्िया हैं ॥ पाठक वहां इस बातकों 
देफ़ सकते है । उसका यहां डड्रण करने के लिये स्थान भहीं है। यहां 
इतना ही घताना हे कि, प्रद्मश्ान दोनेसे भपना शारीरिक स्वास्थ्य 

सपादन करके भतिदीध भायुष्य प्राप्त ररनेके साथ स्राथ शपनी इच्छाके 
अनुसार उत्तम सतते की उपत्ति थी जां सकती है, त्रिस कार म जिस 
देशम जिन लोकोंको य्रद्द विद्या साध्य होगी थे लोक ही धन्य धो सकते 
है। एक काछमे भायोडो यद्द विधा प्रास थी, आगेसी भ्रवक्ष करनेपर 
इस पिद्यादी प्राप्ति दो सकती है । 

सतान उत्पत्तिकी सभावना द्ोनेकी आयुम हो प्रद्कज्ान होने योग्य 
क्िक्षा प्रणाली होनी 'दाहिये । क्लाद पपेपी क्षायुर्मे उपनयन करके उत्तम 


११२ केन सूक्त | 


शुस्के पास योगादि अम्यास्तका प्रारभ करनेसे २०, २७ वर्ष की अवधिस 
अह्ायसाक्षाककार होना जअसभव नहीं है। अष्टावक्र, झुकाचाये, सनतछुमार 
आदिकोंको धीस पर्षके पूर्व ही तत्वज्ञान हुआ था। इससे बडी उमरमें 
जिनको तत्वज्ञान होगया था ऐसे स पुरुष भरतखडके इतिहासमें बहुतही 
है ।हात्पय विशेष योग्यतावाले धुरुष जो कार्य अहप आयुससे कर सकते है; 
चह्दी कार्य मध्यम योग्यता वा्लोंडो अधिक काल म॑ लिद होगा, और 
कनिष्ट योग्यता घालोंको बहुतही कार ऊगेगा | इसलिये यहा सर्व साधा 
शण रोतिसे इतनाही कहा जा सकता है कि वद्गाचये समाप्ति तक उक्त 
योगपता ग्राप्त हो सकती है, और तत्पश्चात्‌ गृहस्थाअमम सुपोग्य सतान 
उत्पन्न कानेकी समायवा कोह भशव्य फोटीकी वात नहीं । 

आज फल व्रह्मज्ञानका विषय इद्धोकाही है ऐसा समझा जाता है; 
उनके मठका निद्मकरण इस मत्रफे कमवसे होगया है ) अक्षश्मानका विषय 
बाछ्तबिक रीतिस़े “प्रह्म-चारि” योंका ही है। बतम गुरुइछोम रहते 
डुए ये “बहा-घारी ? ही महा धरप्तिका उपाय कर सझ्ते है और पर्मर्य 
आश्रम पी समरास्तितक “प्रह्म-पुरी ” का पता छगा सकते है। तथा इसी 
आयुम (१) शारीरिक स्वास्थ्य, (२) दीशे भायुष्य और (३) सुप्जा निमाण 
थी शक्ति, भादिवी नींव ढाल सकते है। इस रीतिसे सश्य ब्रह्मधारी। 
ग्रदएरीम जाकर, सद्ाज्ञानी बनकर मनिष्ट रहते हुए उत्तर तीनो भार 
मोम शातिवे साथ दाागपूर्वक भोग करते हुए मी क्म्रएपश्नपे समात 
पविएंप और निर्दोष जीवन व्यत्तीत कर सकते है। इस विपयके आदसे 
चिट, याज्ञवस्यय, जनक, भीकृष्प आदि दे । 

इरएक आयुम अद्यजानके लिये प्रयत्न दोना ही चादिये। यद/ उक 
बात इसछिये डिल्ली हे कि थदिं नयशुवर्योयी भश्र्ति हस विशामे दो सह 
तो उनको अपना जीवन पवित्र यताकर उतम नागरिक यननेद्व!शा सब 
जगवग सच्ची दांति श्यापत फरनेदे सहलपास्यंस भपना जीपन समर्पण कर 
नेका बडा स्ीमाय आप्त हो सकता है। भरत । यह सथ और भी बहुए 
वबार्तोका थोध फर रहा है, परत यहा स्थात न घोनेसे श्रतिक स्पष्टीकरण 
यहां महीं हो सकता । बाद दे सि' शक उत्त' शसे इस सत्ररा भविक 
दिचार करुगे। इसी मन्तका भौर रप्टोकरण निस मन्रर्म है, देधिये-- 
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न वे त॑ चक्ल॑र्जहाति न प्राणो ज़रसः पुरा ॥ पुर 
यो त्ह्म॑णों बेदु यस्या३ पुरुष उच्यते ॥ ३० ॥ 
(३०) 
यस्याः पुरुष उच्यत्ते, श्रह्मणः | जिसके कारण (आध्माको) पुरुष के 
पुरं यः बेद्‌। «»«» | ते है; उस प्रद्यक्ली नगरी को 
जो जानता है, 
ते जरस: पुरा च्ठुः न जद ति, | उप्तरों इद्ावस्पाके पूर्व चल छोडता 
न ये प्राणः। नहीं, और म भाण छोडता है! 
थोडासा विद्यार-मप्न २५ मे जो कथन है उसीका रपष्टीकरण 
इस मजमे है। बहापुरिका ज्ञान प्राप्त होनेपर जो अपूर्व लाभ होता है 
उच्च वर्णन इस मश्रमे हे! (१) झति बुद्ध अवस्थाके पूर्व उसके चथु 
भादि इृद्धिय उसरो छोडते नहीं, (२) भीर न प्राण उसको उस खूृद्ध 
अवस्थाके पूर्वही छोडता है। प्राण जरूदी चछा गया तो अकाछमें झत्यु 
होता है, और अप आयुमें इद्धिय न४ट होनेसे अंधापन क्षादि शारीरिक 
न्यूगता कष्ट देती है । बक्षज्ञानीको ये कष्ट नहीं ऐते । 
आद वर्षकी झायुतक कुमार अबस्था, 


सोलह ५... » वाल्य # 
सत्तर ». तारण्यकी ५ 
सती कफ झः दुख क्र 
धकप्तोबीस, #. जीणे. » । पग्मात्‌ झाखु।॥ 


अद्यज्ञानीका ग्राण जरा भ्रवस्थाफे पूर्व नहीं जञाता। इस शवस्थातक 
यह आरोग्य भर शातिका उपभोग लेता है सौर तत्पश्चात्‌ अपनी इच्छासे 
शरीरका श्याग करता है । जैसा कि भीष्मपितामइ आदिफॉने क्या था। 
(इस विषयमें “सानवी आयुष्य” नामक घुखऊ देखिये) 

ताएपये यद्द भरह्मविद्या इस प्रकार छामदायक हे। ये लाभ परद्मक्ष 
है। इसपे अतिरिक्त जो अमोतिक भसतका ल्यभ होता है तथा आमिक 
दक्तियोंके विकासका अजुभर दोता है वह कअषगद्दी है। पाठक इसका 
विचार कद अगले संत्रमें देवोंफी नगरीका खरूप यताया है, देखिये-- 

ये 


११४ केन सूक्त । 


(१२) अ्ह्मकी नगरी | अयोध्या नगरी | 
अष्टार्चक्ना नवंह्वारा देवानां पूरयोध्या॥ तह 
हिरण्ययः कोशः स््॒गों ज्योतिषाईतः ॥ ३१॥ तर्सिन्‌ 
हिरण्यये कोगे ध्यरे त्रिप्रतिष्ठिते ॥ तस्मिन्‌ यद्‌ चक्ष" 
मत्मिन्वत्‌ तद्दे अंह्मविदों विदुः ॥ २९ ॥ 
(३१) 
अष्टा-चक्रा, नव-द्वारा, क्ष-|तिस्समें भाठ चक्र हैं, और नी ढार 
योष्या देवानां पृ:। . «| हैं, ऐसी यह अयोध्या, देवॉकी 
जगरी है। 
तथ्यां हिरण्ययः कोश, ज़्यो- उसमे तेजस्दी फोश है, जो तेजसे 
स्पा आशृतः स्वगें!। ...  परिषुणे खर्गे है। 
(३२) हर 
ब्लि-भरे, त्रि-प्रतिष्ठिते, तस्मिय्‌ | तीन भारोंसे युक्त, तीन केंड्रॉमि 
तस्मिन्‌ हिरण्यये कोर, यव्‌ | खिर, ऐसे उसी उसी तेजी 
ज्ात्मन-चत्‌ यक्ष, तद थे। बोशमें, जो लाप्मवान्‌ यक्ष है। 
अह्म-वरिव्‌+ विद ४+६: विश्वयसे शह्मशानी जा 
॥ 


थोडासा विचार--यह मह॒प्यशरीरदी “देवॉफी अयोध्या नगरी” 
है। इसफो नी द्वार हैं | दो लांघ, दो काद, दो नाक, एक सुख, एके 
सुथद्वार और पक गुदद्वार मिकर नो बरवाजे हैं। पूर्पद्धार गुस्त हे भीर 
पत्रिमद्वार शुद्या है। पूरवद्वारसे अंदर प्रवेश होता है और पश्चिमद्वारसे 
धादिर गरभत घोता है। जन्यद्वार छोदे हैं और उनसे करनेके कार्य निश्चित 
दी हैं। प्रत्येक द्वारमें रक्षक देव गोजूद दें जौर वे कमी क्पमा नियोजित 
कार्य छोड़कर अन्य कार्य नहीं करते! इन नौ द्वारोंके विषयर्मे धीमद्ध 
गपद्ीवामें निश्ल भ्रकार कट्दा है--“जो बद्षमें र्पण कर भ्राप्तक्ति निरहित 
कर्म करता है, उप्को वैसेद्ी पाप नहीं ऊगता, जैसे कि कमलके पत्तेको 
पानी नहीं छपठा । अतएुव कर्मयोगी दारीरसे, मनसे, धुद्धिसे भार दृद्वि- 
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पोंसेमी, भापक्ति छोडरर भात्मशुद्धि के लिये फर्म किया करते हैं ॥ जो 
योगबुक्त होगया, वह्द कर्मफ छोडकर अंतकी पूर्णशांति पाता है, परंतु 
जो योगयुक्त नहीं है वह बाघनासे फछके पिषयमें सक्त होकर यद्ध हो 
जाता है। सब कमोका मनसे संन्यास कर, निर्तेद्निय देदयात््‌ पुधप मो 
द्वारोफे इस देइरूपी नगरमें न कुच्ठ करता और न कराता हुआ भानंदसे 
रहता है ॥ (गीता ३०-३३)” भ्थोत्‌ सप कुछ करता हुआ न करने- 
चाछे के समाम शांत रहता है । यद्द श्रेष्ठ सिद्धि इस देहमें रहते हुए भयक्ष 
से प्राप्त द्वो सऊती है। 


नी द्वारोंके अतिरिक्त इस देदमें किंवा इस मत्पुरिमे भाठ चक्रहें ! ($) 
भूलाधार चऋ-गुदाके पास एष्टवंशसमराप्तिके स्थानमें है, यही इस 
नगरीका मूछ भाधार है। (२) स्वाधिष्ठान चक्क--उसफे ऊपर हे। 
(३) मणिपूरक चक्र--भासिस्थानमें है । (४) अनाहत चक्र--हृदय 
स्पानमें है। (५) विशुद्धि चक्त-#ंउस्पानम है। (६) छलना चक्र- 
जिद्वासलमें है। (०) आशाचऋ--दोनों भौदोके धीच्म है। (८८) 
सहस्तार चक्र--मस्तिष्कमें है। इसके अतिरिक्त जीर भी चक्र हैं, परंतु 
थे मुप्य हैं। इनसेंसे एक पुक चफ्रका महत्व योगसाधनके मामेमें 
अपपंत है, क्यों कि भव्येक चक्रमें प्राण पहुंचनेसे यहांसे अद्भुत शक्तिका 
ज्ञाधिष्कार होता है। इन भाद चक्रोके कारण यह नगरी भदी शक्तिशाली 
हुई है। जैसे फीडेपर शझ्जु निवारण के छिये झ्श्नासत्र रहते हैं, पैसे ही 
इस नग्रीके संरक्षण के डिये इन भाठ चक्नोंमें संपूर्ण शक्तियां शखाओं« 
समेत रखी हैं । इन चर्रोंके द्वारा ही दमारा भारोग्य हे ओर बुद्धि, मन, 
इंद्वियां और 'श्रीरकी सब शक्ति है । जो मजुष्य ये सब शक्तियोंके भाढ 
कैंद्र भपने भाधीन कर लेता है, उसको शारीरिक आरोग्य, दीर्घ आयुष्प, 
सुप्रनानिमोणफी शक्ति, इंड्ियोंकी खापीनवा, मनदी शांति, बुद्धिकी 
समता और भाध्सिक बल सदा माप्त होते हैं । 


इसमें जो हृदबफोश है, उस कोशर्मे “आत्मन्यत्‌ यक्ष” रद्दवा है, 
इस यक्षकों धद्माशानीदी जानते दूँ । यद्दी बक्ष केन उपनिषद्‌ में है भर 
देवीसागवत की कथामें भी हे। यह यशदी सब छा प्रेरक है, यह 


११६ केन् सूक्त। 


धञत्मवान्‌ यक्ष” है। यह सव इंद्वियों, और प्राणोंकों मेरणा करके 
सबसे कार्य कराता है। यही अन्य देवोंका जधिदेव है; शरीरम जो देवोंके 
अंद्ञ हैं, उन सद देघोंकी लियक्रणा कस्नेदारा यही आएगदेव है। यदी 
आप्माराम है। इस “राम” को यह दिव्य नगरी “अयोध्या” गामसे 
सुप्सिद्ध है । 
इस गंगरीमें तेमोमय ख्र्म हे। खर्मधाम'यहांदी है, सरमैप्राप्ति के लिये 
याहिर जानेकी जरूरत नहीं है। इस धुरीमें ही स्वर है, जो इसको देखता 
चाहते है यहां ही देखें। सात्विक भावना, राजल भावना जौर तामस भा 
बगा ये तीन इसके आरे हे । इसके कारण इसमें तीग गतियां उत्पन्न होतीं 
8। इसको देखनेसे इसकी अद्भुत रचना का पता छग सकता है। द्रव 
तीनों गतियोंकों शांत करफे प्रिगुणोंके परे जानेसे उस “आत्मवाने यक्ष 
का दर्शन होता है । 
थह जैसी प्रद्धकी गगती (मद्षणः पु) है, उसी मकर यदी (देवानों प) 
देवोंकी नगरी मरे है! जैसी यह मदासे परिएर्ण है बैसीही गए देवोंसि 
परिषूण है। एथिव्यादि सब देव और देवतायें इसमें रहतींह, और 
डगको भाकर्षण करनेवाछा यद्त भाश्मदेव इसमें अधिए्ठाता रहता है। 
यह आप्मवात्‌ यक्ष “आत्मा” शब्दके घलिंग होनेपर मं पुरुष है 
“देवी” शब्दके श्रीढिंग होनेपर न स्री हे, भीर “यक्ष” शब्द नपुंसरु 
छिंग होमेसे भ बद भपुंसऊ है। तीनों टिगेंसे भिन्न बद शुद्ध तेजस्ी 
“क्ैवछ आत्मा” है। यही दश्शेनीय हे। उक्त ग्रह्मपुरीम जाकर 
इसरा दुर्शन कैसा जिया जाता है, यद्द बात निश्न संत्रमें कही ऐ-- 
(१३) अपनी राजधानी अक्षका प्रवेश | है 
प्र श्राज॑मानां हरिणीं यर्शसा सं परीघृताम्‌ ॥ पुर 
हिरण्ययीं अहम विंवेश्ञार्पराजिताम ॥ २३१ ॥ 
(३३) 
प्रम्नाजमारनां, दरिणी, यदासा से दो, डुष्य दरण करनैयाली। 
परिदृतां, अपराजितां, दविर-| यशसे परिपूर्ण, कभी पराहित 
ध्यर्यी पुर, अक्ष आनिपेश । | मे हुईं, देसी म्झाशमय पुरीमें, 
अद्ष भाविष्ट होता दे । 


राजपानीमें प्रवेश । र्१्७ 


धोडासा विचार--यह बक्षपुरी तेजस्वी है भौर (दरिषी) दुःजोंका 
'इरुण करनेदाली है। इसको प्राप्त करनेसे तथा पुर्णतासे वशीमूत फरनेसे 
सदी दु,प दूर हो जाते हैं । इसीलिये इसको “बुरि” कहते हैं क्यों 
कि इसमे पूर्णता है। जो पूण्ण होती है घहो “युरि” कहटछाती है। पूर्ण 
होगादी बशखी बनना है। जो परिषूणे वनता डे वी यणस्त्री द्वोता है। 
अपूर्णताके साथ चशका संयध नहीं होता, परत सदा पूर्णताके साथदी 
यशका संबंध होदा है । 


जो तेजस्वी, दुःखट्दारक, पूर्ण और यशस्दी होता है वह कभी परा- 
जित भहीं होता, अर्थांद्‌ सदा विजयी होता है। “(१) तेज़, (२) 
निद्दोपता, (३) पूर्णता, (४) यश भोर (५) विज्ञय” थे प्रांच गुण 
एक दूसरेफे साथ मिले शुद्दे रहते है । (3) आज, (२) हरण, (३) घुरी, 
(४) यश, (५) अपराजित ये मंजके पांच शब्द रक्त पांच शुणोफे सूचक 
हैं। पाठक इन शम्दोंको ससरण रखे भर उक्त प्राच गुणोको अपनेमे स्थिर 
करने और बढानेका यक्ष करें । जहां ये पंच गुण होंगे, वहाँ (हिरप्म) 
भ्रग रहेगा इसमें कोहे संदेददी नहीं है। घन्यदा मित्से मिर्ती दे वही 
धन द्योता दे जौर उक्त पांचगुणोंके साथ घन्यता भ्षरपद्दी रहेगी । 


वक्त पांच गुणोंसे युक्त म्क्ष-नगरीमें मम प्रविष्ठ होदा है। पाठक प्रचक्ष 
अनुभव कर सस्ते हैं. कि कषपने अंदर व्यापक यह प्रद्म हृदयाकाइमें 
है। ज्ञर अपना मन बाहिरके कामधदे छोड कर पुकाग्र हो जाता दे तब 
आात्माका शान होनेकी संभावना होती है भौर तभी अद्का,पता लगना 
सभव है । क्योंकि चेदस जन्यप्र कद्ा दे कि “जो पुरुपमें ध्ह्मको देखते 
हैं बेही परमेध्ठीको जान सकते दे । (बपर्द, ३०७१५)” अधोतु 
जो अपने हृदय मारा भाषेश झतुमव करते हैं, येदी परमेष्टी अजा- 
परनिसो जान सकते दे । 

प्रिय पाठकों ! यद्ांठक आपका मार्गे है। आप कट्दांतक घले भाये हैं 
जौर शापके स्थानसे यह भयोप्या दगरी कितनी वूर हे, इसका पिचार 
कीलिये । इस कषपोष्या सगरीसे पडुंचतेदी रासराजाडा दर्सेव नहीं होगा, 
क्योंकि राजधानी जाते ही म्रद्मगाजाबी मुषाझात नहीं हो सकती। 


१६८ डैन पृ । 


था गए हुए थाएं दे शोतिए भिशरी पथ पदों भगत 
प्रमाण पपादन करे महतगाड़े दोहा पहुंचा हा 808 
भा है कि भा शा ऐर गये चऐगे और पा गयी पु । 
भाप पापी पे हंथों है भरे है े भायरें गहरी एशों शी ऐे 
प्रीक्षत एफ़े छाए भरी हि शी! होएही है. हुए रिएं 
गगिऐे। भी! ए४ होंगे है। को एसी शोशी भऐेणार 
मांग भाष्म। हीटिये। वर भाणे इसी "यह हो होते हो” 
दि शियय दाह पप्शा छोरे मिया णा। मारो गाय "टिया 
उमदैपी" दिगाई ऐैसे। शो मिष्या आए भागे व गिर 
हैरी भार रीए मार बह देते । हुए पड भार भरी शत हे! 
ही गुविदाहि गाय माग भारगय पीरिऐे, हो बह हुए! हरी 
आर ऐोएा ऐ गया है। भागा है हि भाए थेगाए भोग भी 
हि भूषा भेछेगे करी । 


औ॥ शांति । दाति । दागि ॥ 





| 
“देवता-गव-हरण हा 


कु 





केनोपनिषद की कथा । 


( देवीभागवतान्तगंता ) 





देवता-गर्व-हरणपम्र्‌ । 


जनमेजय उवाच । 
भगयन सर्वेधर्मज् स्वेशास्त्रवतां घर ॥ 
ट्विजातीनां तु सर्वेषां शक्त्युपास्ति श्रुतीरिता॥ १॥ 
संध्याकालत्रयेडन्यस्पिन्‌ काले नित्यतया बिभो ॥ 
ता विद्याय द्विजा कस्माद शह्बीयुआ्रान्यदेवता: ॥ २॥ 
दश्यते वेष्णवा केचिद्वाणपत्यास्तथा परे॥ 
कापालिकाश्वीनमागंस्ता घल्कलूथारिण, ॥ ३॥ 
दिगंवरास्तथा वौद्धाश्वावोका एवम्रादय- ॥ 
हृश्यंते बहवो लोके चेद्अद्धावियर्शिता- ॥ ४ ॥ 





अनमेजयने पूछा--दे सब धर्म जाननेवाे, सब शासन जानते 
बाढोंमें श्रेष्ठ | सप द्विजोंके छिये शुतिसे शक्तिकी उपासना कद्दी है (3); 
दे प्रभो ! तीनों सध्यासमर्योर्प्तें तथा अन्य समयमें भी यद्द शक्ति-उपापतता 
नित्य होनेपर, इसको छोटडकर, द्विज सन्य देवताओंको वर्षों स्वीडातते हैं! 
(२), कई विष्णुदे' भक्त हैं, कह गणप्रतिके उपासक हैं, तथा कह भन्‍्य 
कापालिक, चीनमार्गमें तरपर, तथा कई घब्झलघारीमी टैं (३) दिगवर, 
थीद्ध, तथा भावोक आादि बढोत रझोग चेद्श्रद्वारहितद्वी दिखाई पेते टैं 
(9) हे मक्षत्‌ | इसमें कारण वया है, कष्टो । बुद्धिमातू, पढ़ित, नाया 


देववा-गर्ब-हरण । १२१९ 


फ्रिमन कारण बह्म॑स्तक्लयान्‌ बक्तमहसि ॥ न 
चुद्धिमंतः पंडिताश्व नानातर्कविचक्षणा: ॥ ५॥॥ 
आपि संत्येव देवेघु थद्धया तु विवर्जिता) ॥ 
नहि कश्ित्‌ स्वकस्याएं चुद्या दात॒मिददेच्छति ॥ ६ ॥ 
फिमन कारण तस्माद्वद्‌ येद्विदां चर ॥ 
मणिहीपस्य महिमा चर्णितो मबता पुरा ॥ ७॥ 
फीदक तद॒स्ति यदेव्याः परं स्थान मद्दत्तरम ॥ 
तथापि चद भक्ताय भ्रद्दघानाय सेडनघ ॥ <॥ 
प्रसन्नास्तु चदृत्येय ग़ुसवो शुद्यमप्युत | 
खूत उवाच ॥ 
इति राषश्टो बचः शरुत्वा भगवान वादरायणः ॥ ९॥ 
निज्ञगाद ततः सये क्रम्रेणैव मुनीम्यराः ॥ 
अच्छुत्वा न ह्विजातीनां घेदभद्धा वियणतते ॥ १० ॥ 
व्यास उबाच | 
सम्पक्‌ पृ त्वया राजन समये समयोचित ॥ 
» चुद्धिमानसि बेदेपु भद्धाबांश्येव लक्ष्यसे॥ ११॥ 


3 ०.5 
अकारके तक करनेमें चतुर होते हुएभी येदम धषद्धा नहीं रखते! कोई भी 
अपना पस्याण जानवूझ कर दूर फकनेके छिये तेयार नहीं दोता है (६), 
है धेदपेत्तामोत करे ! इसका कारण कहो । मणिद्षीपका सद्दिधा आपने 
पहिछे कद्ठादी दे (०), जो पेदीझा परम श्र स्पान दे सो कैसा! दे हे 
जिष्पाप ! मैं भद्धाल ह्‌ इसडिये वह सुसे कह्दों | गुर प्तन्न होनेपर सब्र 
ही युद्ध बाते बता देते हैं । 

सूतने कहा-दे झुनिध्षे्ठो ! इसप्रकार रागाका भाषण भ्रवण करके 
भगवान पादराएणनें पद सब ऋमपूर्वक कट्ठा, मिसकों सुननेसे द्विजोंपी 
झड्ध। बेदमे बढ झाती दे ॥ (१०) 5 

स्यासजी बोले--दे राजन्‌ ! भापने योग्य समयसें अप्दंत उचित मन 
चूछा दे, भाप बंद्धिमात्‌ हैं भीर लापयी भद्धा बेदोंमे दे ऐसा इससे 
शपष्ट दिखाई देता दै। पद्धिछे पुछ खमय मद्ार्विष्ट देस्पोर्नें देवोंके साथ 


१५२ देवीभागवत । 


पूर्ध भदोद्धता दैत्या देवेर्युद्धं तु चक्रिरे ॥ 

शतवर्ष महाराज भदाविस्तयकारकस्‌ ॥ १९॥ 
चानाशस्रप्रहर्ण नानामायाविचित्रितम्‌ ॥ 
जञगत्क्षयकरं जून तेपां युदमभूछप ॥ १३॥ 
परशशक्तिझुपावेशाईवर्दत्या जिता युथि ॥ 

भुव॑ स्वर्ग परित्ययय गता पातालवेश्मनि ॥ १४ ॥ 
सतत, भरहर्षिता देवा+ स्वपराक्रम-धर्णनम्‌ ॥ 

अऊः परस्परं मोहात्‌ साभिमाना- समंततः ॥ १५॥ 
जयो>5स्मार्क कुतो न स्पादस्माक महिमा यत+ ॥) 
सर्वोत्तराः कुत्र देत्या। पामरा निष्पराकमाः ॥ १६॥ 
शाष्टि-स्थिति-क्षयररा वर्य सर्च यशस्विनः ता 
अस्मदगे पामराणां दैत्यानां चेव का कथा ॥ १७॥ 
पराशक्तिप्रभाय॑ ते न शात्वा मोदमागताः॥ 
त्तेषामजुप्रद फर्तु तदैय जगदंबिका ॥ १८ ॥ 





युद्ध जिया । दे मद्ारान ! यह अस्यत विस्मयशारक युद्ध सौ यपे घछता 
रहा (3२) उसमें नाना प्रदारके शाप्ताश्न, विगिधि प्रकारके कपट्प्रपोग 
बर्ते गये, इसलिये, दे राजन्‌ ! नि सदेद पह् युद्ध जगत्‌ का क्षय करते 
बाय ही होगया था । श्रेष्ठ रात्ति-देवीयी हुपा झोनेसे उस सुदधमें देयोंने 
दित्यों पर विभष प्राप्त किया । तब भूमि और खर्ग को छोड़कर ये देश 
पाताएमें भाग गये। (१४) इसके देवोंकों हपे हुमा और ये भोदरों 
घमद्मे भाकर कपने प्रभाव का वर्णन पररपरोमें कहने छो! (3५) 
अली  इमारा जय कर्षो न होगा? इसारा सदिमादी पैसा दे। सपरो भीच 
शलिद्वीन देय कद्दां और इस फट्दों  दृप सब घष्टिवी उत्पत्ति, रक्षा भौर 
चर करतेपाएं यज्स्त्री देव हैं! इसारे सामते भीच देत्योद्ी कथा दी 
बा दे (१७) थेष्ट दि-देवीफे प्रमायशे न जानहर ये सव देव 
शेदित इोगये । उन पर दवा करनेफे टिये पूेश्पारे युच भगरमाता 
पक्षरूएसे अछ्ट होगई। दे भूरती * उस देवीडा हेज कोरि शूपोते 
प्रमाण प्रद्मशमप अर कोटि शव्नोरी अद्रिफाफे सम्रान शीहर था! 


देवता-गर्व-दुरण । १२३ 


भादुरासीत्‌ रूपापूर्णा यक्षरूपेण भूमिप ॥ 
कोटिसयप्रतीकाद चंद्रकोटिसुशीतछूम ॥ १५॥ 
विद्युत्तोटिसमानाभ इस्तपादादिवर्जितम्‌ ॥ 
अदष्पूर् तदृष्ठा सेज- परमछुंद्रम्‌॥ २० ध 
सविस्पयास्तदा प्रोछुः किमिद किमिद त्विति ॥ 
दैल्यानां चेण्ितं किया माया कापि महीयसी ॥ २१॥ 
क्रैमचिल्रिमिता बाथ देवानां सयकारिणी ॥ 

सँभूय ते तदा सर्चे विचार चकुर्चमम॥ २२॥ 
यक्षस्य निफटे गत्वा प्रष्टव्य कस्त्वमित्यपि ॥ 
चलावर्छ ततो शात्वा कर्तव्या तु प्रतिक्रिया ॥ २३॥ 
ततो वर्ड समाहय प्रोयार्चेद्र:ः सराधिप, ॥ 

गरछ चढ़े त्वमस्‍्मा्क यतोषसि सपसमम मम ॥ २४७ ॥ 
ततो गत्वा5थ जानीदि किमिद॑ यक्ष ॥ 
सहस्नाक्षयच' ध्रुत्वा स्वप्राक्रमगर्मितम्‌ ॥ २५॥ 
चैगात्स निर्गतों चहियेयो यक्षस्य सक्िधो ॥ 

तदा प्रोयाच यक्षस्तं त्ये फोडसीति दुताशनम ॥ २६॥ 





(१९) कोदिश बिजलियेंकि समान चमकीछा, इख्पाद भादि अवयवोंसे 
रहित वह स्वरूप था । पहिछे कभी न देखा हुआ यह परम सुदर तेजी 
रूप देख कर, विसित होते हुए वे देव आपस पूछने छगे कि 'बद 
क्या है | यह क्या दे? क्‍या यद देलोंका कदूत है वा कोई बी माया 
खब देवोंकों भावशये करानेके टिये यनाई दे?” ये सब देव इकठ़े होकर 
विचार करने छगे, सत्र देवों नें उत्तम विचार दरिया कि, ड्सी यक्षके 
समीप जाकर उसी से पूछना कि, “त्‌ फोन दे ॥7 पदश्मात्‌ अपने 
और उसके यलछ का विचार करके उसका प्रतिकार किया जा सकता है। 
(२३) नतर भ्रप्निकों शुछाकर देवराज इम्देवने फद्ा कि "हे भागते! 
सू. हम सबका दाम सुख है। इसरिये वहां जाओ और पता 
छगाओ कि मद कौन यक्ष है?” हंदका मद सापण श्रवण करके बह 
अप्ति पेगसे पक्के पाप्त पहुच गया, तथ यक्षों उससे पूछा कि "हू 


१२४ देवीभागवत । 


भी च त्वयि कि यत्तद्वद सर्वे ममाग्रतः ॥ 

अप्निरस्ति तथा ज्ञातवेदा अस्मीति सोउप्रवीद्‌ ॥ २७॥ 

सर्वस्प दुहने शक्तिमेयि विश्वप्य तिष्ठति ॥ 

तदा यक्ष पर सेजस्तदओे निदये रुणम्‌॥ २८।। 

दहेन॑ यदि ते शक्तिविंश्वस्य दहनेउस्ति हि॥ 

तदा सर्वेबलेनेवाउकरोदल्लें दुताशन, ॥ २९५ ॥ 

न शाशाक तृण दग्घुं छल्लितोष्मात्सुरान प्रति ॥ 

पृष्टे देयेस्तु बृत्ताते सर्य श्रोचाच दृब्यअुक ॥ देण्वी 

चूथाउमिमानों घस्माऊं सर्वेशत्यादिफे छरा- ॥ 

ततस्त चृचदा पार समाहयेद्मजधीस्‌ ॥ ३९ ॥ 

त्ययि प्रोत॑ जगस्सईवे त्वयेशमिथ्य चेष्टित ॥ 

ता प्राणर॒प सर्वेपां सवेशक्तिविधारक' ॥ 3२ ॥ 

समेय गत्वा जानीटि किमिद यक्षमित्यपि ॥ 

नान्‍्य फो5पि समर्धाउस्ति शातुं यक्षक पर मद्दः ॥ २३ ॥ 
न या आम 
दीन है? भीर तेरा पराफ््म वया है पद सप सुझे कहो ।” वह बोढा हि 
+आ अप्नि हू, सुप्ते जातपेद कहते €।” (२७) “मो कुए इस दिश्रमेँ 
पद्र्थम्रात्र ६ उसझे घलानेवी घक्ति सेरे अंदर ६।" तव उस भह 
सेनम्री थक्षने उपके भाऐे घास रणा और कहा दि यदि शुशमें रिप्र या 
जेधी शक्ति दे तो इस तिमकेशों जछाओों | सरपथात, अपने सपूर्ण पड़े 
साथ उस भ्मिने यक्ष झिया, परंतु यह उस दिनकेड़ो न जखा सहाँ ! 
डुसटिये वद छजमित शोछर देवोक् पास भागा। देवोंदे पृएनेपर डा 
अग्रिने सूप शृत्तांत कह दिया, भीर सठ्में कद्मा गि “ऐ देषों! रा 
सामध्द चाएण फरनेड्े: विषपर्मे इमारा भमिमान म्यर्थटी है।। पद्याव इदतें 
बाधुड़ों पुछाफर कद्दा । (११) “डी सेरे अंदर सब जगए ह्रोपा है, ऐरी 
द्रैरणापे सद इछचए हो रही दे, दू सदड़ा प्राण है भार हरे शक्िषोंका 
भारफ छू दी है। इसठिये त्‌ ही जाऊर प्ाग ऊ यह छोत पक्ष है सेरे 
किन *+++ »ोई भी इग परम महात्‌ पश्षद्ा शात श्राप्त ढररेटे डिये 


देवता-तार्ब-हरण। श्र 


सहस्लाक्षवचः श्रुत्वा शुणमीरचगुंफितम्‌ ॥ 

सामिम्ानों ज़गामाशु यन यक्ष विराजते ॥ ३४॥ 

यक्षे इष्ठा ततो चायुं मोचाच सदुभाषया ॥ 

को5सि त्थे त्ययि का दाक्तिवेद सर्च ममाग्नतः ॥ ४५॥ 
ततो यक्षदच, शुत्वा गर्येण मर्द्बबीत्‌ ॥ 
मातरिश्या3हमस्मीति वायुरस्ीति चाउन्रवीत्‌ ) रेहई ॥ 
घीये तु मयि सर्वेध्य चालने प्रहणेडस्ति हि॥। 

भच्चेणया जगत्सब सर्वेव्यापास्वकऋषबेत ॥ ३७ ॥ _ 
इति श्रुत्वा घायुवार्णी निजगाद पर मह- ॥ 
दृण्मेतत्तवाउग्ने यत्तचालय यथेप्सितम्‌॥ इ८ ॥ 

नो चेहरे प्िहायन छज्जितों १5छ बासवम्‌ ॥ 

श्रुत्या यक्षयचों वायु" सर्वशक्तिसमन्वितः ॥ ३९५॥ 
उद्योगमकरोत्‌ तथ्य स्थस्थानाक्ष चचाल ह ॥ 
झजिितो5गाहेय-पार्श्व हित्वा गधे स ानिल, ॥ ४० ॥ 
बृत्तांतमबद्त्सर्य गर्यनिर्वा पकारणम्‌ ॥ 

नेतत्‌ शातुं समथोः सम मिथ्यागवाभिमानिन, ॥ ४१॥ 


समर्थ गहटी है।? (३३), इम्चका उक्त भाषण, जो खपीय गुणोका भोरद 
करनेवाछा था, श्रवण करके अम्रिमानके साथ वह वायु सत्वर वहाँ चछा 
गया जहा यद्द थक्ष था। यक्ष वायुकों देख कर झहुताफे साथ वोछा कि 
तू फ़ौम है, जुझसें क्या शक्ति है, वह सब मेरे सन्मुख कहो ॥” (३५) 
यक्षका सापण श्रवण करके पायु गर्बके साथ धोला “में वायु हू, मुझे 
मातरिश्वा कहते हैं। सबझो गति देनेकी शक्ति मुझम हे। मेरी प्रेरणासे खर 
जगत्‌ इकचल करता है ।” (३७) यह बायुका माषण श्रवण करके वह 
परम मदात्र्‌ यक्ष योछा कि "यद्द दृण जो तेरे सामने है, उसऊो जैसा चाहिये 
वैसा हिला नो, महीं तो यद् घमड छोड कर लक्षित दोषा हु इब्के पास 
वापस जाओ ।” यद यक्षका भाषण श्दण करके वायु अपनी सघ शक्तिके 
साथ थडा अयस फरता रहा, परंद बढ तिचका अपने स्थानसे भ हिल 
इसलिपे पादु छमित होकर, गर्वेका त्याग करके, देवोकि पास चछा गया 
और उसमें गर्षेदरण करनेबादा थद्द सपूर्ण चत्चांठ देवोंकों कद दिया । 





3२६ देवीमायबत । 


अलोकिऊ भाति यक्ष तेजः परमदारुणम्‌ ॥ 

तत्तः सर्च छुप्गणा सदस्लाक्ष समूचिरे॥ ४२॥ 
देवराडसि यस्मार्यं यक्ष जानीहि तत्वत- ॥ 

तत इंद्ो महागवात्तद्रक्ष समुपादचत्‌॥ ४३॥ 
प्राद्ववद्ध पर तेजों यक्षरूपं परात्परम॥ 

अंतधोन तत* भाप तथक्ष घासचाम्त+ | ४४॥ 
अतीय लजितो जञातो घासयो देवराडपि ॥ 
यक्षसंभाषणामाबाहनघुत्व प्राप चेतसि ॥ ४५॥ 
अत पर न गंतव्य मया तु छुरसंसदि ॥ 

कि मया तन्न बक्तन्य स्वलूघुत्व खुरन्‌ पति ॥ ४६॥ 
देहत्यागो यरस्तस्मान्मानो दि मद्दतां धनम्‌ ॥ 

माने चष्टे जीवित तु झति-छुल्यं न संशय ॥ ४७॥ 
इति निश्चित्य तत्रैय गये द्वित्या खुरेभ्वर ॥ 
चरिनमीदर्श यस्य तमेव शरण गत ॥ ४८॥ 





दम सब देप ध्यथे गर्षे कर रहे हैं, हम इस यक्षकों गहीं जान सकते। 
यह बढा भारी अर्ीक्क यक्ष दे। इसके पश्चात्‌ सर देवोंनें दृदसे कहा 
कि 'जिसकरण तू देवोंका राजा है इसलिये अब तूदी जाओ और तत्वध्टिसे 
यक्षडों जानो ।” तब इद्र बडे गर्षफे झाम उस यक्षके प्रास चछा यया। 
(५३)5य बह धरेहसे क्रेष्ठ यज्ञरूप तेज यूर ऐोगया और उस इद्कके सामनेसे 
एकदम गुप्त द्वोगरया !! इससे वह देवोंका राजा इद्ध यदादी छमित 
होगया । सक्षदे साथ सभाषण न कर सकनेवे फारण उसको छोटापन 
भाप्त हुभा ) इसठिये यद्ट कटने छगा कि “अब देवॉदी सभामें जाता 
सुशे योग्य नहीं है । मे यहां जाइर क्या कष्ट ? देवोंओो भ्पना छोटापन 
ही यहा जाकर कट्टना डोगा | * इपसे तो गरण अच्ठा है वर्योंवि' स'गानही 
प्रेष्टींा धन द्ोता है । समान नष्ट होनेपर जो जीवित है धद्ट मरणरे 
परावर दी हे, इसर्म सदेश्टी क्या हे ? (२०) इदना विश्वय काफे, गर्षती 
फिक्टश कह »र जत्ती परम देवशो शरण गया कि विक्का इसप्रकार 


दैवता-गर्ब-हरण । ११७ 


सिम झा ज्ञादा व्योप्तयाणी नमस्यकै॥ || 

मायाबीज सहस्लाक्ष जप तेन छुसी भव ॥ ४९॥ 

ततो जज्ञाप परम मायाबीजं परात्परम्‌ | 

रुक्षवप् निशाहारो ध्यानमीलितस्तेचनः ॥ ५० [ 

अकस्माचैनमासीयनवम्यां मध्यगे स्थी ॥ 

तदेयापिस्भूत्तेजल्तस्मिन्नेय स्थले पुनः॥ ५१॥ 

त्तेजो-मंडलमध्ये तु कुमारी नवयोवनाम्‌ ॥ 

भास्वज्लपाप्रसूनाभां वालकोटिरविप्रमाम्‌ ॥ ५२॥ 

वारुशीतांशुमुकुटां बस्मांतब्येजितस्तमीम्‌ ॥ 

चतुर्निवेरदस्तेस्तु चरपाशांकुशामयाम्‌ ॥ ५३ ॥ 

दूधानां स्मणीयांगीं फोमर्ांगछतां शिवाम॥ 

का ्पहमा नया मैया नानाभूषणभूषिताम्‌ ॥ ५४॥ 

ज़िनेत्रां मछिकामालाकवरीजूटशोमिताम्‌ ॥ 

घतुर्दिक्ष चतुर्वेदेसतिमक्निस्मिष्ठताम ॥ ५५॥ 

दंतप्रभामिरभितः पद्चरागीकृतक्षमाम्‌ ॥ 

प्रसक्षस्पेरवद्नां कोटि-कंदपे-संदराम॥ ५६॥ 
भद्भुत चरिश्न था। उसी क्षणमें भाकारमें शब्द हुआ कि "हे इंद माया+ 
घीनका जप करो, और सुझी हो जाभो (” (9५), पश्चात्‌ उस इंद्रनें श्रेष्ठ 
सायावीजका जप, एक छक्ष धर्षपर्यत निरादार होकर तथा एकाप्रध्ष्टिले, 
फ्िया । बंतर छद्स्मात्‌ चैप्रनवभीके दिस भ्ध्यदिदके सप्तप वही 
पूर्वोच् तेज उसी स्थान घुन' ग्रकट हुआ | (७१) उस तेजके मंडरूमें 
एक तरण छुमारी, जो जप्राधुष्पके समान गोरी, उदयकालवे' फोटी सूर्य 
के; खमान तेजसखी, उद्यकालऊे चंद्रमाके समात मुझुद घारण करनेबस्ली, 
चस्रके अंद्रसे जिसके सतत दिखाई दे रहे हैं, चार ध्रेष्ट द्वार्योर्मे जितने वर, 
पाश, अंकुद और ख्भय घारण किये हैं, रमणीय ध्यरीरसे युक, फल्याणन 
मय, भक्तके छिये कब्पदृक्षके समान, सवकी माता, नाना प्रक्वारके सूप 
जणेसि भूषित, दौन केश घाएण करनेदाऊी, चमेटीके घुप्दोंसे जिसके केश 
सुशोगमिठ दी रदे हैं, चारो देशाओंते मुर्तिमान्‌ चारों वेद जिसकी प्ररंसा 
कर रहे ऐं, दांठोंवी स्वच्छ सिरिणोंसे जिसने भूमिको प्रकाशित फिय्रा है; 





श्ष्८ देरीभागवत । 


स्कांवश्परीधानां रक्तचंदनचाचिताम्‌॥ 
उमामिधानां पुसतो देवीं टेमचर्ती शिवाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
'नि्योजकरुणाशति सर्वेकारणकारणाम्‌ ॥ 

ददर्श वासयस्तन प्रेमसद्रदिवांतरः॥ ५८ | 
प्रेमाश्रपूर्णयपनो रोमांचिततस॒ुस्तव ॥ 

दृंडवर्त्‌ प्रणनामाथ पादयोजगदीशितु ॥ ५%॥ 
लुष्गय विविषन स्तोज्ेभक्तिसप्ततरूघर ॥ 

उवाच परमप्रीत- क्मिद यक्षमित्पि ॥ ६० ॥ 
शादुर्भूतें च कस्मात्तद्धद से खुशोभने ॥ 

इति तस्य बच थुत्या प्रोबाच करुणाणवा | ६१ ॥ .... 
रुप॑ मदीयं प्रद्नेतत्सयेकारणकारणम्‌ ॥ 

मायाधिष्ठानभूत तु सर्वेसाक्षि निरामयम्‌॥ ६२ ॥ 

सर्चे धेदा यत्पदमामनति तपासि सर्याणि थे ययदंति ॥ 
यदिघ्उंतो प्रधचर्य घरति तत्ते पद संप्रदेण प्रयीमि॥ ६२ 





शो मसप् पदुग भीर बोडि गदयेकि तमात शुदर है, झार बंपर धाएव 
करनेवाली, गधा छाए चइन मियते शरीरपर लगापा है, गिसडा शाम 
हेमबसी शिषा उम्रा दे यह देदी वरणामय प्रेमपी सूर्ति रवे ज्ाष्कारश* 
रुप देवता इड्धो देशी ! पह उत्तम रुप देण कर इत्र भेमगष भविषे 
सम्ृदित्त प्लोगषा, गेम भ्रभु उसरे भांखोंसि यदे झगे, शरीपा रोमोंए 
से दोयये, उसने उत शास्माताहे प्रॉमोपर दृष्वद मंशा विया। 
(४९) भविरे कारण रिगडा सिर मप्र हुभा है, एवा पट इंद, शिगिप 
स्गेप्रोगे गहुति दालेडे पश्चाद्‌ म्ाप्नवि् प्रा बोएावि “पष्ठ पक्ष 
दोज डे) दैषा प्रसट टुभा, पद्द सप, दे गुशी! हु कहो।" कप 
इंमगडा घट भाषण ध्रषण काडे वद दृप्मप देद्दी बोए्ने झशी। (बह मेरा 
दी मद्मरप है, जो सर्प दाइनॉद् सृश इाशण है। बह मापाई! जपिशन 
रापधाए! और दषइपरित दे$ हड देद डिग पदुझा पेश ऋए रहे 2, 
राष हुए वित्त के लिये दिये जाते टै, स्पर्धा ड्रग रूापाने दें 





देदता-गर्दे-हरण | १२५९ 


_ ज्ोमित्येकाक्षरं ब्रह्म तदेवाहुब्थ हीमयम्‌ ॥ 

दे बीजे मम मंत्री स्तो मुस्यत्वेन खुरोत्तम ॥ ६४॥ 

भागहयवती यस्मात्‌ सुज्ञामि सकल जगत ॥ 

तनेकमाण, संप्रोझ सशिदानंद्नामक) ॥ ६७५ ॥ 

माया-प्रशति-संशस्तु छ्वितीयो भाग ईरितत. ॥ 

साच माया पराशक्ति, शक्तिमत्यदमीश्वरी ॥ ६६ ॥ 

चंद्र॒स्प चंद्रिकेवेयं मम्ामिश्नस्वमागता ॥ 

सखाम्यावस्थात्मिका सैपा माया मम सुरोत्तम॥ ६७॥ 

अलये सर्वेजगतो मदसिन्ेय तिप्रत्ति ॥ 

भाणिकमेपरीपाकय शत पुनरेध हि॥ ६८ ॥। 

रूप तदेवमब्यक्त व्यक्तीभावमुपैति च॥ 

शब्तर्भुणा तु याउचस्पा सा म्रायेयमिधीयते ॥ ६६ ॥| 

परिदुया तर छु या माया तम शब्बेन सोच्यते ॥ 

मोरुपाज्ञायते सत्वर्ससव ॥ ७०॥ 

रजोगुणस्तदैव स्थात्‌ सगोदो छुरसत्तम ॥ 

शुणश्रयात्मका भोक्ता प्रक्मविष्णुमद्वेश्यरा ॥७१॥ 


यह पद सारा रुपसे में ठुसे कहती छू ९” (६३) “आकार यह पुकाफ्षर 
प्रद्ग है बदी ह्री-मय हे । दे देयफ्रेए ! थे दो भीब मेरे दो मुण्य मत्र 
है। में मायाभाग और ग्रद्मभाग ऐसे दो भागोंसे सपूर्ण जगव्‌ की उत्पत्ति 
करती हूँ उनमे पुक भाग सत्‌-चिदू-आनद्‌ नामक है और दूसरा 
भाषा-अकृतिसज्ञक है । पट ही श्रेष्ठ भायाशक्ति दे और उस शक्तिसे युक्त 
भे इेश्वरी हू! चद्रदी जैसी घद्निका चैसीदी यद्द शक्ति मेरे साथ पुकरूप 
है। दे देवशेए ! यह मेरी माया साम्य अवस्थारूप हे ॥” (३०) "सब 
जगत का भय होनेपर बह मेरे अँदर दी रहती है । प्रग्ियोंके कर्मोका 
परिपार धोनेपर चइ ही अपया बव्यत्तरूप प्यच्त फरती है। जो अंतर्मुफ 
अवस्या दे बद माया है। (६५) सथा जो यहदिमुंघ माया छोतो हे उसीको 
तम कद्ते हैं.। महिर्मल तमोरूप सायासे खत्वकी उत्पत्ति होती है। हे 


देयश्रे्ठ  दत्पक्तिके मारमर्म उसे समय रजोगुघ उत्पन्न होता है। येही 
केन ६ 





१३० देवी भागवत । 


रज्ोगुणाधिको तह्मा विष्णु सत्वाधिको भवेत्‌ | 
तमोगुणाधिकों रुद्ध सर्वकारणरुपघ्क ॥ ७२॥ 
स्घृुलदेहों भवेद्रह्मर छिंगदेही दरि स्छत ॥ 
स्त्रस्त॒ कारणों देहस्व॒रिया त्यदमेश हि ॥ ७३४ 
साम्यायस्था तु या धोक्ता सर्वातर्यामिरुपिणी ॥ 
अत ऊध्च पर पह्म मद्रूप रूपवर्जितम॥ ४ | 
'निर्मुर्ण सशु्ण चेति द्विचा मदपमुच्यत्ते ॥ 
निमेण मायया द्वीन॑ सशुण मायया युतम्‌ ॥ ७५॥ 
असाउद सर्वे जगत्‌ सट्टा तदत सम्रविद्य थ ॥ 
प्रेस्यास्यनिश जीद यथ(कर्म यथाश्ुतम्‌॥ ७५ ॥ 
शप्निस्थितितिरोधाने प्रेय्याम्यहमेद हि।॥। 
च्रक्माणं च तथा विष्णु रुद्ं वै कारणात्मक ॥ ७७ ॥ 
भक्नयादाति पवनो भीत्या सर्येश्व॒ गच्छति ॥ 
इंद्रामिस्त्यपस्तदव्‌ साह सर्वोच्तमा सुदता ॥ ७८ ॥ 


ज़िगुणा मक ग्रह्म, दिप्यु कौर महेश्वर हैँ ।” (७१) “रजोगुणके आाषि 

कप्रसे भक्षा, सत्वगुणके प्रभावसे विष्णु और तमोशुणविद्येप होनेसे रत 
होता है जो सर्वे फारणहूपका धारण करता है। स्थूल देह ब्रह्मा है, लिगदेह 
दिप्णु दे, कारण देह रु है डे मुरीय अवस्था में ही ह। (७३) भो 
सीन गुर्णोक्ी साम्यापस्था मेनें पहिले कही दे वही स्ातर्यात्रिणी मेरी 
उपाधि है । इससे परे जो रूपरद्ित परवझ दे धह ही मेरा घाखव रूप 
है। विर्शुण भार सगण ऐसः सेरा रूप दो अकार का है! माया रहित 
मिगुण झोता है भौर मायासदित सयुण छोता है” | (७५) | (28 झेंसव 
जयद्‌ उत्पत्त करके, इसमें प्रविष्ट हो कर, सर मीवोंसे उनके कमी और 

सस्कारेंके भजनुकूल ग्रेरित करती हू । उत्पत्ति, स्थिति और विनाश करनेके 

टिये मक्ष विष्णु और रादकों में दी प्रेरित झरती हू । (७७) मेरे भपते 

चादु चछ्ता है, मेरे भयसे सूदे चक्त रहा है, उसी प्रकार इढ, भर्मि/ 
खत्यु णादि देवोंके विएयसे समझे । दस प्रकारशी में ख्ये भेष्ठ देवता हू 

3 असज्नता होनेके कारण भापका विजय घालविक रीतिसे होगगा या 


देववा-गर्व-हरण ) 


मत्यसादाड भवद्धिस्त जयो पका ध७१॥ सर्चथा । 
थुप्मानह नर्तेयामि फाप्ठपुतनलिकोपमान्‌॥ ७९ ॥ 
कदाचिदेयधिजय विजय कचित्‌ ॥ 

स्वतंत्रा स्वेच्छया सर्वे कुर्व कर्मालुरो घत+ | ८० ॥ 

त्तांमां 2200: य॑ चिस्म्ट॒त्य निज्रयर्यतः )॥ 

अहंकाराउ5घृतात्मानो मोहमाप्ता दुरंतकम्‌ ॥ ८१॥ 

अजुप्रह ततः करते युप्मदेदादबुत्तमम्‌ ॥ कर 

निःखत सहसा तेजो मदीय॑ यक्षमिस्यपि ॥ <९॥ - 

अतःपरं सर्वेभावेदित्वा गये तु देहजम्‌ ॥ 

मामेय शरण यात सबिदानंद्सक्षणम्‌॥ ८३ ॥ 

मदादेपी सूलगरुतिसेयव्स 

इत्युकत्था च मद्ा 2] री ॥ 

अंतर्धान गता सद्यो भक्तया देवेरमिष्ठता ॥ ८४ ॥ 

ततः सर्चे स्वगर्व तु विद्याय पद्पंफजम्‌ ॥ 

सम्यगाणाघयामाउुर्भगवत्याः परात्पस्म्‌॥ ८५ ॥ 

जिस्त॑ष्ये सचेदा सर्च भायत्रीजपतरपराः ॥ 

यश्षमागादिभिः सर्वे देवीं नित्य॑ सिपेचिरे॥ <६॥ 
रूकष्टीफी पुतलियोंके समान आप सब देबताओंकों में नचाती हूं।?)] 
(७९) “किसी सम्रय देवोका विजय, किसी दूसरे समय देखोंढा जय 
कराती हूं। मैं स्वतंत्र द्ोनेफे फारण अपनी इस्छाझे धलसार कमोंके 
अज॒रोपसे फार्म करती हूं। झप्प खूब देव घर्डके कारण भरकर सो- 
इफे थश होते हुए सुझेदी भूछ गये !! आपपर दया फरनेकी इच्छासे 
आपकेद्दी देशोसे भेश तेज यश्षरूपसे अकट होगया था। इसलिये भ्त 
सब परः पाक शर्दे छोड दीजिये भौर सहिदानंदरूए मुझ्तेधी धरण ख्राजा- 
इपे ।०|(८७ . 

ब्यासजी बोले -*इृवना भाषण दोनेके पश्चात्‌ वह सूल्पहनतिप्शक 

* महादेवी यहांदी गुप्त दोगई। पश्माव सर देवोंनें गये छोदकर उस भगवती 
देवीके सबसे थरेष्ठ चरण इमली आराधना करनेका प्रारंम किया। सब 
द्वेष तीगों संप्या सम्योमें गायश्रीका जप सप्परतासे करने छगे। सह 





दैवीभागवतदी उक्त कथादा विज्येप विचार। १३३ 


देवीमागवत॒की उक्त कथाका विशेष विचार । 


इस कथाका सुरत्र साग बेन उपनिपद्‌ के मूऊ सास्पर्ष के साथ मिलता 
जलता है। तथापि इसका अधिक विचार होनेके छिये दथा मूल बैदके 
म्रोंके साथ सगति देखनेत्रे' छिये इस कथाके कई विधादोंफी विज्ेष 
रीनिसे सगति देखने की आरावश्यकता है यह कार्य शव करना है। 
(१) कथा की भूमिका । 
शोक $ से लेकर छोक ३१ ग्यारइतक इस कथाकी भूमिका है । यह 
भूमिका देखने योग्य है। गायभ्री वी उपासना छोड़कर श्राक्मणादि द्विब 
विष्णु, गणपति, भादि देवोंकी उपासना क्यो करने छगे हैं ) तथा कापा- 
टिक, चीनमार्थों, चल झपारी, दिगयर, बौद्ध, चावोक भादि क्यों हुए हैं ? 
और चेद पर क्यों श्रद्धा नहीं रखते ? इसका कारण क्‍या है ? यह एच्छा 
पदिऐे चार मर्नेंमें पी हे । 
घुद्धिमानू, पढित, त्शिरोमणो, विद्वाद होते हुएसी ये छोग क्यों 
वैदमागक्ों छोड़कर अन्य मतमतांतरोंणे झगडोंस प्रवृत्त हो रे हैं! क्‍यों थे 
लोग सच्चा कप्याण का मार्ग छोडफर असस्य और हानिकारक अतमैडोंमें 
फस रहे हैं? इसका कारण जाननेदी इच्छा छोक ५, ६, ७ में अरकट फी है.। 
चेदके व्रिपयर्में झो छोग पूछे श्रद्धा रखते हैं. उनके मनमे भाभ भी येदी 
प्रश्न भारदे हैं । इन ध्र्नोंका सीधा जोर सचा उत्तर यद्दी है कि, वैदिक 
धर्मियोप्ति सी बेदके विषयमें नाममाथ श्रद्धा हे, और जितनी रुची भन्य 
बारोम है, उतनी न पेदझा अध्ययन फरनेयी भोर हे भीर थ बेदके लिये 
सन मन धन झरेण करनेदी तैयारी है। नहीं तो पादे वेदका उत्तम अध्यन 
न हो ज्ञाय, और योगादि साधनों दर येदके सल्यमिद्धांत क्त॒भव्मो 
क्ाजाये, तो सभयद्दी नहीं कि, विसीकी बेदमे अन्नद्धा हो सके | बेदके 
सिद्धांत तीनों काल्ोम सत्य होनेसे उनके दिषयम्रे कभी भश्नद्धा होड्दी नहीं 
सकती । तापपरय बेदके विषयमें जनताम अश्वद्धा उपपन्न होने का दााण 
पैदेझ्धर्सेयारी शिपिरता ही लें सदेइ है। इसडिये इस समयमे भी 
पैदिकिघमियोंकों उद्दित दे कि पे भपने भेउधर्मेके निप्पसे हसग्रकार 
उद्ासीन न रहें । 


१३४ देवी भागवत | 


लोक ग़ायश्नीकी उपासना छोडकर “विष्णु, गणपति” भाद़ि देवता 
ओंकी उपासवा क्यों करते हे यह एक प्रश्न ऊपरवी शूमिकाम आंगया हैं। 
डसप्के उत्तर इतनाही कहा जा सकता है कि -- 


इंद्र मित्र बरुणमप्निमाहुस्थो द्व्य स॒ सुपर्णों गरुतान॥ 
एक सद्विप्रा बहुधा बद्न्त्यभ्ि यम मातरिश्वातमाहु: ॥ 
कऋ० १।१६०१६ 

/एक ही सह्य का अनेक प्रकारसे प्लामी जग वर्णन करते है। उसी 
पुकको इव, मिश्र, वदण, सप्ति, सुपर्ण, यम, भातरिश्वा आदि नाम देते है। ” 
यह वेदका कथन है। उक्त भश्नसे अजुक्त देवताओके बाबभी ड्सी 
अद्वितीय सत्य भास्माके बोधक हैं, अर्थात्‌ “विष्णु, गणपति, सूर्य 
आदि नामी उसी एक आत्माके बोधक होते है! यह वैदिक फस्पता 
अंत फरणमे इड मानमेपर “लरिष्णु, गणपति, शिव” आदि नामोंके 
भेदसे उपास्य देवताका भेद्‌ नहीं होता, यह बास्तबिक बात है। परत 
उक्त बातका ध्यान न करनेल्ले और अपनी “विष्णु” नाम की देवता 
#किव” नामफी वेयतासे मित्र हे, जोर अन्य पेवताओोछे भेष्ट भी दे 
ऐप्ता माननेसे भेदुकी उत्पत्ति होगड है! दस छिये सत्य वैदिक कदपता- 
की जागृति फरनेसे ही उक्त मेदोकी कट्पना समूल नष्ट हो सकती है। 
दूसरा कोई उपाष नहीं है । 


दियदर, बौद्ध, चार्याक आदि मत उत्पन्न हो नेका कारणभी वैदिक ध्ियों 
की इव्यूत्तिदी हे । जद वैदिक धार्मियोंसे यद्वतक हठ हुआ कि, शतिके 
मश्नोका आध्यात्मिक भाव न छेकर, और उनका मूऊ उद्देश नं समझकर 
तथा सम्नार्थके विरोधकों द देखते हुए ही, मर्जी चाहे वितियोग करके 
कर्मकाडकों यढाया, तव धर्मेसे प्रभावित रात्यनिष्ठ भारमा उप्तसे पिमुज 
होकर अन्यसत प्रचछित करनेमें प्रदृत्त हुए!! उपनिषदोने भी उप्त वशमा” 
गैको “अंधेनेव नीयमाना यधान्था (” (अंघोंके पीछेसे जानेवाले अंधे) 
लोकोंका अँधामार्ग ही कद्दा है । जब उपनिपत्कार सी उसको “अंधेरा 
मार” कहने छगे दो किर दौदोंनें नया मत निराछा तो कोई आश्रय ही 
हीं है। वापय पूर्ण रीतिसे और नि पक्षपातसे विचार करनेपर यदी पता 


कथाका विशेष विचार । १३५ 


छगता दै कि जन्य मत प्रचछित दोनेका कारण वैदिक धम्रियोंकी ही 
शिथिल्ता है।इस समयतकभी यही शिथिलुता रहो है। यद्यपि इस 
समय कई छोक चेद्प्रचारका ध्वनि उठाते हैं, तमी सपूर्ण वेदाध्ययन 
करनेके छिय्ये कन्द खाधोंको दूर करनेवी रुद्ी उनम्रेभी नहीं हे । अस्तु । 
ताप यह है कि, यैदिक धर्मी टोगोंको अपनी शिथिडता दूर करके सखवघ 

सैऊ़ी जागृति के लिये कटिबद्ध होमा चाहिये । 


इतनी सर्वसाधारण भूमिका के पश्चात्‌ छोक ११ तक से साधारण 
अश्नोत्तर हैँ. कि जो अगछे फथाभाग के साथ विशेष सदध रखते है । 


(२) कथाका तात्परय । 
छोक १३ से कथाका प्ारम हो गय। है। “देव और दैत्योंका भयकूर 
युद्ध हुभा, उसमें देस्यॉंफा पराभव हुआ भोर देवोंकों जय मिछा। उस 
जगके कारण देवोंको घमड हो गई । थे अपने घमडम मदोन्‍्मत दो गये 
और घपने अंद्रकी व्यापक मूछ भाधाशत्तिको ही भूल गये ' ! 


इन देवबोंकी धमड उतारने भौर उनको बोध करनेके छिये बह' दिव्य 
भाषमश्क्ति भ्रकट हुई। जब देवोंने ठसरी ओोर देफए तव उनको उसका 
पताही मे छगा । थे भापसगे ही विचार करने छगे कि यह कया हे? 
देवोंकी समाद्वारा क्रमशः अप्ि और वायु उस भ्ाष्मशक्तिके पास मेने 
गये, परएु थे निराश होकर घापस आगये, पश्चात्‌ देवोका राजा इत्र 
गया | तब वद्द शक्ति गुप्त हो गई। तापपये को॥ देव उस भामशक्तिका 
पता मे छगा सका 

तप्पश्ात्‌ हद मित होगया, तय उसने एक शाद सुना! 


तदनुसार करनेसे उसके साशुस्र चद शक्ति फिर भकर होगइ और 
उच्च इद्को सत्यवाक्तिका ज्ञान प्रास हुआ |? 


थदू सपण कथाका ताएपये है। ठप्रनिषद्रम लिखी कथाका भी यही 
श्राशय है अभि चायु आादि देवोंसोे आत्माका शान नहीं होता, केवल 
अकेखा ददद्दी ठमावी सदट्टायतासे भातमाका छ्वाम प्राप्त कर सझता है यह 
इस कथाका सभा उपनिषद्‌का सारोंग है। यही भाव लिक्ष सत्र है-- 


१३६ देवी सागपत | 


झनेजदेक मनसो जवीयो नैनदेवा आधुवन्‌ पूर्वमर्पत्‌ ॥ 
तद्घावदो5न्यानत्येति तिष्ठव्‌ तस्सिन्नपों मातरिश्या वात | 
यज्ञ, ४०४ 

«वह आत्मा अथवा ग्रह (अन-एजद्‌) न हिलनेदाला भर्पाद 
(तिष्टद्‌) स्थिर है, परंतु मनसे मी बेगवाल्‌ है। (एनए) इसको 
( देदाः) देव (न लामुवन्‌) प्राप्त नहीं कर सकते। वह ( धावत-) 
दीडनेवाले दूसरोंके परे होता हे, भीर (तस्मित्‌ ) उसी ५02] 
रहनेबारा ( माठरे-था ) माताके गर्भमें रहनेवाऊा गर्भस्‍्थ पीर 
(अप. ) कर्मोकों घारण करता है ।” इस मंत्रमें-- 

“ देवाः एनत्‌ न आप्युवन ॥ ” ध 

# देवेकों बह नहीं प्राप्त हुआ ” यह वाक्य है । इसी वाक्यकों 
व्यास्या केन उपनिषद्‌ में है, और इस कथामें भी है। जो बात कपाके 
द्वारा बठानी है बढ यही है कि, " देव लात्माका सक्षात्कार नहीं कर 
सकते ।” पाठक पूढ़ेंगे कि कया इतने प्रभावशाली देयभी आाष्मा को 
नहीं देख सकते दें! उत्तरसे निवेदन हे कि सचमुच देव नहीं पक 
सकते । उसका अनुभव पाठक अपने देहमें ही छे सकते हैं-- 





व्यक्तिमें देव जगतूमें देख 
वाणो सप्नि 
प्राण बायु 
झोच्र दिशा 
नेत्र सूर्य ऋ ब्लू अका ]| 
|__ पद्धि, मद, भदकार_|_ प्रहति, महत्तस्व, अदईकार ] 





इंद्वियां यदिमुंस होनेसे अंदरपी बातड़ों नहीं देस सझूती | जो अप्मि 
पायु भादि यादेर देवतायें हैं, बही अंशरूपसे बाचा प्राण बाद रुपने 
दारीरमें भाकर रहीं हैं । इसलिये भदे शरीरदी इंक्ियोँ ीबागाका 
साक्षाक्ार नहीं कर सकतीं, धो उसी धकार अपक्‍्रि घायु आदि देव 
परमासमाझे नहीं हान सझ्ते। दोनों स्थानर्मे पुकदी नियम है भार 
ऐदों स्थानमें पुक हो देशु हे, इसडिये कटा हे-- 


कथाका विशेष विचार | श्श्७ 


परांचि खानिव्यतृणत्‌ स्वय॑भूस्तस्मात्पराड्पश्यति नान्‍्तरात्मन्‌॥ 
केश्विद्ीस प्रत्मगास्मानमेक्षदावृत्तचशुस्स॒तत्यमिच्छन्‌ ॥ 
कढ़ व. २३३ 

४ (खप-भू ) परमेशवरने (खानि) इंद्रियां (पर-अंबि) बाहिर 
गन करनेवार्ली ही (व्यदृणव्‌) बनाई है। (तस्साव ) इसलिये उनसे 
(पराझू पश्यति) याहिरका देखा जाता है (न भस्तर आास्मन्‌ ) अंदरके 
भाष्मा को नही देखा जाता । भस्तकी प्राप्तिकि इच्छा फनेवाछा कोई 
एखाद पैयेशाली दुद्धिमान्‌ मनुष्य चछ्छु आादिका संग्रम करके आर्माका 
देशेन फरता हे।” शर्पात्‌ इंद्रियोंकी प्रयत्तिती बाहिरकी ओोर है। 
आँख यादिरके पदार्धोकों देखता है, अंदर नहीं देख सरुता, इसी 
अकार अन्य इब्नियोंका हे। जो इद्नियोका स्वभाव है, बहो सूर्यादि 
देदाकि है। ब्यों कि सूयेकादी पुत्र भाए है, दायुकाही पुद्ध आण है, 
अ्रप्तिकाद्दी पुश्न वागाइयर है, इस भ्रकार सथ देवताओंके अंशावतार 
इमारे देशफी कर्मेभूमिम शोयये हैं! ! पिठाछा स्वभाव ही पुत्रमें आता 
है, इस न्यायसे जो सूर्यसे नहीं होता वह आँखसे भी नहीं होगा, और जो 
आप नहीं कर सकती घट्ट सूर्यमी विस्तृत अर्थ नहीं कर सकेगा। यह 
बात पिशेषतः भारमाक्षे साक्षाक्ारके बिपयमे सद्य है। इस प्रकार कोई 
देव आत्माका साक्षाककार कर नहीं सकते, धादे भाष अध्यात्म ध्ष्टिसे 
अपने दारीससे देखिये, चादे आधिदृषिक इष्टिसे संपूर्ण बरद्मांडमे देखिये । 


देवताओौकी घमंडका भनुभव जाप शरीरमें लीजिये, तत्पश्चात्‌ यहीं 
बात आप जगतम जनुरानलसे जान सकते हैँ ॥ सदि जीवास्सासे 
शक्ति न प्राप्त हुई तो आंख, नाक, कान, निह्वा, हाथ, पांव भादे 
कोईसी इंड्विय का नहीं कर सकते । यद्द चात प्रस्येक अनुभव फर 
सकता है । लीषाप्मा चछ। जानेके कारण भुदों दिल नहीं सकता, इस 
घातझा प्रिचार करनेसे दर्शनशनिके निष्यमें भास वी भेद, क्यण 
- करनेके विपयमें फरानका गर्ष, श्राप्तोच्डास करमेके दिपयसे भ्राणका 
झमिमान, वक्दर्य करनेके जिषयमें यार्ित्रिय छा अहकार; दौइनेके 
िपयर्स पार्यो छा अहभाव, तथा अन्यान्य इतल्नियोे स्वकर्मके रिपयर्से 
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अमिमात च्यवही है; व्यों कि ये इंग्रिय भाष्मासे शक्ति ढेकरही कार्य कर 
रहे है, थे रूयं कुछ फरही नहीं सकते। इसी मकार सूर्यचंद्ादिशों की 
अवस्था है। वेजिये-- 
भीपाउस्माद्वातः पवते । भीपोदेति सूर्यः ! 
भीषासादमिश्चदश्न । रृत्युधावति पंचमः॥ 
है. उ. शा) नु. २४ 
न तत्र सूर्यो भाति न चंद्रतारक नेमा विद्युत 
भान्ति कुतोड्यमग्रिः ॥ तमेव भान्तमसु भाति 
सर तस्य भासा सर्वेमिदं विभाति ॥ 
कठ, उ. था३५। खे ६३४ 
मुंढ, उ. २३३१० 
“दूस ( भाप्माके ) भयछ्ते वायु बहता है, सूर्य उदय होता है, भ्ि 
जता है, इंद्र चमकता है, भार रब्यु दौड़ता है।” तपा “दहाँ 
(आस्मार्मे) सूये श्रकाशता नहीं, चंद्रदी चाँदनी वहां पहुंचती नहीं; 
तारकारययें चमकती नहीं, बिड्ठुलियों रोशनी नहीं देतीं। फिर इस अभि की तो 
बाठही पा है? उसी के तेजले यद्ध सब तेजस्वी होता हैं, और उसीरी 
शोशनीफ़े यह अतीत होता हे ।” इस प्रकार इस भाससाका ध्रमाव है| उक्ष 
आर्मादी दाक्ति ऐकर सूरे प्रकाशता है और वायु अपना कार्य कर रद्ादा। 
तया अन्य देवतायें भी उस्तीकी दक्तिसे कार्य करतीं है. । इंसडिये देवता- 
ओऑंकी शक्ति लत्यंत जरप है जीर उस भाशमाकी शक्ति वटी विश्ञाल है। 
अस्पशक्तियाछे को विशाऊ शक्तिवादेडा आवरण करना असंभव है, बी 
बात उक्त कयाको व्यक्त करनी है। 
सथ यहां प्रश्न दोसऊता है कि, कया सूषोदि पास्दोंसे बाचक देवढारयें 
स/्मासे मित्र हैं? लपा यदि मिन्न हैं. तो “अनेक नामोसे एरदी सद्य 
झत्बका बोध होता है” इस ऋग्वेद (॥६३।४६) के संत्रका क्या ताधर्त 
है! इसका उत्तर निप्न श्कार है । 
राजाके राग्यमें दीवात, सहसीलदार, ताछड॒दार। मामका अधिकारी 
सैनिक, सेनापति, सिपादी आदि बढेसे वडे और छोटेसे छोटे भोहवेदार 
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होते हैं) प्रतेक ओहदेदारम राजाकी शक्ति ही फाये फरती दे । जिस समय 
राजा मपनी शक्ति हटाता है, उस समय पही ओहदेदार उसी क्षण साधारण 
मलुष्यके समान अधिकारहीन बन जाता दे। तथा जिस भन्‍्य मजुष्यमे 
राजा भपती शक्ति रखदेता है वही थडा अधिकार सपन्न हो जाता है। 
यह पाठक विचार कर सउते हैं कि बया राष्ट्रके भधिकारी खतप्रतासे 
कार्य करनेझ्े समर्थ हैँ वा नहीं? पविचारले प्रतीत होगा कि राजशक्ति को 
टेकर ही ये अषिकारी कार्य कर सकते हैं, इनकी स्वत सत्ता नहीं होती। 
यदि प्रदेश भोहदेदारसे राभशक्तिही काये करती है तो प्रत्मेक भोहदेदारका 
कार्य करनेकी शक्ति “अमूर्त-राजशक्ति” में दिघमात है । इस छिये 
कोई मलुष्य अपनी इच्छाके भजुप्तार फिसी झोददेदारके नामसे “सरकार” 
का बोध ऐ सकता है। जनता तइसीछदारसे, दीवानमें, इतनाही नहीं 
प्रद्युत छोटे सीपाद्ीमेभी, “अमूते सरकार” कोही देखनी हे। प्रत्येक 
ओइदेदारके बुरैमऐे कर्वूतॉसि सरकारको छुरामछा समझते है । तारपर्य 
पत्मेक भोहदेदारफी शक्ति “सरकार” से है, परतु सरकारकी सपूर्ण शक्ति 
किसी एक ओहदेदारमें नहीं है, सपा सरकारको शक्तिसे दी मलेक भोहदे- 
डर अपना कार्य करता है, उसमें खतप्र भषिकार गहीं है । 
इसीमकार देदम “आत्मा” खय सरकार है, भौर मद, घुद्धि, चित्त 
भद्दकार, छार्नेंद्विया तथा कर्मेद्विया ये देव उसके राज्यके ओोहदेदार हैं । 
भध्माफी शक्तिसेही ये इद्विय फार्य करते हैं. खय इनमे शक्ति नहीं है। 
यही बात जगदम है । सूर्य चद्रादिकर्में पस्माव्मशक्ति कार्य कर रही हे, 
उस दाक्तिवे विना ये निमकार्प कर नहीं सकते। इस लिये सूयोदि शब्दोंसे 
परमास्साका बोध दो सझता है, परत सपूर्ण परमास्मश्क्ति किसी एक देवमें 
नहीं दै। इससे स्पष्ट है कि धरकाश्न के लिये सूर्यक्ी जो प्रशसा की जाती है 
बह वास्तविक सूर्य थी नहीं है, प्रष्युत वह परमास्मशक्ति की द्वी ग्रशसा है । 
यही बात शन्य देवताओोके विपयर्में समझगा योग्य है! ता्पये यह 
कि. सूर्यादि देषतादाचक क्षनेक नाम परमार्मशत्तिकादी चेन कर रहे है, 
> हुपा यद्यपि सूचोदि देव लरिश्ष सिज्न हैं, तथापि उन सबमें एकड़ी भसूले 
आशाशकि कार्य कर रदी है। जो बात राष्ट्र तथा शरीरसे देशी है, वही 
जयगएमे दे | यह तुछना सरकेतमात्र द्वी हे यद यदा भूछना नहीं चाहिये। 
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इस श्रकार ओहदेदारोंमें राजशक्ति का प्रभाद, शरीरमे जीवात्मश- 
किछा ग्रौरद और जगव्में प्रमास्मशनिका सदत्य स्पष्ट है। यही बात 
रपट करमेके लिये हुस कथारा उपक्रम है । 


(६३) “देव” शब्दका महत्व | 


वैदिक वाह्ययमें तथा पौराणिक सारखतम देव” शब्द विशेष अर्थेसे 
प्रयुक्त होता है । इस बातका रयाऊ न कररेके कारण ईसाई धर्मका 
प्रचार करनेबाद्ले पात्नी और पिदेशी इछष्तिसे देखनेवाठे भारतवर्षीय 
बिद्वान्‌ बढेद्ी अमर्मे पढ़े हैं । तेहेतश्ीस गोटी देव कौन हैं? परमात्म* 
देवरा उनके साथ बया सबंध हे? प्रह्मशक्ति फिसको कहते है ! ध्यक्ति 
में देव कौमसे हैं, समाजमें और जगतमें देव कैसे भर कद रदते हैं? 
इसका यररपर सबंध व्या है? इन पक्षों का ठीकठीक श्ञाग ने होनेके 
कारण ये छोए र वेदसशेंका भाष समझ खरे हैं, लोर न आाद्वाणों और 
पुराणों का आश्यय जान सके हैं। जिस समय देवोंफी टीकटीक कल्पना 
अकाशित होगी, दस समय न वेब वैदिक मन्न विस्पष्ट शो सकते दें 
परहु पौराणिक सारखत तक सब अथोक्मी उपपत्ति छम सकती है, 
डतनाहदी नहीं परतु बैबछ, कुराण और झ्द बवेस्था भादि अर्मोद्ी 
यायाभोंरी भी उपप्त्ति दीकदीक छग सकती है । क्योंकि माय जगतमें 
प्रचलित भहुतप्ती गाथाभभोक्य भूल एुरही हे, और उसका भाव क्षध्रवा 
सूछमिंदु घेदमप्रोसें हे । जिसघमय इस इश्टिसे पूर्ण अष्यवन हो जाप, 
सब कहे गूड प्रश्न व्यक्त हो जांबगे, कई मतभेदों की सगाति छग जायंगी, 
ओर अप्तभच बातोंदी भी उपएत्ति लग जायगी। 
प्राचीन काढमें प्राय औौग्रिक और योगरूदिक दॉप्टेसे धाव्दों के धरयोग 
ऐऐ जाते थे, इसलिये एछदी शब्द अनेक अर्थमें युक्त इोजामः समद था। 
“देय! करे अनेक भय हैँ, परत सप अर्यॉर्म अश्यशनेवाला (योतनात्‌ 
देव ) “यह भर्य मुद्य हे। जहाँ प्रकरात होगा वहा देववव होगा।! 
इस इृष्टिसि भकाशका सूछल्ोत परमाप्मा झोनेसे मूक देव /पए- 
भारम-देव” ही हे, पश्चान्‌, चुये, चडर, वारागण। भन्ति, विद्युत भारि प्रकाश 
पैमैचा्षे झोनेफे कारण देवही दें। समाजमें शागी, विद्वान्‌, नेता, भारिजन 
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जाना प्रकाश करनेके कारण देव है, दरीरमेँ सब छानेंद्वियाँ ज्ञानका प्रकाश 
देरही हैं इसठिये येसी देव ही है। देसिये व्यक्तिसं, समाजमें जोर जयव्‌ 

देव हैं। इनसे भिन्न अन्य पदार्थामें दक्ष, दतरपति, पहाड़, नदी, 
नंद, समद आदिभी देव हैं इनों अन्य इछ्टिसे देषरव है 


इन सद देवोंका विचार करनेसे पता ऊय जाता है कि “देव” शब्द का 
भर्थ सदा के लिये “ज़गत्कातो” भहीं है। स्थान, अवस्था, प्रसंग भादिके 
भेदसे "देव”” दाब्दका प्रयोग सदण्नों अयोमें दो सकता दे। जो छोग इस 
बातो समझेंगे, ये पुराणों देवोंक जय और पराजय की कथा देस कर 
कभी उपह्ास महीं कर सकते, क्‍यों कि वही घात उपनिषदों ब्राह्मणों और 
बेदमंत्रोंमिं भी संकेतरूपसे हे । हर 


/परप्रद्म परमाध्मा” मुस्य ऐव हे, उसका कभी परामव हुआ नहीं 
और न दोगा। परंतु अन्य-देवोंका पराजय और जय होना संभव है। 
सूबे इतना बड़ा है परंतु जब बादक आजाते हैं तव वददभी पराजित होता 
है; आँख बदी प्रभाव शाली है, परंतु बदसी दसपांच योजनोंके परे देखने के 
कार्य में परानित होती है, इस प्रकार अन्यान्य देव अन्यान्य असंयोके 
कारण परानित होना संभव है। जाई ऐसा दोनेमें उत देवोंकी कोई निंदा 
णहीं है, परंतु वह पुक काव्यध्श्से बस्तुस्थितिकाही वर्णन है । बादुरू 
सानेसे सूर्य घेरागया है, ऐसा कवी धर्णन करते हैं, परहु वास्तविक इष्टिसे 
बह की पैरा नहीं जाता। ऐसी कथाओँमें सू्येक्रा पेशा जाना अपवा न 
ज्ञामेक्री बात मुण्य नहीं होती, परतु इस कथासे जो बोघ लेना दोता है, 
डउतनाही सझुखझ्य होता है। अछंकाररूप होनेसे सभी कथाएं मनघडंत, 
कपोलरूरिपित और मिध्या होतीं हैं, परंतु उसके अंदरका तत्वोपदेश 
सत्य होता है। 
इस फेनोपनिपदू फी कथामें भ्रप्रि, वादु, इंद भादि देवोंका जो पराजद 
दुआ दे, चद परमात्माथी विज्ञाल शक्तिके सुफाबछेमें दुआ है। सन येदा- 
दिशाख इसको भानते हो हैं कि, परमात्मशक्तिसेदी सूभे, पायु, भक्ति, 
आदि भ्रकाशिय दोते हैं भौर थे खर्ष म्यघ नहीं दे सकते । फिर कपादारा 
परमात्मशक्तिपी सुण्यता और उसकी भपेक्षासे सू्थोद्षोंशद गोणता 


१४१ देवी भागवत | 


चुशायी गईं ठो कोई हाती नहीं । परमाप्मशक्तिकों छीरूप दर्णन छरना, 
उसके हाथों पावोका दर्णन करना, यह सद झछंकारकी रचना करनेवालेके 
अर्शोपर निर्भर है पुक उल्चको पुरुष सानेगा, दूसरा ख्री मानेगा, तीसरा 
इच्छा होनेपर नपुंसकमी माने सकृता है | तथा खपने अपने अर्लछारके 
सहुसंधानसे इतर रचना कर सकते हैँ । यह बाहेरका अलेकारका पहताव 
देखना नहीं द्वोता हे, परंतु अंदुरका तस्व देखना द्ोता है । इ्वो, जो पाठक 
चाहिरके अकारमें फर्सेगे वे झममें पड सकते हूँ, परंतु इसका हेतु उनके 
अज्ञानमें है, न कि मलंकारकी कथा | हम़ वातका शांति से विचार 
चादक करें । 


जाषय यद है कि, डसाई पाद्ठी तथा इमारे देशभाई मादियों का 
देवताओंकी कयाबॉपर जो आाह्षेप होता है, वह मूछ ग्रात को थे समझ- 
नेके कारण है । चेदभी परमात्माको पिता, मज़ा, भाई, मित्र, रक्षक राजा 
झ्लादि कहताडी दहै। फिर एकतें उस्रके पितृत्वका भाव लेकर कयाकी रचना 
बी, तथा दूसरेनें उसके सातृत्वफा आशय लेकर गरायाका विस्तार किया, 
शो पेदले विरोध कैसे दो सकता है? भागा है कि पाठक इस कथाकी कौर 
इस रष्टिसे देखेंगे । छोक १८ में “ जगदंबिका ” इम्द है | जगन्माता 
का भाव उसमें है। उक्त निरूपणके अमुसार परमास्माही जगन्मत्ता है 
अन्य कोई नहीं। उक्त कयामें देवीका “अलौकिक तेज” है ऐसा 
वर्णन है ( देखिये छोक ४७२)। दस भकार छोक ६१ तक का ब्र्णन 
गाया थी सजावट की दृश्सि है, ह्सका श्रधिक विचार करनेदी कोई 
आवश्यकता नहीं है। 

देवोंका विधार करनेके डिये एक यात अवश्य ध्यानमें धरनी चाहिये, 
चह यह है कि, संस्कृतमें एकद्दी अर्थके छिये तीनों टिंगों में शब्द बयुक्त 
डुआ करते हैं, मैखा-- 


चुछिंग स्लीडिय मपुरुकृलिंग 
देवः देवी, देवता डैघर्त 
छेखः प्रय्रिका पत्र 


बेइ, भागम शुतिः महा, एफ 


कथाका विज्षेप विचार । १४३ 


दारा आया कप 
मय लेखमाठा पुसक 
देद तनू शरीर 
समुदाय सहति ड्दु 


इस भ्रकार पुकही अरथवाल्ले शब्द सस्कृतमे तीनो छिंगोंमें प्रयुक्त होते 
है। इसटिये / देवी ” शब्द से परसाष्माका खीरूप यगेग होने पर भी 
पह श्रीखसे याहिर ही होता है। 


वास्तविक थात थद्द हे कि सस्कृतमें तथा अन्य भा्षाओंमंभी पुकदी 
अधमे मिन्न॒किंगी शब्दोंकि प्रयोग हुआही करते हैं. भौर छिंगगेद से सूछ 
पुन विह्ृति ऐनेक्ो सभावता कोई सी नहीं मानता! इसलिये ४ देवी ” 
शहदसे परमास्माके स्री धननेकी कष्पना शशानमूझुक है। इसी सीतिसे 
नै श्राक्षेपोंका विचार पाठक कर सकते हैं। 


(४) कथाफा चर्णन । 


आय भरहुतर्सी कथाय यबरेदके सिद्धांदोंका वर्णन करनेके लियेददी लिण्दी 
गयी हैं। ४ भारत-व्यपदेदोन श्याज्लायार्थिश्व दर्शित ।” महाभारत 

कयाअंकि द्वारा ब्यासनें देदका ही अथे थताया है, ऐसा भागवत्रों 
(३४२८; १३३५) कद्दा है। चधपि इस रीतिसे संपूर्ण कथाओोका 
भूछ हमर्त येद्में इस समय नही देखा है, तथापि जितनों कपायें इमने 
दैखीं हैं, उनका पिचार करनेसे ऐसा पता छगा है कि येदपे' मूझशब्द, 
तथा स्थान स्थानपर सूऊमश्र सी कथाओंमें जैसेके पैसे जिसे हैं, भम्य 
स्थानों भन्नोंके भथद्दी लिखे हैं। ये देशनेसे इस सम्रपभी पता छग 
सकता हे कि, किस येद्मप्र के साथ किस कथा का सपध दे । जो शहम 
मदन करना चएते है. उनको उचित हे कि, पे सबसे प्रथाई रथाभोदा 
सूछ घेदमें द्व्‌ड कर निकार्े और मूऊू पेदफे आशवसे कथाफा विचार करें 
इसी दृष्टिसे यहाँ निम्व विचार किया जाता दे । 


इस कथामें “ सर्वे बेदा यत्पदूं० ” यह ६३ पाँ छोक फर उपनिषय्‌ 
(३१५) से टिया दे।यद सदही कथा देन उपनिषद्‌ ये विधारफों 


१०8 देवी भागवत । 


स्पष्ट करनेके लिये लिछी गई दे। कोक ६४ का प्रधम चरण भी कह 
उपनिषद्काही दे | छोक ७८ भाषातररूप है देखिये-- 
मक्तयाद्वाति पवनो, भीत्या खूर्यश्व गचछति॥ 
इंद्राभिम॒यवस्तद्वत्‌ साहं स्वात्तमा सुद॒ता ॥ ७८ ॥| 
इसके साथ निम्न उपनिपद्‌ मश्न पेखिये-- 
भीषाउस्माद्गात पवते, भीपोदेति सूर्य ॥ 
भीषा5स्मादप्रिश्षेद्रथ्, रु॒त्युर्धावति पंचम ॥ 
ते उ ३४३ 
चोनो के शब्द और रचना भी एकही है । 
(५) कथाका बेदके साथ संबंध । 
कोक ७७ से कहा है कि “ ग्रद्ा पिप्णु और रव्रको से हो प्रेरित करनी 
हूं।” इस बिपयमें निम्न सूक्त देखिये-- 


बागांभूणी-सक्तम्‌ । 
(ऋ १०१२५) 
( ऋषि --वागाश्टणी ॥ देवता-बार्गोंव्वणी ) 
अहं रद्रेमिपषंसुमिश्वराम्पदमादित्येदत विश्यदेधे ॥ 
अह मिन्रावरणोभा विभस्थेहरमिद्राप्नी अहमश्विनोभा॥ १॥ 
झद्द सोममादनर्स विभम्यहं त्वप्टास्मुत पूषण भगम्‌॥ 
अददं दधामि द्वविर्ण हविष्पते सुप्राव्ये यजमामाय झुम्बतते॥ २॥। 
अर रा्ट्री सगमनी चसूनां चिकितुपी प्रथमा यशियानाम ॥ 
ता मा देवा व्यदूघु पुसुत्रा भूरिस्ात्रा भूयोयेशयन्तीम॥ ३॥ 
मया सो क्षज्षमत्ति यो विपश्यति य आ्णितिय ई शणोत्युक्तम॥ 
अमंतवो भा त उपक्षयन्ति श्रुद्धि श्रुत भद्धियन्ते बदामि ॥४॥ 
अहमेच स्वयमिद बदामि ज्ञष्ट देवेभिण्त मानुपेमि ॥ 
ये फामये ते तमुप्न एणोमि त॑ ग्रह्मा्ण तस्तापि ते सुमेघाम  ५॥ 
जईं य्याय घतुयतनोमि प्रह्मद्धिपे शरये दन्तवा उ ॥ 
जद जनाय समदे एप्ोम्यद्द धावाएथिदी आ विवेश ॥ ६॥ 


बागारुणी-सूक्त । १४५ 


भह्‌ छुदे पितस्मस्प मूर्घन्मम योनिरप्स्वन्त समुद्रे॥ 

वो वितिऐं भुवनाजु विश्वोतामूं था वरष्मणोपस्पृशामि॥ ७ ॥ 
शपैव वात इव प्रवास्यारसमाणा भुवनानि विश्या ॥ 

परो दिया पर एना पृथिव्येतावती महिना संघभूव ॥ ८॥ 


"फ बसु, रद, आदि और विश्वेदेवोंके साथ सचार करती हू।मैं मित्र, 
सो कम और अश्विती देवोंका घारण पोषण करती हू. (3), में 
सम, खष्टा, पूपा और भग फी पुष्टि करती हू। में यज़मान के लिये घन 
३३ है, (२) भे (राष्ट्री) तेजस्ीनी मद्ाराणी हू और धर्ोको एुकप्रित कर 

वाही हू, इसलिये में पूजनीयों म प्रथम पूजतीय हू । (भूरि-स्था-त्रा) 
पथ अवस्थित शोर (भूरि आपेशयर्तो) अनेक मकारसे जावेश उत्पन्न कर 

ही मे हू, यह जानकर सब देव (पुरुत्रा) बहुत प्रकारले (मा व्यदश १ 
मेरी ही घारणा करते हैं, (३) जो यद्ध सुनया जार जानता है वह (मया) 
भेरी कृपासे (अन्न भ््ति) अन्न खाता है। ऐ (थरद्धि वन्‌ ) भक्तिमान्‌ उरुष + 
जो में धोछती हू वह सुन! कि जो (माअमतव) मुझे नहीं मानते थे 
(उपक्षयत्रि) विनाशओ श्राप दोते है, (४) यह मैं दी खय फहती हू वि 
जो सब देव और शजुष्य मानते दें । (प कामये) विस मैं चाहती हू 
(त् त रुप कृषरेमि) उसको उम्र और झ्षे्ठ बनादी हू, उसको ऋषी मल्षा 
और शानी बनाती हू, (७) मैं रद्कके लिये धलुध्य सिद्ध करके देती हू इस 
इच्छासे क्रि चइ छानका दृव फरनेवाले शझ्ुका दतय करें। से जनतावे 
डिये युद्ध करती हू । मे घुछोक णीर शपिवीमें प्रविष्ट हू (४), से इसपर 
रक्षक स्थापन करती हू। मेरा सूछस्यान भड्नतीके समुत्के मीचमें है। वहांसे 
उठफर में सब सुदनोमिं सचार करती छू अर सिरसे घुलोककों स्प्ण करती 
है, (७) सब सुवर्नोका आरंभ करनेके समय में वायुके समान गति 

उापक्न करती हु जोर शपिवीसे विशञाऊ और घुछोकसे परेभी व्यापक लत 
झूव सबवेगामी दोती हू । ” 

इन मत्रोंके शब्दोंका गूढ आशय ब्यत्ा करनेदे लिये यह स्थान नहीं 

&, कैब कपाक! समधरदी यहां बताना है। इसके साथ लिज्ष मत्नोंवी 


क्ीमिये-- 
क क्लेन्र १० 


१९६ देवीभागवत । 


इंद्रक्क्त | 
(ऋ श२६) 
(ऋषिः--बामदेवः । देवता--ईदः 2 
अहं मह॒स्भवं सूर्यश्माह कक्षीवाँ ऋषिरस्सि विप्रः | 
अहं कुत्समार्नेय न्यूज कविरशना पद्यता मा ॥ ६॥ 
जहं मूमिमददामार्यायाईं दया दाशुपे मत्योय ॥ 
अद्मपो अन्य वायशाना मम देवासो अछु केतमायन, ९ 
अं चुरो मंद्सानो व्यूरं नय साके नववीः दांवरस्य ॥ 
इांततम बेदर्य सवेताता दिवोदासमतिथिग्व यदावम्‌॥ ३ | 
०प्ठ मनु हुआ था और में सूर्य था, में ज्ञानी कक्षीबाद कऋषी हु। 
मे आजुनेय कुत्स और उदशना की मे हूं (मां पश्यत) मुझे * 
(१), भेनें आायोको भूमि दी दे, और दानशील मनुष्पोंके लिये मे दृष्टि 
करता हूं। में मेघोंको घुमाता हूं और ( मम केत॑ ) मेरे संदेशके मजुसार 
(देवा, ऋतु आथन्‌) सब देव जहुहुल होकर चलते हैं, (१) मैंने ही 
दायरकी ( नव नवतीः घुरः) न्यानब ठुरियां नष्ठभरष्ट कर दीं, भार सर्ति- 
पिख दिवोदास को ( यदा आाव॑ं ) जब सहायता थी तब ( शततम बेर ) 
सौदा निवासस्थान भी वैसादी किया घा।? 
इंद्रावरणयतक्तम्‌ | 
(ऋ, 0४३ ) 
(ऋषि -श्रस्दस्युः | देवता--ईंदः बस्ण' ) 
अहददं शजा बरणो मर्ं तान्यसुर्याणि प्रथमा धाय्यन्त ॥ 
करत सचन्ते चदणस्य देवा राजामि क्टेंयपमस्प वीढे ॥ २॥ < 
अद्ृर्मिठो घण्णस्ते मद्ित्योर्यी गरभीरे रजसी छुमेके | 
स्थष्टर विश्या भुबनानि विद्यान्स्समैस्य रोदसी धारय थ रे! 
अद्दमपो अपिन्यमुश्षमाणा घारय॑ दिय॑ सदन फतस्प ॥ 
ऋचेन पुष्रो अदितिेतावोत त्रिधातु प्रथयद्धिमूम ॥४॥ 
माँ नर स्वश्या घाजयस्ते मां खृता समरणे दृयन्ते ॥ 
हृणोम्याजि मथधयवादप्रिंद्र इया्म रेणममिसूत्योताउ॥ ५ ॥) 
अईद ता पिश्या चकर न किमा दैब्यं सदो यरते अम्तीतम्‌ | 


बैकुंड-सूक्त । १४७ 
“मं राजा वरुण हूं। मुझे (हानि प्रयम्ा असुर्वाि) चद्ट पहिली झक्ति- 
मे गहन थीं। वहणके ही कर्मेको सव देव करते हैं। मैं ही सब ग्रजाओंडा 
का हूं (२) में इंद और परुण हूं, जिनके महत्वसे बे गंभीर घुलोक 
और पथिवी लोक रहे हैं । श्यष्ठा के समान सध झुवनोंकों जानता हुआ मैं 
यु ओर एथिद्दी को चछाता और धारण करता हूँ (३); मैनेंही पानीका 
“वाह चढाया हे और घुलोक का धारण किया है। भदितिके पुश्न में नि- 
पके भनुकूछ सब विश्व (ब्रि.घातु) तीन धारणशक्तियोंसे कठाया है (३); 
पोडोंपर बैडे हुए मिलकर युद्ध करनेवाले (ना) धुरुषा्थी घीर छोक (मां) 
मुझे ही इछते हैं । (अह इंदः) में मधवान इंद (आर्जि कृणोमि) धुद्ध करता 
है भार येगसे (रेएुं इयर) घूछोको उद़्ता हूं (५) यह सब (अह चकरं) 
मैने किया है। (दरैग्यं सहः) देवोंकी शक्ति (न मा बरते) मुझे बाधा नहीं 
करती । (६) ! 
बैकुंठसक्तम्‌। 
(कर, १०१०) 
पद ( फ्रषिः--इंद्रो पेकुंडः । देवता-इंदो वऊंठः ) 
भहं भर घछचतः पूव्येस्पतिरदं धनानि संजयामि शश्वतः ॥ 
मां हृधन्ते पितरंन जन्तवो5६ दाश्पे पिभजामि भोजनम्‌॥१॥ 
अद्दा्मद्रो न पराजिग्य इद्धन न र॒त्यवेष्य तस्ये कदाचन ॥ 
सोममिन्‍्मा सुन्धतो याचता चखु न मे प्रधः सण्ये रिपाथत॥५॥ 
आदित्यानां बसूनां मद्ियाणां देवों पेवानां न सिनासि धाम 
ते मा भद्वाय शाबसे ततक्लुरपराजितमस्ततवमपाचदम ॥ ११ ४ 
( ऋ*- ३०४९ 2, वर्कर, 

अहं दां गरणते पूव्य यस्व॒र् प्रह्म झूणव॑ भद्य वर्धनम्‌ ॥ 

अहं. आ्व अजमा महा चोदि्तायज्यनः साक्षि विभ्वस्मिस्भरे ॥१॥ 

मां चुरिद्र नाम देखता दिवश्व ग्मश्थापां च जन्तचः॥ , 

“मं ही (वसुनः पूर्येः पति) धर्नोंका सबसे प्राचीन स्वामी हूं । से सच 
धर्नोंको विजयसे श्राप्त करता हूं। जिस प्रकार सब ग्राणी पित्ाकी धार्थना 
करते हैं उसी भकार खद छोक (मां इवन्ते) मुझे पुकारते हैं । में ही दातः 
को भोग देता हूं (१); मैं इंद्र हूं, सेरा पंराजव करके कोड्टेमी मेरेसे घन 
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इंद्रक्न्त्ता । 
(ऋ ४२६) 
(ऋषि --वामदेव । देवता-ई४-) 

अहं महुस्भवं सूर्यश्ाहं कक्षीवॉ ऋषिरश्ति विप्रः ॥ 

अहं कुत्समाजुनेय न्यूंजेड्ह कविए्शना पश्यता मा ॥ १॥ 

अह भूमिमददामार्यायाहं ब्रा दाशुपे मत्योय ॥ 

अहमपो अन्य घावश्ञाना मम देबासो अल केतमायतर ॥ ९! 

अहं पुरे मंद्सानो व्यर नव साक॑ नथवीः शंवरस्य ॥ 

शततम बेश्य सवेताता दिवोदासमतिधिग्व यदावम्‌॥ दे । 

५मैं मनु हुआ था और मैं सूर्य था, मैं ज्ञानी कक्षीवात्‌ ऋषी हू। 
मे शाजेनेय कुरस और उदामा कबी में हु (मां पश्यत) 
(१), में आयौको भूमि दी है, और दानशील मजुष्योके डिये में इंधि 
करता हू। मैं मेधोंकों घुमाता हु और ( मम केस ) मेरे सदेशके असर 
(देवा अजु आयन्‌) सब देव अदुकूछ होकर चलते हैं, (२), मैंने ही 
शवरवी ( नव नवती धुर ) न्यानव धुरिया नएश्रष्ट कर दीं, भर श्रति 
दिग्व दिवोदास को ( यंदा आब ) जब सद्दायता बी दब ( शततम चेइव ) 
सौवा निवासस्थान भी वैश्लादी किया था।? 


इद्रायरुणसूक्तम्‌ | 
(रू, श४२ ) 
(फ्षि -श्रस॒दस्यु । देवता--इ4] वरुण 2) 
शहं राजा यस्णो महय तान्यछुर्याणि प्रथमा धारयस्त | 
फ्ठुं सचन्ते घरुणस्य देवा राजामि कश्रेखपमस्य नीडे ॥ २॥ - 
अद्दमिद्रो बच्णस्ते महित्वोर्दी गरभीरे रजसी सुमेके ॥ 
त्वप्टेय विश्वा भुचनानि विद्वान्स्समैस्यं रोद्सी घारय च॥रेी 
अद्मपो अपिस्यमुक्षमाणा धारय॑ दिच॑ सदन खत सम थी 
ऋतेन पुत्रों अदितेऊंताबोत त्रिधातु प्रधवद्धिमूम ॥ ४॥ 
मा नए स्पश्या घाजयन्ते मां घ्रता समरणे दयन्ते ॥ 
शणोस्थाजि मधयवादमिंद दयर्म रेणममिमूत्योजाः ॥ ५॥| 
अद ता विश्या चक्र न किमो दैष्य सद्दो परते अप्रतीतम, ! 


बरेकुठ-ूक्त । १४७ 


“मे राजा बरुण हू । झुझे (तानि प्रथमा असुयोगि) यह पहिली शक्ति 
याश्नाप्त थीं। घरणके ही कर्मंको सप देष करते हैं। मे ही सब भ्रवाओका 
मो हूं (३), में इद्ध और परण हू, जिनके महत्वसे बड़े गभीर धुकोक 
भौर शथिवी छोड़ रहे हैं। ध्वष्टा के समान सब झुवनोंकों जानता हुआ मैं 
पु भत्र शयिदी को चछाता और धारण करता हू (३), मैनेंढी परसीका 
सवाह चढ़ाया है क्लौर घुलोक का घारण किया है! भद्ितिके पुश्र ने नि 
पगरे अजुकूद सड़ विश्व (त्रि घातु) तीय घारणजत्तियोंसे पाया है (४) 
घोझोपर बैठे हुए मिलकर युद्ध करमेवरले (नर ) पुरुषार्थी वीर लोक (मा) 
मुझे ही घुशते हैं। (भह इत्र ) में मघवान्‌ इद्र (णाति हणोमि) युद्ध करता 
5 ओर चेगसे (रेशु ह॒या्म) घूठीको उठता हू (७) यह सथ (अ्ह चकर) 
में किया है। (द्वैब्प सह ) देदोंकी शक्ति (न मा बरते) मुझ बाधा नहीं 


करवी । (६)! 
चैकुंठसक्तम। 
(कर ३०४८) 
( ऋषि --इत्रो बैडुठ । देवता-इत्ो बेक्ठ ) 
अद भुव वस्चुन॒पूर्व्यस्पतिरदई धनानि संजयामि शश्बत ॥ 
मा हचन्ते पितरन जन्तवो5हं दाझ्म॒ुपे विभज्ञामि भोजनम॥१॥ 
अह्दमत्रो न पराजिग्य इद्धन न स॒त्यवेडय वस्थे फदाचन॥ 
सोममिन्मा सुन्यतो याचता चखु न से पूरव सख्ये रिपाथन॥५॥ 
आदित्याना चसूना संद्वियाणा देधो देवाना न मितासि धाम॥ 
ते मा भद्गाय शबसे ततक्षुरपराजितमस्तृतमपा्दम॥ ११ ॥ 
(कु १००९ ) अपना, 

श्द्द दा गणत्ते पूथ्ये घस्वद ब्रह् झणव महद्य वर्घनम्‌ ] 

अद्द भुच पजमलिष्य चोदितायज्यन साक्षि विश्वस्मिन्भरे ॥१॥ 

मा घुरिद्र नाम देयता दिवश्व ग्मश्यापा च जन्तव ॥ 

5 ही (वस्तत पर्ष पाते) धर्नोका सबसे भाचीन खाभी हू । में सप्र 
धनोंको व्रिजयसे प्राप्त करता हू। जिस प्रकार सब प्राणी फित्ारी आधना 
करते हैं. उसी मकार सब छोक (मां एवन्ते) मुझे पुकारते हैं। मे ही दाता 
वो भोग देता छू (3) में ईद्े हु, सेरा पराजय करके कोइमी मेरेसे धन 
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हित नहीं सकता । में कभी मरता नहीं । सोमका सबन करते हुए मेरेसे 
धन सागते जाईये । हे नागरिको ! (मे सप्ये) मेरी मित्रता में निवाम कर 
ज्ेपर ( न रिपाथन ) आपका नाह्य नहीं होगा ();--मैं देवका देव 
होनेके कारण चसु रद भौर आादिलोोंके स्थानों का नाश नहीं करता 4 
(ने) थे अन्य देव (मड्जाय ऋबसे) कल्याणमय बक्तिके लिये (मां ततक्न") 
मेरो धारणा मनसे करते हैं, वर्योकि में (अ-पराजितं, भ स्त्‌ ते, ध-साझई) 
पराजित, विस्तृत और लसध्य हूं। ? (११) 

“मे उपासक फो अतुरू घन देता हूँ। सद ज्ञान मेरा ही बर्णव कर रहा 
है। मे सकते फरतेवाठेफो प्रेरिठ करता हू लय जो असःकर्म कतताह 
बह श्रचेक वायेमें हामी उटाता है (३); घुलोक, भूलोक जढलोक के मजुप्प 
झुग्े ही प्रमु समझते है। ” 

यही नाय अयर्व पेदस देखिये-- 

(अपर्थ, ६६१) 

मध्यमापों मधुमदेस्यन्तां मय घूरो अभरज्योतिये कम ॥ 

मध् देवा उत विः्ये तपोजा महा देवः खविता ब्यचों घाव १॥ 

अह पिबेच पथिदीमुत चामदस॒ततृसजनय सप्त साकम्‌ ॥ 

झईह सत्यमझूते यद्दाम्यदं देवीं परि या विशस्थ | २॥ 

अहँ जजान पृथिवीमुत्‌ धामहमतूरजनय सप्त सिधूद॥ 

अद सत्यमनते यहदामि यो अफ्लीपोमायज्ञपे साया ॥ ३॥ 

पक्षक्ध मेरे दिये मीगपन फैछाता है, सूर्य रोशनी करता है। सब देंघ, 
श्पम्दी और सदिता देव मेरे लिये स्थान करते दे (१), जे चुलोप भ्रीर 

चधिध्रीको रचता हूं, से सात ऋगुभोकों बनाता हूँ: में जो बोशता हूं वई 
सन्य है, भार डिसझा दिवेध करता हूं बद्दी बसत्य होता है। भे दादीवे 
बरे और मतुष्योंके परे हूं। (२)" 

इस प्रशार इन खू््तोदि खाथ उक्त कपाका ठपा इसके सप्णश भस्य 
गाधाओंछा संदं व है। इन घूनोंमें दाक् घमेंडा खूल है एस विषयर्मे भाणे 
कहां जायगा ।जों खय संस्कृत जानने है उसओ दुमसे येदमेश डौनसे 
होइदि मूल भाषार दें, इस यातका पता छा ही होगय एरेंए जो ह्वय 
मर्दी ज्ञानने उनते: दिये उनका संघ नीये दतादा हं-- 


कथाकी तुलना । १४९ 


९) 

, . चैदके मंत्र देवी भागवतके छोक 
भहमिवायसणेभा विभस्थद्म- | पणिसियतितिरोधने वेरपाष्पोये 
अह समन लोभ, हि॥ मक्ञाण च तथा विष्णु रद 

सर हूं त्व- 

धस्मुत पूषण भगम्‌॥ थे कारणारमकपू ॥ ७७ ॥ 
आदि हि बर १०२७३ 
जाना बसूनों रुद्रियाणां 

देवो देवानां न मिनामि धाम ॥ 

ऋ १०४७ 


नं ५ (२) 
ये काम्ये त॑ तमुप् रुणोमि मध्यसादाद्धवम्रिस्तु यो रुग्घो 
ते ब्रह्माण तम्ूपि ते खुमेधाम, ॥ आ साा सा बुष्मानद नर्देयाप्रि 
कर १०३२५ रु मप्त्‌ ॥ ०९ ॥ 
कदाचिदेवबिजय दैश्याना विजय 
फ्चित्‌ ॥ खतग्ा स्वेष्छया सर्द कुर्ब 
कमोचुरीघत ॥<०॥ 


(२ 
ता मा देवा व्यदघु, पुरुषा भूरि | यशमागादिमि सर्वे देवी निद्य 
स्थान्ना भूयोवेशयन्तीम्‌ सिपेबिरे ॥ ८६ ॥ 
] घर 4०११५ 
मा हचन्ते पितर न ज़न्तव- ॥ 
अर 49॥934 
ते मा भद्वाय शवस्ते ततक्लुस्प 
राजितमस्तृतमपालद्म ॥ 
चुद १०४८॥३१ 
मा धुरिद्नि नाम देवता दिवश् देवीपदांडुजरता आसन पे 
उमश्चापाँ च जन्तय ॥ द्विज्ोचमा ॥ ९७ श 
आए $०॥छ९७२ 
भ्े देवा उत विश्वे तपोजा महा 


देव सबिता ब्यचों घात्‌ ॥| 
अथर्द ३६१ 
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इस प्रकार अन्य आाशयकी सुना करनेसे कौनसा भाव वेदाजुइल द्द 
इसका पता छग सकता है, और उसके अजुरंधामसे शन्य बातोंका भाव 
किस कार समझना चादिये, इसकी भी उत्तग कल्पना हो सकती है 
इससे यह कोई न समझे कि सप पुराण की सवही बातें चेद्सें क्षयवां उप- 
किपदों और आष्मणोंमें जैसी के वैसी ही मिझ सकतीं हैं । परेंत जो मिठस- 
करतीं हैं उनझो सिदाना चाहिये, और उसके अलुसंधानसे संग्रति छगा* 
नेका चरन होना चाहिये, यही भाव भुफ्े यहाँ ब्यक्त करना है । 

कह पूरेंगे कि इससे कया होगा ? इसके उत्तरमें निवेदन है कि, शसी 
संगति छगानेका भम्यास करमेसे कथाका वास्तविक ताएपर्य जाना जासक 
ता है, काव्यनिक विरोध इट सकता है और संपूर्ण संस्कृत सारखतमें जो 
चैदिक रस फैछा होगा उसका अनुभव द्वो सकता है। इस प्रकार अम्यास 
फरनेके पश्मात्‌ जो विरोध होगा पद रू दूर शो सकता है और यदि शः 
लुकूठता शोगई तो अषिक आनंद मिठ सकता है। 

(६) शाक्तमत । 

प्रायः देवीकी उपासना दाक्त छोग करते हैं। शाक्त मतफा मूह लिन 
बेद भंशोंगें हैं उनमेसे थोदेसे भथ्न ऊपर उद्धत क्ये हैं। उनमें “धागा* 
म्ृणी” देवताके मंत्र “स्री-देवता''फी प्रशंसा एतानेके कारण शाक्त मा 
के मू समझे जाते टैं। इतसेभी भीर घढुत मंत्र हैं, उनका विसी भय 
समय प्रकाशन किया जायगा, पह्दों उनके छिये सवछ और भवकार नहीं ऐ । 

जो थात “स्त्रीदेवता” के घृक्तमें कही दे पढ़ी चात “धुरुपदेखतोके' हे 
सूषोमि बद्ी है, यह यदानेके ठिये घायाँकूणी सूचके साथ इंग भीर ईहा- 
ब्ण के सूचोंके भोदेसे मंत्र दिये हैं । [टक्त सू्तोंढा भर्य ठितनेके सम 
ये सूचोंका गूद भ्ाशय और पिशेष हात्पर्य इस ठिये बताया! नहीं वि 
कथाके साथ मंप्रोंका भनुसंघान फरनेकेठ़िये पाठकॉंडों भुगम हो । इसी 
हहुसे देववापाचक धथा भम्याम्य मदद पूर्ण धस्दोंदा यू भाशप बताता 
नहीं ] उक्त यून्तोंपी परपर सुछना करनेसे पता छग जायया दिए चैदपी 
सहिसे "देव और देवी” पक्दी भाष्मशकिती घूबना दे रही दें ॥ 5५ 
«बागांगणी, इंद) चरण” ये शप माम उसी पुर सदसण॒के धोपहटैं। 
अपधोत्‌ भा्मेकि मेद॒पे उपास्य मेद दीं होता पद इससे रिद्र दंड 


* शाक्त मा १५९ 


शा पहने में “दाक्ति” फी उपासना होती है। अपने अंदर परमात्म- 
दि को देखना, दया सर्वश्ष परमास्मशक्तिका काये अनुभव फरना इस 
मत प्रधान बात है। हमें यहाँ शाक्षपंथके भम्य व्यवहार देखनेकी लाव- 
'शहता बहीं हे। जो उतका सूछ सूत्र हे वह जिन वेप्ंत्रोँमें दे उनको 
का धार दिया है। उन संत्रोंका परिशीकन करमेसे पाठकोंकों पता छग- 
सता है कि वास्तविक मूछ पात कितनी अच्छी थी और उसका विस्तार 
झोसे होते फहांतक पहुंच गईदे ! ! धर्मेके पंथोंमें ऐसी वात हुआही करती 
है। भूछ संचालक का उद्देश ते आगे जारुर इतना यदुक जाता है कि 
कं प्रसंग मूछ उद्देश के विछकुछ उलटमी दो जाता है! 
पोती ओर शिक्षकों अद्यंत्त पवित्त समझना, यह इस शाक्रमतका सु 
डरे था। इसको कोईसी बुरा नहीं समझ खकते। आक्षणपथों मे 
प्रजाति” का झंपूणे ध्रकरण पेदासुकछ दी है और उसमें यही पात सुए्य 
। अद्यक्षान कीर आत्माका लबुभय होनेके पश्ाद्‌ “प्र-ज्ञाति”_ भपाद 
.'छुननि" किंचा “पमुप्रलानिमाण” करनेकी भोग्यता प्राप्त होती है, यह 
चेद और ग्राइणणोक्षो संसतद्दी दे । इस कोये वे! छिये लीुरुपोंके गुछ्त इंमि- 
चोंको लत पदिश्न समझना बडुत भावश्पक है। उन इंजियोंकी पवि- 
श्रता मानने और र्तमेपर ध्यमिचार भादि योप स्यून हो सकते हैं, यदभी 
सऊँसे भागा ज्ञासकरता है। परंतु आश्नय पद्द है कि ज्ञो मत उक्त बातका 
अचार फरनेके छिये गुख्यठा से वा, इसी सतर्मं उन इंद्वियॉँका भर्जंत 
दुश्पयोग हो गया है! ! ! पर ; ४: 
कम 2 8 उठेज ऋणेका कारण यही है कि देपीभागदतरा 
परंपरासे शाक्मसके साथ संघं्ध आता है| इसलिये उच्च विपप्ें भी जो 
शंका उध्वक् होना संभव दे उसका ओोडासा विचार दो जाय। ; गम 
जेदिक धर्मियोंपर सदा दी पद जिम्मेबारी दे कि थे स्वर अपने धर्ममं- 
ओंका पे रीदिसे अध्ययन करें और वेदमंत्रोके साथ मिन जिन भतमततो- 
शररोंका संदंध दे। उनसे मूछ परिश्रदुता इखनेके दिये और उनके दोष दूर 
करनेके छिये पस्त करें । शाष्पद सू वैदिक इ्टिसे देवी, विष्णु, शिव, सूर्य 
आदिके उपासरू एकदी परमात्माफी उपासना करते हैं, उप्ता जब कभी 
इनफी उपासनाका झऔेद प्रचठित दुसा होगा, इस समय भी सिश्न देयवा- 


१५२ देवीभागपत | 


की घठन्‍्त उपाप्तना चलानेके उद्देशसे सचालकोनें सप्रदाय नहीं चटाया 
होगा, परतु प्रारभ में जो बाद गहीं होती, वद्दी आगे बन जाती है। सभी 
सम्रदायोमें ऐसा हुआ है, इसलिये सब प्रधोंका अध्ययन शातिवे साथ 
काके ग्राद्य और अप्राद्य भाग का निश्चय सूदम विचार वे साथ करता 
और सद्यतवकी ओर सबको आकर्षित करना चाहिये । यह वैदिक धर्मि* 
योकादी कार्य है और यह कार्य दूसरा कोई कर नहीं सकता । 
(७) अंतिम बात ) 

मूल अप वेदमें “प्लेन सूक्त” है। उसके कई अश लेकर ' केनठप 
'निपद्‌” का प्रथम खड़ बना, उसके द्वितीय खडें पूर्व सिद्ांतोका विवरण 
काके तृतीय सदमे मूल सिद्धातोंडो अधिक स्पष्ट करनेके लिये इतकी कया 
टिश्ची ऐे । इसी कथा को लेकर विछाररूएसे वहीं बात देवी भागवत 


चता दी है। इसका विचार पाठक करें और जो प्राह्ष भाग होगा उसका 
ग्रदृश करें । 
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योग-साधन-माला । 
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बैदिक धर्मः वासतवमे आचार प्रधान धर्म दे। वेदका 
उपदेश फेयडछ सनमे धारण करनेसे, वेदके मंतोंका अर्थ 
समझनेसे, अथवा वैदिक आशयको केवल विचारमे 
रफनेसे कोई प्रयोजन नहीं निकल सकता, जब तक उस 
उपदेदाके अजुसार आचरण नहीं दोगा। 
“वैदिक उपदेशका तत्व” आपरणमे छानेपे 
जद्देशसे दी 'योगदारत्र! का अववार हो गया है। 
प्राचीच काठम योग-साथन” का अभ्यास सर्व 
साधारणतः आठ वर्षकी अवस्थाम प्रारंभ किया जाता 
था। विशेष भवस्थामे इससे मी पूर्व होता था। आठ 
चर्षकी घाउपनयी आयुमे योग साथनका प्रारंभ ोनेसे 
और शुरुके सन्लिध रहकर प्रतिदिन योग साधन फरनेसे 
२५३० धर्षकी अवखामे मद्गसाक्षाकवार देना संभव 
था। शधर्ववेद (कां, १०२९ ) मे पद्दा ऐडि 
“जो इस अग्दत-मय प्रह्मपुरीकों जानता है। 
उसको ब्रह्म और इतर देव इंड्रिप प्राण और 
प्रजा देते हैं ।” जयो7 पूर्ण दी जायुकी समात्रितक 
कार्यक्षम भर यलयान इंद्रिय, उच्म दीर्घ जीवन, और 
मुप्रणा निमोणफी शक्ति, ये तीन फड़ प्रदशानसे मछु* 
व्यको प्राम दोते हैँ। यरि योग्य रीठिसे योग साधन 


ै कक न 0-2२ का / 


|] 
| 


बेधम्ममसनकजस्सससपसण्फलममर स्श्ध्यल्क््श्ध्य््य्ल्य 
| का उत्तम अभ्यास हो गया, तो त्रक्मचये समाप्ति तक 
उक्त अधिकार ग्राप्त होना सभन है । 


इस समय योगसाधनये अभ्यासका क्रम बताने- 
बाला गुर उपसित न होनेफे फाएण फईयोंकी इस 
विपयकी इच्छा-हृप्ति नहीं हो सकती । इस छिये 


“बोग-साधन-माला” छाया योगकै सुगम तत्वॉफा 
अभ्यास करनेके साथन प्रकाशित फरनेका विचार किया 
है । जाशा है कि पाठऊ इससे छाभ उठायेंगे । 


इस माछाकी पुस्तकोंस उदनाही विपय रफ़ा जायगा 
कि नितना अभ्याससे अनुभवमे आचुका है। पहिले कई 
साहृतक अनेक सजुष्योपर अनुभव देखनेके पश्चातही इस 
माछाऊकी पुस्तवें प्रसिद्ध की जाती दे । इस लिये आशा है 
कि पाठक ख्यायी प्राहक घनेंगे और अभ्यास करके 
छाभ छठायेंगे । 


ही; ध्योग-साधन-साला” के पुस्तक एकह्दी 
बार पढने योग्य नदीं दोते, परठ वारबार पढने योग्य 
होते दूँ । तथा इनमे जो मन दिये जाते है उनका विरतर 
मनल द्वोमा आनश्यर है, पाठक इस बातका अवश्य 
ध्यान रस । 

| इस समय तक इस स्राछाफें निम्न पुलक, प्रसिद्ध दो | 


॥ 
30उन्‍-रनननिधतिधम नर नननननननल ममता न्वेल्जल्स्प्जकज 5 


्थ्प्सप्श्स्थ्प्विस्स्स्थ्था 
न्य मर न कपआक 2कर जम जह लक नई सं लक य . 
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संध्योपासना । 


(१) 

इस पुस्तकें निम्न विषयोका विचार किया है-- 

भूमिका--उष्योपासनाके विषयमे थोडासा विवेषन, सप्याका 
अथ क्या है, क्या सविसमयक्ा सध्यासे कोइ सबंध है, सष्या रिलमें 
किगनी वार बरना चाहिए, संध्या कद्ा करना चाहिए, सध्याडा समय 
और स्थान, सप्यामे जासनक्त प्रयोग, प्रष्णायामका महत्व, सध्याके 
अन्य विधि, विशेष दिज्लादी ओर सुख बरके ही सुध्या वरना चाहिए 
थआ नहीं, खभापाम रुध्या क्यों न वी जावे, सच्याके विविध मेद, यह 


९ 
| 
। 
। 
;$ संध्या बदिक दे वा नहीं, सप्त व्याहतियोंका बेदसे सबध भू, थे 
; 
। 
| 
है 
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स्व, मद, जन , तप , सत्य, स, ब्रह्म सप्या करनेवाटें उपाएकते 
मनदी तैयारी 


संध्योपासना--आचमन, अग्सश, मत्राचमन, इद्रियसश, 
माजेन, प्राणायाम, अपमपण, मनसापरिकमण, उपस्थान, गुएमत्र, रमन 
संष्योपासनाके मंप्रोंका विचार--पूर्व तेयारी, प्रधम अचच 
, भाचमनवा उदृश और फ्ठ, आवमनके समय मनत्री वत्पना, 
सत्य यश और भरी, अगसश, इद्ियशाशक्य उद्देश, अगछारी करनेता 
विधि, अगद्यम और गोगर बोर, संध्या और दीर्ष आयु 
सखंध्याया प्रारसम--मत्रायमन, इदिगरर्ण, हृदय और भस्पर, 
प्रॉर्जन, सम ब्याइतियोंसे अप, माजन, व्याहतियोंबरा कोए्टक, प्रणशयम, 
यण, प्रणायामसे बलही वृद्धि, अपमपण, उपत्ति और प्रख्यका गिचर, 
ऋता, सत्य तप, साग्रा, समुदद, अर्रय, संवसर मनरापरिस्मा, शा 
काष्ठझ १, दिया कोड़क २, दिशा काशक ३, दिया बोटक ४, दिशा 
दोषटक ५, प्रतौचो और प्रानी, अधिपति, रक्षिता, इप जम (जप ) 
ब्यतिदरा जवदा और समाज झ जयदा, प्रगी री छा, दक्षारी दिए, 
शिध्रमप शिशा, उच भदम्थारि दिशा स्थिरतारी दिक्ा, उप्नीरी 
है दिशा, मनसा परिष्मण्का देश इपग्धान, उत्‌, टत्तर, उपस्थानड़ा 
हैं: (०रूरउअ5 ६२२७८ ६२८ ६८६६६ (+२८२८२८ (४०८ ६:३६ 
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| 
१ 
| 
४ 
९ 
(4 
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द्वितीय मंत्र, उपस्थानका ठूतीय मंत्र, उपस्थानका चतुर्थ मंत्र, उप- 
स्थागका अंग्सरंके मंत्रोंसे संबंध (को्टक), व्रह्मशनका फल, गुदमंत्र, 
जपके समय मनकी अवस्था, सम्रत, 'में” पनका भान, भातृप्रेमसी 
ईश्वरके पास पहुंचना. 

इस “संध्योपासना' पुस्तर्के अंदर इतने वियय दे। इन विप- 
भोंकी देसनेसे इस पुस्तककी योग्यताका शान हो सकता है। भधिक 
छिसनेरी आवश्यकता नहीं हैं 

कागज और छपाई बहुत बढ़िया है। मूल्य १॥] ढेढ रुपया 
है। शीघ्र मेगदाइए । ( द्वितीयवार सुद्वित ) 


है 
| 
है 
ऐ। 
।क्‍ संध्याका अनुष्ठान । 
। 


| 
॥। 
इस पुर्तममें, संघ्याके प्रत्येक संत्रके साथ अष्टांग योगका जो ( 
जो भवुष्ठान करना आवश्यक है, दिया है । इस प्रकार संष्याका ! 
४ 

$ 

हु 

| 

६ 

£ 

६ 

६ 


अलुष्ञान करनेस्े संष्याका आनंद श्राप्त हो सकता है । मूल्य ॥) 
आठ भाने 


वैदिक प्राणविद्या । 


(३) 
६ गह योगराधन गालाड़ी तृतीय पुखक है। इसमें निम्न विषयोंका 
बिचार हिसा है-- 
भूमिका--अवैदनिक गद्दावीरोंका खागत। अवैतनिक राष्ट्रीय 
खमंसेवकोझा सन्‍मान, एकादश रुद, भद्दावीर, एकादश प्राण, 
है प्राणोपासना । 
है वैदिफप्राणविद्या-वैदर्मँं प्रापकि विद्या, प्राणसक्त 
( अ्थर्व, ११६ ) ईश्वर सबका प्राण, अंतरिक्षस््र ग्राण, प्राणका 
का, वैयक्तिक प्राण, पूरक कुंमक रेचक और वाह इंमर, प्राणका 
औपधियुण, प्राण और रद, सर्वरक्षक प्राण, प्राण उपासता, सल्से 
बलप्राछिं, सूर्य्ंद्र्म प्राण, प्रार्णोद्ा आण, धान्यमें प्राण, ४थिवी, 
धारक यैठ, प्राणसे पुनज्म, आपर्वेणविकित्सा, भुध्यन 
हे औषधि, दैवी औपधि, ओमिर्स औषधि, आयर्देथ औषधि, 
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आगरी बृष्टि, प्राणकों खाघीन रखनेवालेबी योग्यता, पिदापुत् 
हे सर्वध, इस, सोडई, अदद स , म्रह्माका दाहन इस) कमरामन, 
है! मानस सरोवर, श्राणयक, नमन ओर अ्रार्धना, जागनेवाडा श्राप, 
4 प्राणमूछवा सार्राश, ऋग्वेदम प्राणविपयक डपदेदा, भगगीति 
आपनीति, यजुर्वेदम प्राणबिषयक डपदेश, प्राणडी शृद्धि, प्राण 
राजा, सलमे और भाण, प्राणदाता अत्रि, भीवायन प्राण, प्राणके साथ 
इद्वियोंका विस्ास्त, विशवष्याप्क श्रुण, डडनेवाल प्राण, इडा पिंगटा 
मुपुन्ता, गगा यमुना सरखती, सरखतीम 'प्राण, भोजनमें प्राय, 
सहखाक्ष अम्रि, सामवबेद प्राणवेद, अधथर्ववेदका प्राणविप- 
यक उपदेश, में विजयी हूं, पंचमुत्ती महादेव, ग्यारद पट, प8० 
पति, पंच अप्ति, प्राणामिदोत्र, प्राणका मीठा चायुक, अपनी खत 
अत्ा और पूण्णेता, श्राणरी मित्रता, मालके संप्तप्राण, समग्रवी 
अनुकूटता, प्राणरक्तक ऋषि, इद्तावा धन, बोध और श्रतियोष, 
उम्नतिद्टी तेरा मार्ग है, यमके दूत, अपवोका सिर, प्रद्मणोव री 
प्राप्ति, देवोंका कोष, ब्रद्धारी नगरी, अयोध्या नगरी, अयोध्यारा 
राम, चारो बेदोरे रण विषयक उप्रदेशका साराश ॥ 

उपनिपदोर्म प्राणविद्या-आपी शेष्ठता, रवि श्र झराण। 
श्राण पद्मासे आता दे, सूर्य और शआ्राण, देवोंटी पेट, प्राण्स्तुति, 
प्राणस्प अप्ति, देव, पितर, ऋषि, अगिरा, प्राण प्रेत, माददी, 
बायुपुत्र, दाशरथी राम, दश्यमुसझी लंरा, भगोंक्ा रस, ध्ा। हर 
अन्य शक्ति, पतम, बसु रद आदित्य, तीन टोक। 

इस पुस्वेक्म इतने रिपयोका विचार हिया दे। यद [पुष्तक 
शययेयेदतं प्रणग्क्त (११६ ) की विस्तृत स्माट्यां ह्ी६। 
कागज और एपाई अत्यत उत्तम । मूल्य रै)] एच ९ । 


्‌ 
ब्रह्मचर्य ( सचित्र ) 
(४) न्‍ 
यद योगबापनबारटाड चत॒र्प पुल&दे । इसमें मक्षरत 
शापन परनेरी यौविद किया दताई है। मूल्य ॥॥] सवा २« है 
मंप्री-स्वाघ्याय मंडछ, भीष (जि. पु) 
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